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Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Топ: ортаңғы  Балапан тобы  

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Қыркүйек  айы 2024 жыл 1 апта 
Күнтәртібі Дүйсенбі  

02.09.2024ж 

 

Сейсенбі  

03.09.2024ж 

 

Сәрсенбі  

04.09.2024ж 

 

Бейсенбі 

05.09.2024ж 

 

Жұма  

06.09.2024ж 

 

Балаларды қабылдау Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңк

і көңіл күймен  

қарсы 

алу,жағымды 

атмосфера 

орнату.Көңіл 

күйін сұрау. 

Коммуникативт

ік дағды 

Қызыл 

жүрекшемен 

көңілді тілек 

айтып қарсы 

алу,үйде немен 

айналысқанын 

сұрау. 

Коммуникати

втік дағды 

Шармен , көтеріңкі 

көңіл күймен қарсы 

алу,балалық шақ 

күйін 

қосу.Шығармашы

лық дағды,ұлттық 

құндылық 

Қонаққа келген 

қоянның 

ойыншығымен қарсы 

алу,қоянның 

сұрақтарына жауап 

беру. 

Коммуникативтік 

дағды 

Достар әнімен 

қарсы 

алу.жағдайын,көңіл 

күйін ата-

аналардан сұрау. 

Денсаулығын 

тексеру . Жеке 

жайлы жағдай 

жасап 

қабылдауШығарм

ашылық дағды 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 

көңіл-күйі, 

денсаулығы 

жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдыларының 

қалай 

қалыптасып 

жатқанын 

сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға 

деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс 

күндердегі баланың 

күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу 



Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Күз мезгілінің 

маусымдық 

өзгерістермен 

таныстыру. 

Жанды және 

жансыз 

табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістерді 

бақылауды 

үйрету арқылы 

зейіндерін 

дамыту. 

Экологиялық 

білім беру және 

экологиялық 

мәденеиет 

«Қай жануар 

артық»  

Мақсаты:  

Жасырылған 

жануарларды 

таба алады. 

 

«Қуыршақты 

киіндір»  мақсаты: 

қазақ халқының 

ұлттық киімдерін 

тануға үйрету 

Ұлттық 

құндылық 

Заттардың белгісі мен 

қасиеттерін анықтай 

білуге жаттықтыру. 

Табиғатты сүюге 

баулу Экологиялық 

білім беру және 

экологиялық 

мәденеиет 

Асық 

ойындары«Ұлттық 

ойын - ұлт 

қазынасы» 

Бестемше: 

«Дарабоз»  

(тәрбиеленушілерді

ң арасында) 

«Жарысқа шық, 

жанұя» (ата-

аналардың 

арасында) 

Ұлттық 

құндылық 

Біртұтас тәрбие 

 

Таңертенгіжаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Бала, оның 

отбасы, үйі. 

«Мен» бейнесін, 

Біртекті 

заттардан 

топтар 

Әртүрлі түстегі 

және пішіндегі 

бөлшектерден 

Заттық сурет салу.  

Түрлі бағытта тура 

сызықтарды, олардың 

Ертегілердің 

мазмұнын түсінуге, 

тыңдауға, бейнелі 



құрдастарын, 

өзін балалар 

қоғамының бір 

мүшесі ретінде 

сезінуге, әртүрлі 

ойындарды өз 

бетінше ойнауға 

үйрету, өз іс-

әрекеттерін оң 

бағалау және 

өзін-өзі 

бағалауын, 

ойында 

туындаған 

мәселелерді 

шешу тәсілдерін 

дамыту. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

құрастыру 

және олардың 

біреуін бөліп 

көрсету Шама 

ұзындығы мен 

ені бойынша 

екі қарама-

қарсы және 

бірдей 

заттарды 

салыстыру;бой

ынша 

заттардың 

әртүрлі 

болатыны 

туралы түсінік 

беру. 

Математика 

негіздері 

қарапайым 

құрылыстар 

құрастыру 

Құрастыру 

қиылысуын жүргізе 

білуді қалыптастыру 

Сурет салу 

сөздерді есте 

сақтауға үйрету 

Көркем әдебиет 

Білімберуұйымыныңке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар. 

Көзбен 

бағдарлай 

отырып, ауызша 

Музыка  

Музыка 

тыңдау.  

түрлі 

сипаттағы 

әндердің 

мазмұны мен 

көңіл күйін 

Дене шынықтыру 

Жүру. Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы 

еркін жүру және 

жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру: 

сапта бір-бірлеп, 

Қазақ тілі 

ертегілердің 

мазмұнын түсінуге, 

тыңдауға, бейнелі 

сөздерді есте сақтауға 

үйрету 

Дене шынықтыру 

Шынықтыру 

шараларын 

жүргізу. Тыныс алу 

жаттығуларын 

жүргізу. 

Жануарлардың 

қимылдарына 



нұсқаулармен 

ойын түріндегі 

жаттығуларды 

(жануарлардың 

қозғалысына 

еліктеу) 

педагогпен бірге 

орындауға 

үйрету.  

 

қабылдау; 

Ән айту.  

Дыбыстаудың 

бірыңғай 

күшімен 

бірдей 

қарқында ән 

салу, 

ересектермен 

бірге ән салу, 

аспаптың 

сүйемелдеуінд

егі даусына 

бейімделу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

бірінің артынан 

бірі, тізені жоғары 

көтеріп жүру, 

аралықты сақтай 

отырып, бағытты 

өзгертіп қол мен 

аяқ қозғалыстарын 

үйлестіру, шеңбер 

бойлап, қол 

ұстасып, арқаннан 

ұстап, тоқтай 

қалып, жүрелеп, 

бұрылып, 

"жыланша", 

заттарды айналып 

өтіп, төбешікке 

шығып және 

төбешіктен түсіп 

саппен жүру; 

 

еліктеп, дене 

жаттығуларын 

орындау; 

Балалар, мынау 

біздің 

тобымыздың 

бөлмесі. 

Бөлмеміз жарық, 

әрі кең. Топта 

сіздерге арналған 

көп ойыншықтар 

бар. (Балаларға 

демонстрациялы

- Суретте 

жылдың қай 

мезгілі 

бейнеленген? - 

Күз мезгілінің 

ерекшеліктері

н ата. - Күз 

мезгілі несімен 

қызықты? - 

Күздің неше 

Суретте неше түйе 

болса сонша 

дөңгелекті 

боя.Математика 

негіздері 

Қағаз бетін ашық 

ағашта неше 

жапырақ 

болы?нешеуі 

түсті.Математика 

негіздері, Сөйлеуді 

Әндер мен 

тақпақтар және 

билерді 

қайталау. көркем 

әдебиет, музыка 

Балалардың қалауы 

бойынша әжелерге 

арнап  тақия 

суретін бояуын 

ұйымдастыру,қаран



қ көрнекілікті 

көрсете отырып, 

балабақшамен 

таныстыру) – 

Мынау не? – 

Оған не 

саламыз? т.б. 

сипаттарын атау, 

түсін, көлемін 

айту. – Мынау 

не? – Оған не 

саламыз? – 

Қандай 

ойыншық көріп 

тұрсыңдар? – 

Мынау не? 

(Кереует – 

жататын төсек). 

– Онда не 

істейміз? 

(ұйықтаймыз, 

т.б.) топ, бөлме, 

кереует, 

қолжуғыш 

сөздерімен сөздік 

жұмыс 

жүргізіледі.Қор

шаған ортамен 

танысу,көркем 

әдебиет 

Ойыншық үйді 

айы бар? - 

Күзде адамдар 

қандай еңбек 

жасайды?Қош

аған ортамен 

таныстыру,Сө

йлеуді 

дамыту 

ағаштаға 

құстарды 

салыстыруМа

тематика 

негіздері 

Бар сиқыр осы 

қарындаштард

ың ұшында 

екендігіне 

тоқталады. 

Ұстағышпен 

ұстап олардың 

ұшын 

шығарады. 

Қарындаштың 

ұшымен, 

қатты баспай 

әдемілеп 

сызықтар 

сызуды 

түсті дақтармен 

саусаққа жағылған 

бояумен 

жақпалармен 

толтырумен  сурет 

салуға үйрету 

Сурет салу 

«Неге ұқсайды?» 

дидактикалық 

ойын-жаттығуы. 

Бұл тапсырмада 

балалар 

суреттегілердің 

неге ұқсайтынын 

айтып, сурет 

бойынша 

сәйкестендіреді. 

Балалар мен шар, 

текше, доп 

сөздерімен сөздік 

жұмыс жүргізіледі. 

– Төртбұрышты 

текшеге ұқсайды. – 

Сары түсті. – Шар 

– шар, текше – куб, 

доп – мяч. – Допқа 

ұқсайды, ол 

дамыту 

Педагог 

балаларданкүзді 

қандай белгілеріне 

қарай анықтауға 

болатынын сұрайды. 

Күзде табиғатта 

қандай құбылыстар 

байқауға болады? 

Балалар өз 

болжамдарын айтады: 

Далада жаңбыр 

жауып тұр, күн суыта 

бастады, салқын жел 

соғып, сарғайған 

жапырақтар жерге 

түсіп жатыр. Күн 

шығып тұрғанымен 

бұрынғыдай 

қыздырмайды. Сол 

арқылы балалардың 

табиғат 

құбылыстарының 

атауларын ауа 

райындағы 

өзгерістермен 

салыстыра отырып 

даш 

ты дұрыс ұстауын 

дамыту. 

Түрлі түсті 

ермексаздан 

моншақ (дөңгелек) 

жасау. 

Фланелеграфқа 

моншақ 

бөлшектерін 

жапсырып, моншақ 

тізу. 

сурет салу, 

мүсіндеу, 

жапсыру) 

Еркін іс әрекеттер 

 



дәсүрден тыс 

сурет салу 

арқылы жасау 

Дәстүрден тыс 

сурет салу 

көрсетеді. 

Қарындашты 

оң қолдың үш 

саусағы – бас 

бармақ, сұқ 

саусақ, 

ортаңғы 

саусақпен 

ұстап, ұшын 

қатты баспай 

әртүрлі 

сызықтар, 

нүктелер, 

дөңгелектер 

сызып, жұмыс 

жасау 

жолдарын 

көрсетеді 

Сурет салу 

домалақ, 

домалайды. – 

Қарбыз допқа 

ұқсайды. – Алма 

шарға 

ұқсайды.Сөйлеуді 

дамыту 

 

атап көрсету 

қабілетін нығайтады. 

Құстар жылы жаққа 

ұшып кетіп жатыр, 

аңдар да қыстың 

қамын қылып жатыр. 

Адамдар егін жинап, 

көгөніс пен 

жемістерден қыста 

жейтін азық 

дайындап 

жатыр.Мысалы: 

жаңбыр жауды – жер 

батпақ болды 

(дымқыл болды); жел 

соқты – ағаштардың 

бұтақтары иіліп, 

шайқалды; күн 

шығып тұр – дала 

жылынып, жарқырай 

түсті; аспанды қара 

бұлт торлады – күн 

бұлттанды.Қоршаған 

ортамен таныстыру 

Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 



Серуен Бақылау: 

Бұлтты бақылау. 

Мақсаты: 

Бұлттың түзілуі 

және олардың 

түрлерін :шарпы, 

будақ,қабатты 

бұлииарды 

ажырату. 

Еңбек Ауладағы 

гүлдерді суару. 

Мақсаты: 

Балаларды  

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен 

қарауға, табиғат 

әсемдігін сезіне 

білуге тәрбелеу. 

Жеке жұмыс:  

Аспанға ұшар бу 

болып 

                          

Жерге қайтар су 

болып.           

(Бұлт) 

Мақсаты: 

Жұмбақ жаттата   

отырып, 

балалардың  тіл 

байлығын 

байыту, 

Бақылау: 

Жылы жаққа 

қайтқан 

тырналарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Күзде 

тырналардың 

жылы жаққа 

кететіндігін, 

қыс мезгілінде 

тамақтың 

тапшылығы, 

аяздың 

қаттылығы 

оларға қиынға  

соғатындығын 

түсіндіру. 

Еңбек: 

Құстарға жем 

сауыт жасау. 

Мақсаты: 

Құстарға 

қамқорлық 

қарауға , 

аяушылық 

сезімдерін 

оятуға 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс:   

Сап-сары боп 

Бақылау:  Желді 

бақылау. 

Мақсаты: Желдің 

түрлерімен 

таныстыру;салқын 

жел, жылы жел, 

ұйытқып   соққан 

жел.Желдің 

күштілігі ауа-

райының 

салқындығын 

үдететіндігін 

түсіндіру. 

Еңбек: «Әдемі 

гүлдер» 

Мақсаты: 

Гүлзардағы 

гүлдерді 

суару.Өсімдіктерге 

қамқор болу, аялау, 

күту. 

Жеке жұмыс:  

Тақпақ. «Жел» 

Мақсаты: 

Балаларға  жел 

туралы өлең 

жаттату арқылы 

тілдегі дауыс 

ырғағының 

мәнерлілігін сезіне 

білуге мүмкіндік 

Бақылау: Мақсаты: 

Көшедегі 

машиналардың 

жүрісін 

бақылау.Олардың 

түрлерімен 

таныстыру.Машина 

адам үшін , уақытын 

үнемдейтіндігімен 

түсіндіру.Машинаға 

қарсы жүгірмеу, көше 

тәртібін құрыс сақтап 

жүруге үйрету. 

Еңбек: Ағаш түптерін 

қопсыту, су құю. 

Мақсаты: Табиғатты 

аялай білуге, 

өсімдіктерге қамқор 

болуға үйрету. 

Жеке жұмыс:«Алтын 

күз» тақырыбына 

сурет бойынша 

әңгімелесу 

Мақсаты: Балаларды 

сурет бойынша  

әңгіме құрауға 

дағдыландыру; тілдің 

грамматикалық 

құралуын одан әрі 

дамыту және сөздік 

қоыр молайту. 

 

Бақылау: 

Құстардың күзгі 

тіршілігін бақылау. 

Мақсаты: 

Құстардың күзгі 

тіршілігін 

қадағалай отырып, 

кейбіреуінің жылы 

жаққаұшып 

кететіндігі, ал 

кейбіреуінің қыстап  

қалатындығы 

туралы түсінік 

беру. 

Еңбек: «Біздің 

ойыншықтар». 

Мақсаты: 

Ойыншықтарын 

ұқыптап таза 

ұстауға, 

мұқияттылыққа 

үйрету. 

Жеке жұмыс:   

Тақпақ: «Құстар 

қайтып барады».                    

Мақсаты: 

Балаларға тақпақ 

жаттату арқылы 

сөздік қорларын 

молайту, 



дыбыстардың 

дұрыс айтуын 

қадағалау.Ойлау 

қабілетін 

арттыру. 

Ойын: «Кімге 

қандай құрал 

керек?» 

Мақсаты: 

Қандай жағдайда 

әр нәрсенің 

қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңд

ыққа баулу. 

Қимылдық 

ойын: «Соқыр 

теке». 

Ойын барысы: 

Соқыртеке кең 

бөлмеде , аулада 

ойнауға  болатын 

қызықты 

ойын.Шеңбер 

сызылып , оның  

ортасына көзі 

байланған 

«соқыртеке» 

жіберіледі.Қалға

ндары оны 

«соқыртеке бақ-

келе жатқан , 

Сезді мекен 

күзді олар . 

Қарлығаштар 

ұшып  кетті, 

Ұшып кетті 

тырналар. 

Мақсаты: 

Балалардың 

сөздік  

қорларын 

молайтып , 

тілдің 

грамматикасы  

дұрыс  сақтау 

дағдысын  

қалыптастыру. 

Дидактикалы

қ ойын:  

«Күзде не 

киеміз?» 

Мақсаты: Күз 

мезгіліне 

байланысты 

адамдардың 

киімкию 

үлгісін көрсете 

түсіндіру. 

Қимылдық 

ойын: 

«Аттамақ». 

туғызу. 

Жел улейді у-у-у. 

Құйын келіп 

билейді зу-зу-зу 

Қатты-қатты жел 

соқтыгу-гу-гу, 

Жапырақтар қол 

соқты ду-ду-ду. 

Қимылдық ойын: 

«Айгөлек-ау, 

айгөлек». 

Мақсаты:  Қандай 

жағдайда әр 

нәрсенің 

қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңды

ққа баулу. 

Қимылдық ойын: 

«Орамал  тастау». 

Ойын барысы: 

Орамал тастау 

ойыны 

қатысушылар 

араласа шеңбер 

құрып 

отырады.Ойын 

бастаушының 

қолындағы орамал 

шиыршықталған,ұр

уға ыңғайлы 

 Қимылдық ойын: « 

Ақ қояным» 

Мақсаты: Балаларға 

әртүрлі қимылдар 

жасату арқылы 

денелерін ширату, 

көңілдерін көтеру. 

Қимылдық ойын: 

«Ұшты-ұшты» 

Ойын барысы: « 

Осы кезде  ұшты-

ұшты қазан ұшты, 

ұшты-ұшты  қабан 

ұшты»,- дейді. Осы  

кезде ұшпайтын 

нәресеге қолын 

көтерген кісі айыпты 

болып 

есептеледі.Үшатын  

және ұшпайтын  

нәрселер жұртты 

жаңылту  мақсатында  

әдейі арба- 

қарға,үйрек-бүйрек, 

кептер- кепсер, көже- 

шөже, іркіт- бүркіт 

болып   

айтылады.Есек ұшты, 

есік үшты, етік үшты, 

бесік  ұшты  деп ұзақ 

айтылып келіп, 

дыбыстарды дұрыс 

айта білуге үйрету. 

Қазан  толы 

Дәулет  қорын 

қалады. 

Заңғар көкке жол 

сызып, 

Құстар қайтып 

барады. 

 Қимылдық ойын: 

«Жүзік салу» 

Мақсаты: Зейін 

қойып тыңдауға  

үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Сымсыз телефон». 

Ойын барысы:  

Балалар сап  түзеп 

тұрады.Ойын 

басқарушы бірінші 

тұрған адамға  

құлағына 

сыбырлап, сөз 

немесе сөйлем 

айтады, ол келесі 

көршісіне 

сыбырлап естіген 

сөзін жеткізеді, 

солай соңғы адамға  

дейін жалғасады.Ал 

енді  ойын 



бақ»,- деп 

мазақтап түртіп 

қашады.Бірақ 

олар шеңберден 

шығып кетпеуі 

тиіс.Егер  

соқыртеке 

ойыншылардың  

бірін ұстап алса, 

даусына қарап 

оның атын 

айтады.Дәл тапса  

ұсталған 

адамның көзі 

байланып 

«соқыртек»  

болады.Ойынщы

лардың көзі 

байлаулы адамды 

әдейі сөзбен 

жетектеп 

отырып, алдап , 

шұңқырға , 

бағанаға қарай 

бағыттайды.Бұл 

ойынды көңілді, 

күлкілі етеді. 

Дербес 

ойындар: 

1.Әткіншектебу. 

2. Тартылғышқа 

Мақсаты: 

Денені 

шынықтыру, 

шапшаңдыққа 

, ептілікке 

баулу. 

Ойын 

барысы: Бұл 

ойында үш 

жіпті керіп 

ұстап 

тұрады.Брінші

сі-төмен ,оны 

аттап өту 

керек, екінші-

биік, оны 

еңкейіп, 

үшіншісіінен 

тағы да аттап 

өту 

керек.Әуелі 

ойыншыны 

алып келіп, 

осы жіптерден 

өткізіп , содан 

соң көзін 

байлап, бір 

айналдырып 

қояберу 

керек.Ойын 

басқарушының 

болады.Ойнаушыла

р ән немесе  әңгіме 

айтып отырғанда  

бастаушы оларды 

сырттарынан 

айналып, біреуді 

белгілеп, оның 

артына қолындағы 

орамалды тастап 

кетеді.Егер қайта 

айналып келгенде 

әлгі адам өзінің  

сырт жағында 

қалған орамалды 

байқамаса, 

басқаоушы оны 

орамалмен 

ұрғылайды.Ал, егер 

отырған адам  

өзінің сыртына 

орамал түскенін 

байқаса , 

бастаушыны қууға 

тиіс.Ойыншыдан 

қашып жүрген 

бастаушы босап 

қалғанорынға келіп 

отырады. 

Дербес ойындар: 

1. «Желмен 

жарысайық» 

шөмеле ұшты, бөдене 

ұшты деп 

жаңылыстыруға 

болады. 

Дербес ойындар: 

• «Тәтті 

тоқаштар» 

пісірейік 

•  «Мені қуып 

жет». 

Тренинг:  

«Шаңырақ» 

 

басқарушы соңғы 

адамнан бастап әлгі 

айтылған сөзді 

сұрайды.Бастапқы 

айтқан сөзі кейде 

өзгеріп кетуі 

мүмкін, соны қате 

естіп өзгерткен 

адам айып  

өтейді.Айып  

түрлері: Ән салу, 

би билеу т.б 

Дербес ойындар: 

1.Тығылыспақ 

2. Әткеншек тебу. 

Тренинг: «Құс 

болып ұшайық». 



тартылу. 

Тренинг: «Біз 

тату баламыз». 

белгісімен 

жіпті керіп  

ұстап тұрған 

адамдар жіпті 

жинап , алады, 

ал ойыншы 

өзінше 

әрекеттеніп 

аттап жүреді. 

1.Сазбалшықта

н «қала» 

құрастырайық. 

2. «Тәтті 

тоқаштар» 

пісірейік. 

Тренинг: 

«Тырналар 

болып 

ұшайық». 

2.  «Менің әдемі 

үйім»(құрастыру) 

Тренинг: 

«Қолшатыр 

астында».с 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 

мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  



Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

«Біреу – көп» 

ойыны. 

фланелеграфтағы 

бір және көп 

заттардың суреті 

салынған 

плакатты 

көрсетеді. 

Балаларды 

суретте қай 

заттар біреуден, 

қай заттар көп 

екендігін 

сұрайды. 

«Суреттерді 

қарап шығып, 

күздің бізге не 

сыйлағанын 

айтып бер. 

Күзгі 

жапырақтың 

суретін боя. 

Ол қай 

ағаштан үзіліп 

түсті екен?» 

Қоршаған 

ортамен 

танысу 

«Күзгі 

жапырақтардың 

түсуі» атты тыныс 

алу жаттығуына 

қатысады. 

Жаттығуларды 

орындайды: 

Бөтелкенің 

қақпағындағы 

есікке салынған 

түтікшеден 

үрлейді. Жел пайда 

болады. Түрлі түсті 

қағаз майлық 

Бұл не заттар? 

Түстері қандай ? 

Ұзындықтары, пішіні 

неге ұқсайды? Неден 

жасалған? Бұл – 

ленталар. Ұзын жолға 

немесе жолақтарға 

ұқсайды. Шүберектен 

жасалғанЕнді 

алдарыңда тұрған 

үлестірмелі 

материалдардағы 

ленталарға мұқият 

қараңдар. Бұл 

Бес саусаққа 

киілетін театр 

әлемімен 

таныстыру, әр 

баланың саусағына 

кигізіп, саусақ 

театры туралы 

түсінік 

қалыптастыру 

(Саусақ театры) 

 



Кірпілер тек 

алманы ғана 

емес, 

саңырауқұлақтар

ды да қатты 

жақсы көретінін 

айтады. Суретте 

кірпілерді 

табуды ұсынада. 

Кірпілердің 

арқаларында 

нешесаңырауқұл

ақ барын ата? 

Себетте неше 

саңырауқұлақ 

барын ата? 

Математика 

негіздері,сөйлеу

ді дамыту–

Суреттен нені 

көріп тұрсыңдар? 

Алаша қандай 

пішінге ұқсайды? 

Қандай түсті 

жолақтардан 

жасалған? –

Балалар, 

ертегілер 

әлеміндегі 

ханзадаларға 

сиқырлы 

Жатыр дала 

жалтылдап, 

Жаз шуағын 

мол құйды. 

Күн астында 

алтын дән 

Тербеледі, 

толқиды. 

Толықсыған 

тасқындай 

Көкжиекпен 

ұштасып, Күн 

астында ақ 

бидай Билейді 

қол 

ұстасып.Көрке

м әдебиет 

қиындыларымен 

толтырылған 

бөтелке мен 

түтікшелер таратып 

береді.Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Балалар жіңішке 

жолақ қағаздардың 

әр түстерін таңдап, 

жапырақтарды үзіп 

қияды, көп 

жапырақ қиып 

алған соң оны 

ағаштарға 

орналастырады,қағ

азға 

жабыстырады.Құра

стыру,жапсыру 

ленталар ұзын жолға 

ұқсайды. Осы 

ленталарды 

қылқаламды бояуға 

батырып 

бояйды.Сурет салу 



алашалар керек 

екен, көмектесіп 

жіберейік. 

Алдын ала 

үлгіден қиып 

алып дайындаған 

көк және қызыл 

түсті жолақтарды 

кезектестіре 

отырып, тігінен, 

солдан оңға 

қарай үлгідегідей 

етіп жапсырамыз 

Жапсыру 

көлеңке 

тауып 

орналастыру.Құр

астыру 
Балаларменжекежұмыс Жеке баламен 

жұмыс: 

Міндеті:  

балаларға сурет 

оқу қызметі 

бойынша 

қарандашты  

дұрыс  ұстауға  

үйрету. 

 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Міндеті:сөзде

рді дұрыс 

айтуды үйрету 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Міндеті:  Өлең, 

тақпақтар жаттату 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Міндеті:  Балалармен 

қарым -қатынаста 

болуын 

дағдыландыру 

Жеке баламен 

жұмыс: 

Міндеті 

Балалардың есте 

сақтау қасиеттерін 

арттыру үшін, 

балаларға тақпақ 

жаттату  

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 



орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Балалардың жиі 

ойнайтын 

ойыншықтарын 

алып, шығу 

негізінде еркін.  

ойындарын 

ойнату 

Қимылды ойын 

«Кім жылдам» 

эстафеталық 

ойын 

Қимылды 

ойын:  

«Шарды ұста» 

 

Түрлі 

конструкторла

рмен дербес 

ойындар 

Мысықтың және 

күшіктің  дауысын 

салу.  

Қимылды ойын 

«Қайтала, қайталап 

жаса» 

 

«Өз жұбыңды тап» 

ойыны 

мақсаты: балаларға 

түстерді үйрету. 

 

 

 Қимылды ойын 

«Тәй-тәй» 

Пирамидалармен 

ойын 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналарға 

кеңес үйде ойын 

бұрышын 

ұйымдастыру. 

Психолог 

кеңесі. (Жеке 

балаларға) 

 

Балалар отбасында 

өздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Бала 

өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы. 

Жобаны 

таныстыру: әжелер 

мектебі 

Аналар мектебі 

Әкелер мектебі 

 

Тексерілді:  

 

 

\ 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Топ: ортаңғы  Балапан тобы  

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Қыркүйек  айы 2024 жыл 2 апта 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі  

09.09.2024ж 

 

Сейсенбі  

10.09.2024ж 

 

Сәрсенбі  

11.09.2024ж 

 

Бейсенбі 

12.09.2024ж 

 

Жұма  

13.09.2024ж 

 

Балалардықабылдау Балаларды 

көтеріңкі көңіл 

күймен қарсы 

алу, көңіл күйін 

қал жағдайын 

сұрау.Коммуник

ативтік дағды 

Қазақ күйінің 

сүйемелдеуіме

н қарсы алу 

Ұлттық 

құндылық 

Шығармашы

лық дағды 

Қызыл 

жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу. 

Коммуникативтік 

дағды 

Үш түрлі смайликпен 

қарсы алу.Жағымды 

атмосфера орнату 

Әлеуметтік дағды 

Қонжықтың таңғы 

тілегімен қарсы алу 

Коммуникативтік 

дағды 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 

көңіл-күйі, 

денсаулығы 

жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдыларының 

қалай 

қалыптасып 

жатқанын 

сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға 

деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс 

күндердегі баланың 

күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

«Жеуге жарамды 

– жарамсыз» 

жүргізуші белгілі 

бір көгөніс, 

жеміс, жидек 

немесе кез 

«Тату-тәтті 

отбасы» 

мақсаты: 

Балалар  ойын 

арқылы  

отбасы 

Музыка тыңдау 

шаттану. ойын: 

«Бұл не?»  

Міндеті топ 

бөлмесімендегі 

заттарды атау 

«Балабақшадағы 

қауіпсіз мінез-құлық 

ережелері»таныстыру

,видеоролик көрсету 

қауіпсіздікті 

қамтамасыз етуге 

Қауіпсіздік 

ережелері. Жол 

қауіпсіздігі 

ережелерін сақтау. 

Жол белгілерін 

(жүру бөлігі, жаяу 

жүргіншілер 



тағы 

басқаәрекеттер) 

келген заттың 

атауын атап, 

қатысушыларға 

кезекпен доп 

лақтырады.Егер 

жарамды болса 

допты қағып 

алады (немесе 

қол 

шапалақтайды). 

Экологиялық 

тәрбие 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

мүшелерін 

дұрыс атауды 

үйренеді.  

Коммуникати

втік дағды 

 

Коммуникативтік 

дағды 

бағытталған 

балалар әрекеті түрі 

өткелі, тротуар) 

білу, 

бағдаршамның 

белгілеріне сәйкес 

жолдан өту. Жол 

қозғалысының 

қарапайым 

ережелерін, жаяу 

жүргіншілердің 

қозғалыс 

ережелерін сақтау. 

«Балалар», 

«Трамвай 

аялдамасы», 

«Автобус 

аялдамасы» жол 

белгілерімен 

таныстыру 

Бір тұтас тәрбие 

жоспарынан 
Таңертенгіжаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Ертегілердің 

мазмұнын 

түсінуге, 

Тілдің 

грамматикалы

Заттық мүсіндеу:  

сазбалшықтың, 

ермексаздың 

Дайын пішіндерден 

заттардың бейнесін 

жасауға үйрету; 

Нан қоқымын 

шашпағдар  

Жерде жатса 



тыңдауға, 

бейнелі сөздерді 

есте сақтауға 

үйрету 

Қазақ тілі 

қ құрылымы  

-сөздерді 

жіктелуіне, 

септелуіне 

қарай 

байланыстыру,  

Байланыстыры

п сөйлеу: 

-суреттерді, 

заттарды 

қарастыруда, 

тірі және өлі 

табиғат 

нысандарын 

бақылау  

Сөйлеуді 

дамыту 

қасиеттерімен 

танысу дағдыларын 

жетілдіру. 

Сазбалшық, қамыр, 

ермексаз 

кесектерінен бөліп 

алу, дөңгелектеу, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

көкөністер мен 

жемістерді, кейбір 

заттарды, азық-

түлік тағамдарын 

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Мүсіндеу 

Желімдеу 

техникасының 

бастапқы дағдыларын 

игеру 

Жапсыру 

баспаңдар. 

Теріп алып 

қастерлеп 

                                                                          

Торғайларға 

тастаңдар.. Көркем 

әдебиет 

 

Білімберуұйымыныңке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар. 

Көзбен 

бағдарлай 

отырып, ауызша 

нұсқаулармен 

ойын түріндегі 

жаттығуларды 

(жануарлардың 

Музыка  

Музыка 

тыңдау.  

түрлі 

сипаттағы 

әндердің 

мазмұны мен 

көңіл күйін 

қабылдау; 

Ән айту.  

Дыбыстаудың 

Дене шынықтыру 

Жүру. Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы 

еркін жүру және 

жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру: 

сапта бір-бірлеп, 

бірінің артынан 

бірі, тізені жоғары 

көтеріп жүру, 

Қазақ тілі 

ертегілердің 

мазмұнын түсінуге, 

тыңдауға, бейнелі 

сөздерді есте сақтауға 

үйрету 

Дене шынықтыру 

Шынықтыру 

шараларын 

жүргізу. Тыныс алу 

жаттығуларын 

жүргізу. 

Жануарлардың 

қимылдарына 

еліктеп, дене 

жаттығуларын 

орындау; 



қозғалысына 

еліктеу) 

педагогпен бірге 

орындауға 

үйрету.  

 

бірыңғай 

күшімен 

бірдей 

қарқында ән 

салу, 

ересектермен 

бірге ән салу, 

аспаптың 

сүйемелдеуінд

егі даусына 

бейімделу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

аралықты сақтай 

отырып, бағытты 

өзгертіп қол мен 

аяқ қозғалыстарын 

үйлестіру, шеңбер 

бойлап, қол 

ұстасып, арқаннан 

ұстап, тоқтай 

қалып, жүрелеп, 

бұрылып, 

"жыланша", 

заттарды айналып 

өтіп, төбешікке 

шығып және 

төбешіктен түсіп 

саппен жүру; 

 Табиғи 

материалдармен 

ойыншық 

жасату(жаңғақта

рмен) мүсіндеу. 

Мүсіндеу 

 

Геометриялық 

пішіндерді 

таныстыруды 

«Маша мен 

аю» ертегісін 

айтып беру, 

қайталап айту 

дағдыларын 

дамыту. 

Көңілді 

музыкаға би 

билеуді 

үйрету.  

көркем 

әдебиет, 

Үй жануарлары 

мен жабайы 

жануарлар  

бейнеленген 

кітаптарды қарату. 

Жануарлардың 

азығы жайлы  

түсінігін 

қалыптастырусөйл

еуді дамыту және 

көркем әдебиет 

 

 Әндер мен тақпақтар 

және билерді 

қайталату. көркем 

әдебиет, музыка 

 

Құрастыру 

материалдарынан 

қуыршаққа үйшік 

құрастыруды 

жетілдіру. құрастыру 

 

 

 Балалардың апта 

бойы жасаған 

жұмыстары 

бойынша еркін 

әрекеттерді 

ұйымдастыру.  

сурет салу, 

мүсіндеу, жапсыру 

 

Еркін іс әрекеттер 



жалғастыру. 

Карточкалармен 

жеке 

жұмыстарды 

орындату. 

Сәйкес пішінмен 

сызық арқылы 

қосу 

 
математика 

негіздері 

 
Балалардың 

қалауы бойынша 

дамытушы 

орталықтарда 

еркін іс 

әрекеттер  

музыка 

 

 сурет бойына 

оң жақ пен сол 

жақты 

ажырату. 

Математика 

негіздері 

 
 

 

Сурет бойынша 

тапсырма,оң жақ 

және сол жақ 

Математика 

негіздері

 
 

Еркін іс әрекеттер  

Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Бақылау:  Ауа-

райын  бақылау. 

Мақсаты: Ауа-

райын  бақылай 

Бақылау:  

Күзгі 

жапырақтарды  

бақылау. 

Бақылау:  Алтын 

күзді  бақылау. 

Мақсаты: Күзгі  

алаңның назар 

Бақылау:  

Жәндіктерді бақылау. 

Мақсаты:  Күзде  

жәндіктер қысқа 

Бақылау:  Күнді 

бақылау. 

Мақсаты:  Күн 

көзінің жарығын 



отырып, күз 

мезгілінің өзіне 

тән 

ерекшеліктерін 

көрсете сипаттау. 

Еңбек: «Таза 

алаң». 

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.Тазал

ыққа, 

кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендер

дің еңбегін 

қадірлей білуге 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 

Е.Өтетілеуов 

«Күшік». 

Мақсаты: Ү 

дыбысының 

айтылуына 

жаттықтыру.Тақ

пақты мәнерлеп 

айтуға үйрету. 

 

 Е.Өтетілеу

ов. «Күшік». 

Үреді  үйшікте 

 Біреуі  

қардай ақ, 

Мақсаты: 

Мезгілге 

байланысты  

жапырақ 

түстерінің  

өзгеруін  

қадағалау. 

Еңбек: 

Жапырақтарда

н гүл шоғын   

жасау 

Мақсаты: Қол 

икемділігін 

дамыта 

отырып, 

әсемділікті, 

әдемілікті 

сезіне білуге 

талпындыру. 

Жеке жұмыс:   

 

 «Күзгі 

жапырақ» 

тақпақ 

Қыстың жақын 

қалғанын,  

 Желмен 

ұшып барады, 

Жапырақтар 

сезгендей.  

 Жерге 

аударып, күздің 

алғашқы белгілерін 

анықтау.Қай 

ағаштың 

жапырақтары ерте 

өзгеріске 

ұшырайтынын, 

түрін, түсін 

ажырату. 

Қуандырып 

біздерді,  Кел 

жемісті алтын күз  

Мерекелі күз келді

 Кемелденсін 

халқымыз. 

Қимылдық ойын: 

«Жылғадан қарғып 

өтеміз», «Қоян мен 

қасқыр». 

Мақсаты 

:Ептілікке, 

жылдамдыққа  

бірлесіп ойнауға 

үйрету. 

Еңбек: «Таза алаң» 

Мақсаты: Ойын  

алаңындағы  ағаш  

бұтақтарын 

жинау.Балаларды 

еңбек сүйгіштікке 

тәрбиелеу.Бастаған  

қалай  

дайындалады?Мінеке

й, құмырсқаларды 

қараңдаршы, өз 

азықтарын жинап 

еңбектеніп жатыр. 

  «Қыстың қамын жаз 

ойла». 

Еңбек: Біздің алаң. 

Мақсаты: Ауладағы 

жапырақтарды 

жинау.Балалардың 

еңбекке ынтасын 

арттырып , өздігінен 

еңбек ете  білуге 

үйрету. 

 Жеке жұмыс:   

Тыйым сөздерді 

жаттату.                   

Мақсаты:  «Суға 

түкірме «, «Нанды 

баспа», «Дастархан 

басында   кекірме» т.б 

сөздердің мағынасын 

айтып түсіндіру. 

Балалардың өз 

бетімен ойнауы: 

1. Тығылыспақ. 

2. Тартқышқа  

тартылу. 

3.Допты қуалау. 

күннен тараған 

сәуле ( жарық) 

оның бүкіл табиғат 

үшін пайдалы да  

қажеттілігін ашу. 

Қимылдық ойын: 

«Таяқшадан аттап 

өт», «Қуаласпақ» 

Мақсаты: 

Жылдамдыққа , 

ептілікке баулу. 

Еңбек: Гүл  шоғы. 

Мақсаты:  

Алаңдағы 

жапырақтарды 

жинап , олардан 

әдемі гүл  шоғын 

жасау. 

Жеке жұмыс:  

Е.Өтетілеуұлы . 

«Бағдаршам»                    

Мақсаты: 

Бағдаршаммен 

таныстыру.Жолда 

жүру ережелерін 

түсіндіру. 

Е.Өтетілеуұлы 

«Бағдаршам» 

 Сақта  көше 

тәртібін 

 Сары  жанса , 



Аулада күшіктер

 Біреуі сұр 

жолақ 

Біреуі оның қап-

қара,  Бәрібір, 

бәрінің жұмысы 

біреу-ақ: 

Біреуі сары ала

  Үреді 

абалап 

Ойын: «Қасқыр 

мен қаздар». 

Мақсаты: Топ 

болып ойнауға, 

рөлдерді бөліп 

ойнауға 

қалыптастыру. 

Балалардың өз 

бетімен ойнауы: 

1. Әткеншек 

тебу. 

2. Допты қуалау. 

Тренинг: «Біз 

біргеміз». 

қонып  

үлгермей                      

Мақсаты: 

Балалардың  

тілдерін 

дамыту 

арқылы, сөздік 

қорын дамыту. 

Ойын: «Аю 

жүрген 

орманда». 

Мақсаты: 

Қимыл 

қозғалысын 

дамыту 

Балалардың 

өз бетімен 

ойнауы: 

1.Орта доп 

2.Әткеншек  

тебу 

3.Қуаласпақ 

Тренинг: «Бір 

шаңырақ 

астында». 

ісін аяғына дейін 

тиянақты 

орындауға үйрету. 

Жеке жұмыс: 

«Отбасы мүшелері»  

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін дұрыс  

атай білуге үйрету. 

Дербес ойындар. 

Тренинг:«Біз 

татумыз». 

сабыр 

Бағдаршамның ал 

«тілін»  

 Сақтай  тұрам 

әзір. 

Біліпт алдым мен 

де:  Жанса 

қызыл шоқтай, 

Жасыл жанса,  

демде 

 Қаламын кілт 

тоқтай.  

Алға кетем  лезде. 

Балалардың өз 

бетімен ойнауы: 

1.Төбешіктен-

төбешікке секір. 

2.Күн мен түн 

Тренинг:  «Күн 

шуағы». 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 



мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

 

 



Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Ойыншықтар 

қайдан келеді? 

Бізге 

ойыншықты көп 

сыйлайтын 

адамдар?  сөздік 

қорын 

кеңейту,байланы

стырып сөйлеуді 

үйрету. сөйлеуді 

дамыту 

 

Сылдырмақ 

Өзінше бір жыр 

жырлап, 

Отырінімбылды

рлап. 

Әрі ойыншық, 

әрі аспап 

Қолындабарсыл

дырмақ. 

К.Ыбрайұлы 

Өлеңді оқып 

беру. Өлеңнің 

мағынасын 

түсіндіру. Бірге 

жаттау.  көркем 

Көлік 

құралдары 

ойыншықтары

мен 

таныстыру. 

Олардың 

өмірдегі 

қызметі 

туралы айту, 

қалай  ойнауға 

болатынын 

көрсету.  

 «Артығын 

тап» (әуе жер, 

су көліктер) 

бойынша 

карточкаларме

н жұмыс 

жасату 

сөйлеуді 

дамыту 

 Балалардың 

қалауы 

бойынша 

орталықтарға 

бөлініп 

көліктердің 

Балалардың қалауы 

бойынша топтағы 

қалаған 

ойыншығын 

алуына жағдай 

жасап ойнату 

Таңдаған 

ойыншығының  

суретін салу  және 

жапсыру, 

мүсіндеужұмыстар

ын орындату 

 

 

Үй жануарлары 

мен жабайы 

жануарлар 

ойыншықтарын 

тамашалау. 

Олардың 

кітаптарға 

бейнелерін табу. Өз 

ойларын айтқызу.  

сөйлеуді дамыту 

 

 

«Менің қуаршағым» 

тақырыбында 

әңгімелесу. Үйдегі 

қуыршағын  

сипаттау, топтағы 

қуыршақтармен 

салыстыра сөйлеуді 

үйрету 

сөйлеуді дамыту 

 

Өзінің сүйікті 

қуыршағының киімін 

бояу немесе 

ермексаздан сөмке, 

әшекей заттар  

жасауды меңгерту 

сурет салу, мүсіндеу. 

 

 

«Ғажайып қоржын» 

ішінен бір 

ойыншықты ұстап 

сезу, бірақ көрмей 

атын атау.Топтағы 

ойыншықтарды 

сипаттауын 

ұйымдастыру. 

Қоржынана алған  

ойыншығы туралы 

не білетіндерін 

әңгімелету. 

Өздеріне ән немесе 

ертегі 

құрастыруына 

ықпал ету.  

сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 



әдебиет 

 

Балаларды 

орталықтарға 

бөліп құрастыру 

және сурет салу 

даңдыларын 

жетілдіру.  

карточкаларға 

қарап құрастыру 

материалдарына

н ойыншықтар 

құрастырту.  

құрастыру 

 

Дәстүрден тыс 

әдіспен 

ойыншықтар 

бейнесін бояту 

сурет салу 

 

суретін 

салдырту, 

мүсінін жасату 

және қағазға 

жапсырту.суре

т салу, 

мүсіндеу, 

жапсыру 

 

Балаларменжекежұмыс Жеке баламен 

жұмыс: 

«Ойыншықтар 

театры»: 

Мақсаты: 

ойыншық 

кейіпкер үшін іс-

Еркін ойын:  

«Жедел 

жәрдем.  

Емхана. 

Аурухана» 

сюжетті-рөлді 

ойынының  

Психологтың 

жұмысы:  

Ментемірмен үнді 

дыбысты (Р) дұрыс 

дыбыстауды 

қалыптастыруға 

жұмыс жасау.  

Жеке баламен 

жұмыс: «100 сөз» 

Тілі шықпаған 

балалармен зат 

атауларын қайталап 

тілдерін жаттықтыру 

 

Жеке баламен 

жұмыс:  

Бояумен жұмыс 

жасау дағдыларын 

жақсарту үшін қол 

моторикасы дұрыс 

дамымаған 



әрекет орындау, 

бейнелеудің 

басым 

құралдары дауыс 

ырғағы және бет 

қимылы болып 

табылады.  

 

Мақсаты: 

берілген ойын 

әрекеттер 

сюжеттеріне 

сәйкес  

балалардың 

топтарға 

бөліне білу 

және  

аяқталғаннан 

кейін  

қайтадан бір 

ұжымға бірігу 

бөлігін  

қалыптастыру.  

 

 

 

 

 

балалармен жұмыс 

жүргізу 

 

 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Қимылдық 

ойын: «Тымпи-

тымпи». 

Мақсаты: Топ 

болып ойнауға, 

рөлдерді бөліп 

ойнауға 

қалыптастыру. 

Ойын 

барысы:Тымпи-

 

Қимылдық 

ойын: 

«Монданақ». 

Ойын 

барысы: 

Монданақ 

ойыны 

бойынша 

белдік-белбеу 

Қимылдық ойын: 

«Көрші». 

Мақсаты: 

Балалардың 

ептілікке , 

сезімталдық,кеңісті

кті  бағдарлай 

білуге үйрете 

отырып, батылдық 

сияқты  

Қимылдық ойын:  

«Итеріспек» 

Ойын барысы: Ойын 

көгалда өткізіледі, 

үлкен  шеңбер  

сызылады, ортаға екі 

ойыншы 

шығады.Егер бір 

аяқпен секіріп жүріп , 

екі  баланың біреуі 

Қимылдық ойын: 

«Үрпек төбет» 

Мақсаты: Тез 

жүгіре  білуге  

үйрету, 

жылдамдыққа , 

батылдыққа  

тәрбиелеу. Ойын 

барысы:  

Балалардың біреуі  



тымпи ойынын 

бастаушы 

дөңгеленіп 

отырған 

ортасына шығып: 

«Тым-тырыс, 

тымпи-тымпи»,- 

дейді.Осы сәтте  

қалған адамдар 

үндемеуге 

тиіс.Ортаға 

шыққан адам әр 

түрлі әзіл, сықақ, 

қызықты 

әңгімелер айтып 

отырғандарды 

күлдіруге 

тырысады.Белгіл

і уақытқа дейін 

өзінің осындай 

«өнерімен» 

ешкімді күлдірте 

алмаса, жеке 

адамның жанына 

барып , соны 

күлдіртуге күш 

салады.Әзіл-

сықақтары әлсіз, 

әсерсіз болса, 

аузы-мұрнын 

қисайтып, түрлі 

әйтпесе  

орамалды 

шиыршықтап 

алып 

дөңгелене  

отырады.Ортағ

а біреу 

шығады.Отырғ

андар тізерлеп: 

«Әне кетті 

монданақ,міне 

кетті 

монданақ»,-

деп әндетіп, 

ортадағы бала  

сырт айнала 

бергенде, оны 

соғып қалып, 

орамалын 

қайтадан 

жасыра 

қояды.Оны 

жасыра 

аллмаған 

ойыншы 

ортаға 

шығады. 

 

қабілеттерін одан  

әрі  

дамыту.Шапшаң 

қимылдап,  жылдам 

жүгіруге үйрету. 

Ойын барысы: 

Балалар  екі-екіден  

қол ұстасып , 

бірінің артына бірі 

тұрады.Олардың  

алдынан 3- 8 метр 

жерден сызық 

жүргізіледі.Ол 

сызықтың бойында 

торуылшы бір бала  

тұрады.Тәрбиешіні

ң белгісімен ең 

артында тұрған 

бала, балалар 

тобының  екі 

жағымен  жүгірген 

бойы сызықтан  

өтіп қайтадан  қол 

ұстасуы керек. Егер  

ұстап алса , 

қолынан жетектеп 

әкеліп , топтың  

алдына келіп  

тұрады.Ал қалған 

біреуі  торуылшы 

болып, сызықтың 

екінші аяғын  жерге  

тигізбестен 

қарсыласын 

шеңберден  итеріп 

шығарса жеңгені. 

Аяғын жерге тигізіп 

алса, жеңілгені.Ойын 

жалғаса береді. 

 

төбетті бейнелейді; 

ол ортада 

отырады.Қалған  

балалар оған жай 

ғана жақындай 

түседі, ал тәрбиеші  

осы кезде  былай 

дейді: 

Алдыңғы екі аяққа 

басын сұғып, 

 Момақан, 

сырт пішіні  жуас 

салғырт 

Әнекей жалбыр 

төбет  жатыр 

сұлық,  

 Ояталық 

жақындап барайық 

та, 

Белгісіз жатқаны 

ұйықтап, яки  

қалғып,  Қайтер 

екен содан  соң-

қарайық та. 

Төбет орынан  

ұшып тұрып үре 

бастайды.Балалар  

қаша жөнеледі. 

Төбет  оларды  қуа 

жөнеледі.Балалард

ың бәрі жан-жаққа 



қолайсыз 

қимылдар жасап 

күлдіруге әрекет 

етеді. Осы сәтте 

әлгі  ойыншы үн 

шығармауға, 

ортадағы 

адамның 

сұрағына жауап 

бермеуге 

тырысады.Ал, 

сөйлеп , күліп 

қойса айыпкер 

саналады. 

Айыбы үшін 

өлең айтып би  

билейді.Айбын 

өтегеннен кейін 

ол ортаға шығып, 

ойынды 

басқарып кетеді. 

 

үстінде қалады. 

Балалар жүгіріп 

келе жатқанда  

торуылшы оларға  

арқасын беріп , 

теріс қарап 

тұрады.Ортасында 

тұрған  қасқыр 

қуып береді.Қолға  

түскен балалар  

ойыннан шығып 

қалып, келесі 

ойынға 

кіреді.Қасқырлард

ы ұсталып қалған 

балалардың 

арасынан 

сайлайды. 

қашып 

тығылады.Төбет 

қайтадан ортаға 

отырады .Ойын  

жаңа бастаушымен 

қайта басталады. 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Балалардыңүйгеқайтуы Қазақ тіліндегі 

сөздерді 

зерделеу 

бойынша 

Режим 

бойынша өмір 

сүру» ауызша 

журнал 

«Баланы 

тәрбиелеудегі 

отбасының рөлі» 

ата-ана 

Ас атасы – нан» 

балалар-ата-аналар 

жобасы. Міндеті : нан 

туралы білімді 

Сәтті демалыс тілеу 



ұсыныстар беру бұрышындағы 

кеңес 

жүйелеуде білім беру 

қатынастарына 

қатысушы ретінде 

ата-ананың қызметін 

жандандыру. Жоба 

балалардың назарын 

дастарханымызда 

қандай жағдайда 

пайда болатынына 

аударуға, нанға 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеуге арналған. 

3-4 жастағы мектеп 

жасына дейінгі 

балаларды тәрбиелеу 

және дамыту 

тақырыбы бойынша 

ата-аналардың 

өтініштері бойынша 

жеке 

консультациялар 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Топ: ортаңғы  Балапан тобы  

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Қыркүйек  айы 2024 жыл 3 апта 

 

Күнтәртібі Дүйсенбі  

16.09.2024ж 

 

Сейсенбі  

17.09.2024ж 

 

Сәрсенбі  

18.09.2024ж 

 

Бейсенбі 

19.09.2024ж 

 

Жұма  

20.09.2024ж 

 

Балалардықабылдау Тәрбиешінің 

балалармен 

қарым-қатынасы: 

отбасылық 

дәстүр туралы 

жеке әңгіме, 

балалармен 

қарым-қатынас 

жасау және 

жақсы көңіл-күй 

қалыптастыру 

ойындары. 

Достық 

атмосферасын 

құру. «Жақсы 

көңіл-күй» 

ойынмен 

қабылдау 

Коммуникативт

Сиқырлы 

сөздермен 

қарсы алу 

(көйлегің 

қандай әдемі 

т.б) 

Коммуникати

втік дағды 

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу 

Коммуникативтік 

дағды 

Көңілді күн әнімен 

қарсы алу 

Шығармашылық 

дағды 

Қонаққа келген 

қуыршақпен қарсы 

алу 

Коммуникативтік 

дағды 



ік дағды 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 

денсаулығы 

туралы ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

«Баланың 

шкафында не 

болуы керек?» 

кеңес беру 

 

Баланың 

денсаулығы 

жайлы әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым 

–қатынасы жайлы 

әңгіме 

Топтық іс-шаралар 

мен меркелер жайлы 

әңгіме 

Баланың көңіл күйі 

туралы әңгімелсу 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

«Жеке  атауын  

ата»   

 Мақсаты: 

көкіністердің  

аттарын  жеке – 

жеке  

атап,түстерін,  

пішіндерін  

ажырата 

алады.Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

 

«Құстарға    

көмектесеміз»  

Мақсаты: 

Балалар құстар 

туралы  

түсініп, өз 

ойын айта 

алады.Эколог

иялық тәрбие 

 

«Қайсысы  қайда  

тіршілік  етеді?»  

 Мақсаты:  

суреттерден көрген  

заттарының 

аттарын  атап, 

олардың  қайда  

өмір  сүретінін 

айтады. Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

 

«Балық  аулау»  

 Мақсаты:  сұрақтарға  

жауап  бергізе  

отырып, логикалық  

қабілетін  дамиды 

Танымдық 

дағдылар 

«Ұшқыр ой алаңы» 

жобасы 

«Тілге бойлау» 

жобасы қазақ тілін 

меңгеру.Бір тұтас 

тәрбие 

жоспарынан 

Таңертенгіжаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 



бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Көкөністер мен 

жемістердің 

суретін салу 

Құмға 

таяқшалармен, 

асфальтқа 

бормен, өз 

бетінше ойдан 

сурет салуға 

мүмкіндік беру. 

Сурет салу 

 

Құрылыс 

материалдары

нан әртүрлі 

түстегі және 

пішіндегі 

бөлшектерден 

қарапайым 

құрылыстар 

құрастыру 

Құрастыру 

 

Сазбалшық, қамыр, 

ермексаз 

кесектерінен бөліп 

алу, дөңгелектеу, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана отырып, 

көкөністер мен 

жемістерді, кейбір 

заттарды, азық-

түлік тағамдарын 

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Мүсіндеу  

 

Дайын пішіндерден 

заттардың бейнесін 

жасауға үйрету 

Бейнеленген заттарға 

сәйкес түстерді 

таңдау Жапсыру 

 

Балабақшада, үйде, 

көшеде тәртіп 

сақтауға баулу. 

Балаларды әдепті 

қарым-қатынасқа 

үйретуді 

жалғастыру 

(амандасуға, 

қоштасуға, көмек 

көрсеткені үшін 

алғыс айтуға 

үйрету) 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Білімберуұйымыныңке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар. 

Көзбен 

бағдарлай 

Музыка  

Музыка 

тыңдау.  

түрлі 

сипаттағы 

әндердің 

мазмұны мен 

Дене шынықтыру 

Жүру. Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы 

еркін жүру және 

жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру: 

Қазақ тілі 

ертегілердің 

мазмұнын түсінуге, 

тыңдауға, бейнелі 

сөздерді есте сақтауға 

үйрету 

Дене шынықтыру 

Шынықтыру 

шараларын 

жүргізу. Тыныс алу 

жаттығуларын 

жүргізу. 

Жануарлардың 



отырып, ауызша 

нұсқаулармен 

ойын түріндегі 

жаттығуларды 

(жануарлардың 

қозғалысына 

еліктеу) 

педагогпен бірге 

орындауға 

үйрету.  

 

көңіл күйін 

қабылдау; 

Ән айту.  

Дыбыстаудың 

бірыңғай 

күшімен 

бірдей 

қарқында ән 

салу, 

ересектермен 

бірге ән салу, 

аспаптың 

сүйемелдеуінд

егі даусына 

бейімделу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

сапта бір-бірлеп, 

бірінің артынан 

бірі, тізені жоғары 

көтеріп жүру, 

аралықты сақтай 

отырып, бағытты 

өзгертіп қол мен 

аяқ қозғалыстарын 

үйлестіру, шеңбер 

бойлап, қол 

ұстасып, арқаннан 

ұстап, тоқтай 

қалып, жүрелеп, 

бұрылып, 

"жыланша", 

заттарды айналып 

өтіп, төбешікке 

шығып және 

төбешіктен түсіп 

саппен жүру; 

 

қимылдарына 

еліктеп, дене 

жаттығуларын 

орындау; 

күз  

мезгілі  туралы 

не білетінін 

анықтау. Олар 

туралы не білгісі 

келетінін сұрау.  

 «Ғажайып 

қапшық» 

дидактикалық 

ойыны. 

Шарты: 

қапшықтан 

заттар 

 «Бала бала 

балапан» әнін 

айтқызу. би 

қимылдарын 

жасату. Балапан 

туралы не білетінін 

 «Қай 

ертегіден» 

дидкатикалық 

ойыны арқылы 

суреттерді көрсетіп, 

қай ертегі кейіпкері 

 Терезеден 

көліктерді көрсету, 

дауыстарын салу. 

Кімнің үйінде көлік 

бар.. Дөңгелектерін 

қалай ауыстырады. 

Диалог құруды 



 Дидактикалық 

ойын «Кім екенін 

тап» ертегі 

желісі бойынша  

ойыншықты 

тауып, атауын 

үйрету.  

сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет 

бейнеленген 

суреттерді бір-

бірден алып 

шығады. 

Мысалы: – 

Аспазға азық-

түлік, қазан, 

таба, тамақ 

пісіретін плита 

керек. – 

Дәрігерге 

дәрумендер, 

температура 

өлшегіш 

(градусник), 

дәке керек. 

сөйлеуді 

дамыту, 

қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

 

 

сұрау.  сөйлеуді 

дамыту 

 

«Құс қанат» оюын 

таныстыру, 

қалаулары 

бойынша түстерді 

таңдап бояту.  

сурет салу 

ұлттық құндылық 

 

Құрастыру 

материалдарынан 

карточкаларға 

қарап балапан 

құрастыруға  

көмектесу 

құрастыру 

екенін тауып, 

әңгімелеуді 

қалыптастыру. 

Ертегілерде күз 

бейнесі қалай 

бейнелегенін 

суреттерден көрсету. 

көркем әдебиет 

 

Суреттегі ертегі 

кейіпкерлерін 

салысытыру, санату 

математика 

негіздері 

 

Балалардың таңдауы 

бойынша ертегі 

желісі негізінде 

шығармашылық 

жұмыстарды 

жасату.сурет салу, 

мүсіндеу жапсыру 

 

 

үйрету.  

көркем әдебиет 

 

Әр түрлі көлемде 

ермексаздан 

дөңгелектер 

жасату. Оларды 

салыстыру, санату, 

(математика 

негіздері және 

мүсіндеу) 

 

Көліктерге арнап 

гараж  

құрастырғызу(құра

стыру) 

 

 

 

Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 



Серуен Күнді бақылау 

Мақсаты: 

Балаларды  

табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру:   

күнің қысқаруы, 

түннің ұзаруы 

түсінік беру.  

Бақылау: Серуен 

алдыңда 

балалардың 

көңіл – күй 

көтере отырып, 

бүгін күн ашық, 

бірақ күн ыстық 

емес, жаздағыдай 

қатты 

қыздырмайды.  

Тәрбиеші күннің 

ауысып, 

орналасқан жерін 

байқатады; 

(күндіз және 

кешкілікте) 

күннің шығуын, 

батуын  бақылау; 

күн сәулесінің 

терезеге түсуі 

бойынша күннің 

орналасуын 

Шықты 

бақылау 

Мақсаты: 

Балаларды 

табиғат 

құбылысы 

шықпен 

таныстыру. 

Бақылау: 

Неге шөп 

дымқыл? Бұл 

дымқылдық 

қайдан келді 

деп 

ойлайсындар? 

Бұл қандай 

құбылыс?  

(Шық) Ол 

қалай пайда 

болды? ( күн 

ұясына 

батқаннан 

кейін  жер, 

шөп, 

жапырақтар 

суып шық 

пайда болады.  

Шық - бұл 

түнгі 

өсiмдiктердiң 

бетi және 

Күзгі аспанды, 

бұлтты  бақылау 

Мақсаты:  Өлі 

табиғат аспан 

туралы түсінік 

беру; аспанның 

әсемдігін 

бақылауды 

қалыптастыру; 

шығармашылық  

қабілеттерін 

дамыту, аспанның 

ашықтығы туралы 

білімдерін 

жетілдіру.Бұлт 

туралы түсінік 

беру. 

Аспанның  түсі 

күзде қалай  

өзгереді? (аспан 

кеңейген сияқты, 

жақсы көрінеді, 

жоғарғы жағы қою 

күлгін, ал шеттері 

ақшыл).  

Түнде және  күндіз 

аспанда  не пайда 

болады? (Аспан 

ашық: күндіз – Күн, 

кешке – ай және 

жұлдыздар) 

Аула тазалаушыны 

бақылау 

Мақсаты: Балаларға 

аула тазалаушы еңбегі 

жөнінде мағлұмат 

беру. Үлкендер 

еңбегін бағалай 

білуге. Қоршаған 

ортаны таза ұстау 

мақсатында азда 

болса өз  үлестерін 

қосуға тәрбиелеу. 

Көркем сөз:  

Қамымызды ойлайды 

Тазалайды жинайды 

Құрметтейміз бәріміз 

Тазалықшы ағайды 

Қараңдаршы , 

жолдарда қаншама 

жапырақтар жатыр. 

Ол жапырақты  кім 

тазалайды? 

*Аула тазалаушы 

қандай еңбек етеді.  

*Ол кісінің қолында 

қандай құралдары 

бар? 

*Біз өз ауламызды, 

тұратын жерімізді 

ластауымыз керек пе? 

*Үлкендер еңбегін 

Күзгі желді  

бақылау 

Мақсаты: 

балаларды табиғат 

құбылыстары,желді

ң соғуын,желдің 

бағытын,жылдамды

ғын бақылауға 

ажырата білуге 

үйрету. 

Тәрбиеші 

балалармен қай 

жақтан жел соғып 

тұрғаның 

бақылайды. Күндіз 

аспанда қалықтап 

бара жатқан 

бұлттарды бақылау. 

Жапырақтардын  

желден 

сыбдырлағаның  

тыңдау. Қағаздан 

жасаған 

таспа(лента), неге 

сыбдырлайды?  

(соққан желден 

қозғалып 

сылдырлайды) .  

Жерге түскен 

жапрырақтарды,   

жоғары қарай 



белгілеу. 

Жұмбақ: Ақ 

сандығым 

ашылды 

Ішінен жібек 

шашылды           

(күннің көзі) 

Аспандағы алып 

доп 

Жарқырайды 

жарық боп          

(күн) 

Көркем сөз: 

Күз де келді, күз 

келді 

Күдерін жаз 

үзгенді 

Күз де келді, күз 

келді 

Көкте бұлттар 

жүзді енді. 

Күз де келді, күз 

келді 

Құстар мекен 

іздеді.          Қ. 

Мырзалиев 

Қимылды 

ойын: 

«Қоңыздар» 

Еңбек: 

құмсалғышты 

топырақтарда 

жиналған 

дымның 

тамшысы; 

Шық қандай 

ауа -райында 

пайда болады?  

Ашық күні ме 

,әлде бұлтты 

күні бола 

ма?(шық  

ашық күні 

пайда болады, 

бұлтты күні 

болмайды.)  

Жұмбақ: 

Мөлдiреген 

жүзiмдi, 

Ұстап едiм, 

езiлдi.  (Шық) 

Таңертең бар, 

кешке жоқ 

Кеш түгелі 

түсте жоқ 

Мен әдемі 

моншақпын 

Ірі емеспін, 

ұсақпын, 

Мойнына 

ешкім таға 

алмас (Шық) 

Болжам: аспанда 

бірнеше күн ақ 

бұлттар пайда 

болса- күннің 

суытқаны.   

Жұмбақтар: 

Аспаннан домалап, 

көп моншақ төгілді, 

Бусанды бар алып, 

терледі, керілді. 

Бұл не?     

(Жаңбыр) 

Күндер қысқарады, 

түндер ұзарады 

Кім біледі, кім 

айтады бұл қай 

кезде болады?       

(Күз)                                                           

 Жұмбақ: 

Көлігі жоқ, көшеді, 

Өзін кезбе деседі.            

(бұлт) 

Қозғалмалы 

ойын: «Орамал 

тастау». 

Алаңдағы еңбек: 

Құмсалғышты 

қоқыстан тазарту. 

(жапырақ, 

қағаздарды жинау) 

 

қалай бағалауымыз 

керек? 

Мақсаты: 

қоқыстарды 

белгіленген орынға 

жинауға, үлкендерге 

көмек көрсете білуге 

тәрбиелеу; аула 

тазалаушының 

құралымен танып, 

білу. 

Қимыл – қозғалыс 

ойын: «Жапалақ» 

Мақсаты: Баланы  

біраз  уақытқа  дейін  

қозғалмай тұруға 

және мұқият  тыңдай 

білуді үйретеді. 

Еңбек алаңында 

жұмыс істеу: 

қоқыстарды 

белгіленге орынға 

жинау. 

 

лақтырып бақылау.               

Балалармен желді 

күні  бұлттардың 

қозғалысын 

бақылауға  болады 

.Желдің қатты 

соғуын анықтау 

үшін олармен ойын 

ойнатамыз айналма 

(вертушка ), 

желбіреуішпен.  

Көркем сөз: 

- Бұлт-ау көктен 

төнесің, 

   Қайдан көшіп 

келесің, 

  - Мухит үрлесе, 

желемін! 

   Жел үрлесе 

желемін! 

 Қимыл – 

қозғалыс  ойын 

«Ұшақтар».  

Мақсаты :  әр –

түрлі бағытта 

жүгіріп жүруге 

үйрету, бір – бірін 

қағып соқпай 

жүруге үйрету. 

Белгі бойынша 

жүріп тоқтауға 



жапырақтардан 

тазарту. 

 

Қозғалмалы 

ойын:  

«Мысық пен 

торғайлар» 

Алаңдағы 

еңбек: қураған 

өсімдіктерді 

жинау.  

 

жатықтыру.  

Алаңдағы еңбек . 

Екі топқан бөлініп 

ұшқан 

жапырақтарды 

шелек  жинау.  

 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 

мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   



 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

 
Таңертең қандай 

іс әрекет 

жасағандарын 

күн тәртібі 

кестесі бойынша 

көрсету. Жыл 

мезгілдерін 

санау, табиғат 

бұрышынан 

өзгерістерді 

анықтату. 

математика 

негіздері 

 

сазбалшықтың, 

ермексаздың 

қасиеттерімен 

 Үстел үсті 

театр 

ойыншықтары

н сол жақтан 

оң жаққа қарай 

орналастыру 

дағдыларын 

дамыту 

Математика 

негіздері,көрк

ем әдебиет 

Құрастырмалы 

ойынышықтар

дан төрт 

түлікке қора  

құрастырту  

Құрастыру 

Фланелеграфт

а төрт түлікті 

 
Торғай  

ойыншықтарын сол 

жақтан оң жаққа 

қарай орналастыру 

мен салыстырту 

(үлкен, кіші) 

Математика 

негіздері 

 

«Әнші балапан» 

әнін тыңдату, 

сюжеттік 

мүсіндеуді 

орындату.Мүсінде

у,музыка  

 

 
«Шалқан» және 

«Жеті лақ»  

ертегілерін айтып 

беру дағдыларын 

пысықтау. Кітаптарға 

қарап айту. дауысты 

(а, ә, е, о, ұ) және 

кейбір дауыссыз (п-б, 

к-қ, т-д, ж-ш, с-з) 

дыбыстарды айта 

білуін пысықтау. 

сөйлеуді дамыту 

 Кітаптардан 

ертегілерді қарау. 

Суреттер арқылы 

ертегі айтып беру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

сөйлеуді дамыту 

Балалардың 

таңдауы бойынша 

көлік түрлерінің 

суретін салып, 

дайын 

дөңгелектерді 

көліктерге жапсыру 

жұмыстарын 

орындату сурет 

салу, мүсіндеу, 

жапсыру 



танысу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Сазбалшық, 

қамыр, ермексаз 

кесектерінен 

бөліп алу, 

дөңгелектеу, 

ширату, созу 

тәсілдерін 

пайдалана 

отырып, 

көкөністер мен 

жемістерді, 

кейбір заттарды, 

азық-түлік 

тағамдарын 

мүсіндеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Дайын 

пішіндерден 

заттардың 

бейнесін жасауға 

үйрету; 

Желімдеу 

техникасының 

төлдерімен  

сол жақтан оң 

жаққа қарай 

жапсыруды 

пысықтау  

Жапсыру 

 



бастапқы 

дағдыларын 

игеру.мүсіндеу, 

жапсыру 

 

Табиғи 

материалдардан 

үй құстарына 

үйшік  

құрастырту.  

құрастыру 
Балаларменжекежұмыс  «Қимылды есте 

сақта» 

Міндеті: 

көрсетілген 

қимылды түсіну, 

есте сақтау және 

көбейту 

қабілетін 

дамыту; қол-көз 

жадын, зейінді 

дамыту 

Физикалық 

дағдылар 

 

 «Ертегі 

кейіпкерін 

біл» Міндеті : 

кейіпкерді 

аталған белгі 

бойынша 

анықтау 

Қарым-

қатынас 

дағдылары 

 

 «Кім қайда 

ұйықтайды» 

Міндеті : ақыл-ой 

қабілетін, негізгі 

геометриялық 

фигура туралы 

түсінігін дамыту; 

түс атауын бекіту; 

үлгі бойынша 

таңдау Танымдық 

және зияткерлік 

дағдылар  

әрекетін 

қалыптастыру 

 «Саусақтармен сурет 

салу» 

Міндеті: ұсақ 

моториканы дамыту; 

түстерді зерттеуге 

көмектесу 

Шығармашылық 

дағдылар, зерттеу 

қызметі 

 

 «Зат және әрекет» 

Міндеті: 

балалардың заттың 

қасиеті туралы 

білімін бекіту; 

олардың сөздік 

қорын байытуға 

және кеңейтуге 

ықпал ету 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар 

 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 



орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен «Қояндар мен 

қасқыр» ойыны 

Мақсаты: 

Балаларды 

кеңістікте 

берілген белгі  

бойынша 

қимылдауға 

үйрету. 

Міндеті:Балалард

ы мәтін сөзіне 

байланысты 

қимылдауын 

қалыптастыру. 

Ойынға 

қатысушыларды

ң біреуін қасқыр 

етіп таңдап 

алады, қалған 

балалар қоянның 

рөлін бейнелейді.  

Алаңның бір 

жағында қояндар 

өздеріне үйшік 

жасап жатады 

(дөңгелектер 

сызады). Ойын 

«Отбасы 

мүшелерін 

ата» 

Мақсаты: 

Балалар 

отбасы 

мүшелерін 

орын-орнына 

орналастыру. 

Есте сақтау, 

зейін қою 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Ойнаушылар 

саны: 8 бала 

Құрал-

жабдықтары: 

Отбасы 

мүшелерінің 

суреттері; апа, 

ата, әке, шеше, 

ағай, апай 

және бала. 

Ойынның 

барысы: 

Тәрбиеші 

үстел үстіне 

«Әуе таяқ» 

Балалар екі топқа 

бөлінеді.Әр топта 

5-тен 10 –ға дейін 

ойыншы. 

Болады.Екі топқа 

екі таяқша 

(жұмсақ)беріледі,ж

ерге түзу сызық 

сызылады.Ойыншы

ның біреуі ортаға 

шығады да бір 

алақанына зат 

жасырып,екінші 

қолының 

жұдырығын бірдей 

жұмады. 

Екінші ойыншы зат 

жасырылған қолды 

тапса,ойынды 

бастаушы сол 

болады.Сөйтіп 

қолындағы таяғын 

жоғары 

лақтырады.Осы 

кезде қасындағы 

«Сипап сезу арқылы 

санау» 

Мақсаты: Сипай сезіп 

санау арқылы 

қарамай-ақ екі 

топтағы заттарды 

салыстыруға үйрету 

(артық, кем, тең); 

санау дағдыларын 

бекіту; салыстыруда 

беттестіру тәсілін 

қолдана білу. 

Мазмұны. Тәрбиеші 

үстелінің үстінде 

орамалмен жабылған 

заттардың екі тобы (4 

кірпіш, 5 жүк 

машинасы) 

қойылады. 

Шақырылған бала бір 

топтағы заттардың 

санын орамалды 

ашпай қолмен ұстап 

санау арқылы 

анықтап, қорытынды 

санды айтады және 

осылайша екінші 

Тышқан мен 

мысық. 

 Ойын мақсаты: 

балаларды шапшаң 

әрі 

шыдамды,ұйымшы

лдықққа үйрету. 

Ойын шарты: Бұл 

ойынға топ балары 

бәрі тегіс қатыса  

алады.Балаларды 

(қақпа қалың) 

дөңгелене 

тұрғызып,ортаға 

тәрбиеші көмегімен 

тышқанмен мысық 

сайланады.Мысық 

тышқанды қуып 

ұстап алуы 

керек.Дөңгелене 

тұрған балалар 

тышқанды яғни 

мысықтан құтқару 

үшін,қақпадан 

тышқанды 

шығарып діберіп 

мысықты 



басында қояндар 

өздерінің 

үйлерінде 

тұрады, қасқыр-

алаңның екінші 

шетінде. 

Тәрбиеші былай 

дейді:  

Шоқақ- шоқақ 

жүгіріп,  

Шөпті жалмап 

жеседі, 

Қояндар кетіп 

барады.  -

Қасқыр жоқ па?-

деседі. 

Тұрған көгі 

құлпырып.  

Тың-тыңдайды 

абайлап. 

Көгалды іздеп 

табады. 

Қояндар 

үйлерінен 

жүгіріп –жүгіріп 

шығады  да, 

алаңда ойнай 

бастайды. 

Олар бірлесе екі 

аяқтап секіреді, 

біресе тізерлеп 

отбасы 

мүшелерінің 

суретін қояды. 

Балалар бір 

бірден шығып 

сурет 

арасыннан өз 

отбасында кім 

бар екенің 

тауып,  атап, 

көрсетіп 

береді. 

таяғын лақтырады 

да,қасындағы 

баланың таяғын 

қағып түсіруі 

шарт.Таяқты қағып 

түсірген бала өз 

тобына ұпай 

әкеледі. 

топтағы заттар да 

саналады. Қарамай-

ақ, қай топтағы 

заттардың артық не 

кем екенін 

салыстырады. Содан 

кейін жабулы орамал 

алынады да, барлық 

балалармен жауаптың 

дұрыстығы 

тексеріледі. Ары 

қарай топтарды 

салыстыру арқылы 

неше артық, неше кем 

екенін анықтау, 

теңестіру 

жұмыстарын 

жүргізуге болады. 

шығармауға 

тырысады.Мысық 

тышқанды ұстау 

үшін шапшаңдық 

керек.Мысық 

тышқанды ұстап 

алса,ойынға келесі 

жаңа балалар 

қатыса отырып 

алмаса береді. 

Қажет құралдар: 

мысық мен тышқан 

бетперделері. 

(дене шынықтыру) 



шөп жұлады. 

Қасқыр келіп 

қалған жоқ па 

екен деп жан –

жағына қарайды. 

Тәрбиеші соңғы 

сөзін айтқан 

кезде қасқыр 

сайдан шығады 

да қояндарды 

ұстауға 

ұмтылып, қуа 

жөнеледі. 

Қояндар өз 

үйлеріне қарай 

қашады. Ұстаған 

қояндарын 

қасқыр алып 

кетеді. Қасқыр 

кетісімен 

тәрбиеші өлеңнің 

мәтінің 

қайталайды, 

ойын басынан 

басталады. 2-3 

қоянды 

ұстағаннан кейін 

басқа қасқыр 

белгіленеді.  

Балалар үйшікті 

бір-біріне жақын 



жасамауын 

қадағалау керек. 
Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Балалардыңүйгеқайтуы Ата-анаға кеңес: 

Үйде баласымен 

қарандашпен 

жұмыс 

жасауларына 

кеңес беру. 

Ата-аналарға 

балаларға 

оқылатын 

қызықты 

ертегілер 

туралы ақыл-

кеңестер беру. 

Балалар отбасында 

өздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Бала 

өміріндегі жолда жүрі 

ережелері. 

Демалыстарды 

жақсы өткізу ниетін 

білдіру 

 

Тексерілді 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Топ: ортаңғы  Балапан тобы  

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Қыркүйек  айы 2024 жыл 4 апта 
Күнтәртібі Дүйсенбі  

23.09.2024ж 

 

Сейсенбі  

24.09.2024ж 

 

Сәрсенбі  

25.09.2024ж 

 

Бейсенбі 

26.09.2024ж 

 

Жұма  

27.09.2024ж 

 

Балалардықабылдау Балалық шақ 

күйінің 

сүйемелдеуімен 

түрлі түсті 

асықтармен 

қарсы алу. 

Ұлттық 

құндылық 

Қонаққа 

келген 

қуыршақпен 

қарсы алу 

Сұрақ-жауап 

доп арқылы 

Коммуникати

втік дағды 

 

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу 

Коммуникативтік 

дағды 

 

 

Балаларды 

қоңыраумен қарсы 

алу. Сылдырлатып 

қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға 

береді 

Коммуникативтік 

дағды 

 

Сиқырлы 

сөздермен қарсы 

алу (көйлегің 

қандай әдемі т.б) 

Коммуникативтік 

дағды 

 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланың бақшаға 

бейімделуі 

жайлы әңгіме 

Баланың 

денсаулығы 

жайлы әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым 

–қатынасы жайлы 

әңгіме 

Топтық іс-шаралар 

мен меркелер жайлы 

әңгіме 

Баланың көңіл күйі 

туралы әңгімелсу 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Мнемотехника 

әдісі.    

Ойыншықтарды 

сипаттау.Әр топ 

балалары 

«Әжең  туралы 

әңгімелеп 

бере»баланың 

сөздік қорын 

туысқандарын

ың атауларын 

білдіретін 

сөздермен 

«Көңілді кубиктер 

»Кубиктерді 

пайдаланып,  түрлі 

құрастырулар 

жасайды.«р», 

«қ»дыбыстарын 

дқрыс айтуға 

үйрету. 

Тақпақ жаттау.   

«Ойыншықтар».Ойын

шықтарым көп менің,                         

Бәрін жақсы көремін. 

Кешке дейін 

жалықпай,                               

Бірге ойнап жүремін 

Көркем әдебиет. 

«Қасқыр мен 

түлкі»тапқырлыққа 

үйренеді, ,ертегінің 

соңын өз қиялдары 

бойынша аяқтауды 

біледі.арқылы 

шығармашылық 

қабілеттерін 



өздерінің 

қолындағы 

ойыншықтарды 

сипаттап айтып 

береді.Коммуни

кативтік дағды 

 

байыту. 

Коммуникати

втік дағды 

 

Коммуникативтік 

дағды 

 

 

дамыту. 

Балалармен жеке 

жұмыс. 

Түстеріне қарай 

заттарды топтауға 

үйрету. 

 

Таңертенгіжаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

«Адам еңбегі» 

презентациясын 

қарауМіндеті: 

балаларды Адам 

еңбегімен 

таныстыру; 

балаларға еңбек 

өте маңызды 

екенін, бір-

бірімізге 

көмектесуіміз 

керек екенін 

көрсету 

 «Кімге онсыз 

оларсыз 

болмайды?»Мі

ндеті: 

балалардың 

әртүрлі 

кәсіптердегі 

адамдарға 

қажетті 

материалдар, 

құралдар мен 

жабдықтар 

туралы 

«Күзгі орманда»  

Міндеті: қарама-

қарсы сипаттағы 

аспаптық 

пьесаларды 

тыңдауға үйрету. 

Ән айту: аспаптың 

сүйемелдеуімен 

ересек адаммен 

бірге ән айту 

дағдыларын 

қалыптастыру.Муз

ыка 

Психогимнастика 

«Бағбан» жаттығуы  

Міндеті: қиялды, 

қимылдардың 

мәнерлілігін дамыту  

физикалық дағды 

«Жұмысты таңдау» 

дидактикалық 

ойыныМіндеті: 

балаларға еңбегі 

бақылау саласында 

болмаған 

адамдардың 

кәсіптері туралы 

қарапайым 

түсініктер беру; кез 

келген кәсіптегі 

адамдардың 

еңбегіне 



қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

 

білімдерін 

бекіту; 

кәсіптердің 

атауын қазақ 

тілінде оқыту 

қоршаған 

ортамен 

танысу, 

сөйлеуді 

дамыту, қазақ 

тілі 

 

 қызығушылық 

тудыру; кәсіптердің 

атауын қазақ 

тілінде бекіту 

сөйлеуді дамыту, 

қазақ тілі 

 

Білімберуұйымыныңке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет  

Дене 

шынықтыру 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар. 

Көзбен 

бағдарлай 

отырып, ауызша 

нұсқаулармен 

ойын түріндегі 

жаттығуларды 

(жануарлардың 

қозғалысына 

еліктеу) 

педагогпен бірге 

орындауға 

Музыка  

Музыка 

тыңдау.  

түрлі 

сипаттағы 

әндердің 

мазмұны мен 

көңіл күйін 

қабылдау; 

Ән айту.  

Дыбыстаудың 

бірыңғай 

күшімен 

бірдей 

қарқында ән 

салу, 

Дене шынықтыру 

Жүру. Белгілі бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы 

еркін жүру және 

жүгіру дағдыларын 

қалыптастыру: 

сапта бір-бірлеп, 

бірінің артынан 

бірі, тізені жоғары 

көтеріп жүру, 

аралықты сақтай 

отырып, бағытты 

өзгертіп қол мен 

аяқ қозғалыстарын 

үйлестіру, шеңбер 

Қазақ тілі 

ертегілердің 

мазмұнын түсінуге, 

тыңдауға, бейнелі 

сөздерді есте сақтауға 

үйрету 

Дене шынықтыру 

Шынықтыру 

шараларын 

жүргізу. Тыныс алу 

жаттығуларын 

жүргізу. 

Жануарлардың 

қимылдарына 

еліктеп, дене 

жаттығуларын 

орындау; 



үйрету.  

 

ересектермен 

бірге ән салу, 

аспаптың 

сүйемелдеуінд

егі даусына 

бейімделу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

бойлап, қол 

ұстасып, арқаннан 

ұстап, тоқтай 

қалып, жүрелеп, 

бұрылып, 

"жыланша", 

заттарды айналып 

өтіп, төбешікке 

шығып және 

төбешіктен түсіп 

саппен жүру; 

 

Балаларғакелгенх

атыкөрсету.Ашы

пхаттасуреттерді

алыпкөрсету.Бұл

қандайжеміснеме

секөкөністанисы

ңдарма?депсұрау

Әрбалағабірсурет

алыпатауғаберу.

Олатаулардадауы

сты (а, ә, е, о, ұ) 

жәнекейбір 

дауыссыз (п-б, к-

қ,т-д, ж-ш, с-з) 

дыбыстардыайтқ

ызу 

Ойынмен
ойын 
жаттығулары 

арқылысөздікқ

орынкеңейту. 

Екі бала 

арасындадопп

ен ойын. 

Доптыбір 

біріне берер 

кездебірбалаж

емістерді, 

ал 

екіншісікөкөні

стерді 

атайды.Барлық 

Геометриял

ықпішіндер

дітану 

( дөңгелек, үш 

бұрыш,шаршы)ж

әнеатау. 

Жемістермен 

көкөністерқандай 

пішінге 

сәйкескеледі. 

Карточкаларменжұ

мыс. 

Математиканегізд

ері 

 

Пластиналарды 

Кітап 

орталығындакітаптар

дан 

жемістерменкөкөніст

ердің 

суреттерді 

көрсетіпсұрақтарқо

ю. 

Тіл ұстарту 
жаттығуынжасау. 

Із–із–із–

бақшадағы сәбіз 

Ет – ет- ет- 

алматолы 

себет.Сөйлеудіда

мыту 

Балаларғатоптағыж

еміспенкөкөнісмаке

тойыншығыменойн

ауғажағдайжасау.О

йнапотырғанойынш

ығы тура 

сұрау.Бұлойыншық

несіменұнайды.Он

ыңтүсі,пішіні 

қандай және 

т.бсөйлеудезатесім

дердіжекеше,көпше

түрдеқолдану. 

Аптабойыжаттаған

тақпақ пен тіл 

ұстартужаттығуынқ



арқылыдыбыстар

дың 

артикуляциясын 

нақтылаужәнебек

іту 

Сөйлеудідамыт

у 

 

Иісімжұпараңқы

ған, 

Бақшадағ

ышырын

мын.Жеп

көргенде

ртамсанғ

ан– 

Балдайтәттіқауы

нмын.Көркемәде

биет 

баланың 

ойынойнауынқ

амтамасыз 

ету. 
Сөйлеудідам

ыту 

 

Балалардың 

қалауыбойын

ша 

дамытушыорт

алықтарғабөлі

ніп 

дербес 

шығармашлық

әрекеттержаса

у. 

Ыдыстарға 

жемістерменк

өкөністерді 

салу. 

Балаларды

ңқалауы 

бойыншаС

уретсалу 

Ширату,созу 
тәсілдерін 

пайдаланаоты

тікбағыттажәнекөл

денеңорналастырут

әсілдерінпайдалану

 арқы

лықарапайымқұрыл

ыстарқұрастыру. 

Құрастыру 

жәнекөркемәдебиет 

 

 

Іріжәнеұсаққұрылысм

атериалдарынанқұрас

тырудағдыларынжеті

лдіру. 

Құрастыру 

айталапайтқызу. 

Сөйлеудідамыту 
жәнекөркемәдебие

т 

 

Балалардыңқала

уыбойынша 

сурет 

салунемесеермек

сазбен 

еркін 

шығармашылықж

ұмыстар 

ұйымдастыру.Суре

т салу Мүсіндеу 



рып, 

көкөністерме

нжемістерді 

мүсіндеу. 

Мүсіндеу 

Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Бақылау: Күз 

мезгілін  

бақылау 

Мақсаты: 

балаларға күз 

мезгілі туралы 

түсінік беру. 

Еңбек: 

Учаскедегі 

шашылған 

ағаш 

бұтақтарын 

жинату. 

Мақсаты: 

Еңбекке баулу. 

(еңбек қызметі) 

Көркем әдебиет 

бойынша жеке 

жұмыс. 

Көркем сөз: 

«Күз» 

Берекесін 

Бақылау: 

Бұлтты 

бақылау 

Мақсаты: 

балаларға 

бұлттың 

неге 

ұқсайтынын, 

қай бағытқа 

көшіп 

жатқанын 

бақылатып 

әңгімелеу. 

Еңбек: 

Учаскедегі 

шашылған 

жапырақтар

ды жинату. 

Мақсаты: 

Еңбекке баулу. 

(еңбек қызметі) 

Көркем 

Құстарды  

бақылау 

Мақсаты: Күзгі 

құстардың өмірі 

жайлы түсінік 

беру. 

(қоршаған 

ортамен 

танысу-

әлеуметтік 

қызмет) 

Көркем сөз: 

«Суық торғай»     

(С. Қалиев) 

Торғай-торғай 

тоңдың ба,          

Қарап қойып жай 

ғана, 

Тұра алмайсың 

орныңда?            

Жем іздейсің 

айнала. 

Ағаштардан 

желмен ұшып 

түсіп жатқан 

жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Жапырақтардың 

ағаштардан қалай 

түскенін бақылап, 

әдемі 

жапырақтардың 

айналаға қалай сән 

беріп тұрғанын 

әңгімелету. 

Еңбек: Шашылған 

жапырақтар 

қалдықтарын 

жинау. 

Мақсаты: еңбекке 

баулу. 

(еңбек қызметі) 

Көркем сөз: Ертегі 

Құмдағы іздерді 

бақылау 

Мақсаты: 

Учаскелердегі 

құмдағы іздердің 

кімнің ізі екенін 

айыра білуге 

үйрету. Өз 

іздерін бір-

бірімен 

салыстыру. 

Еңбек: Құм 

салғыштағы 

құмды 

күрекшелерімен 

көтеру. 

Мақсаты: 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

(еңбек қызметі) 

Жұмбақ: 

Жиып-теріп 



сыйлауға 

Өлкемізге күз 

келді. 

Жемістерін 

жинауға 

Шақырады 

біздерді. 

Қимылды ойын. 

«Кептерді қуып 

жет» 

Мақсаты:Белгілі 

бір 

тапсырмаларды 

орындау арқылы 

еркін жүру және 

жүгіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(дене 

қозғалысы 

қызметі) 

 Еркін ойындар. 

әдебиет 

бойынша 

көркем сөз: 

«Бұлт» Қ. 

Әлімқұлов 

Түрленді дала, 

бау- бақша, 

Құлпыра қалды 

тау жақта. 

Қара бұлтты 

жел қуып 

Жөнеп берді 

аулаққа. 

Қимылды 

ойындар. 

«Түсті 

автокөліктер

» 

Жаттығуларды 

заттармен 

және заттарсыз 

орындау. 

Еркін ойындар 

Бір қонасың, бір 

ұшып,                

Үйге кірші, 

торғайым, 

Отырасың бүрісіп.                        

Мен аяздан 

қорғаймын 

Еңбек: Құстарға 

жем шашу. 

Мақсаты: 

Құстарға қамқор 

болуға 

тәрбиелеу. 

(еңбек әрекеті) 

Балалармен 

жеке жұмыс: 

балаларға өздері 

білетін құстар 

туралы тақпақтар 

айтқызу. 

Қимылды 

ойын3  «Ақ 

қоян» 

(дене қозғалысы) 

Еркін ойын 

оқып беру 

«Ағаштар 

ұйықтайма?» 

(көркем әдебиет-

әлеуметтік қызмет) 

Қимылды ойын.  

 «Қасқырлар мен 

лақтар» 

(дене қоғалысы) 

Еңбек әрекеті 

 

 

болатын, 

Қамбаға астық 

толатын, 

Қызыл қырман 

ойнайтын, 

Қай мезгіл деп 

ойлайсың?   (Күз) 

(көркем әдебиет-

коммуникативті 

қызмет) 

Жеке жұмыс: 

«Күз» тақпағын 

қайталап айту 

Қимылды ойын.  

 «Жапалақтар»  

(дене қозғалысы) 

Еркін ойын 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 



мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

Көкөністер мен 
жемістерді 

себеттергесал

у. 

бірдей 

Жемістер 

менкөкөніст

ер 

туралывиде

Жалпы   

белгілерібойыншаж

емістерменкөкөніст

ерді 

топтасты

дөңгелек 

пішіндіжемістерді

ң 

суретінсалуСурет 

Алдынала 

 даярлаға

ніріжәнебарыншаұс

ақэлементтердіорна



бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

заттарды 

салыстыру 

бойынша 

заттардың 

әртүрлі 

болатыны 

туралы 

түсінік беру 

Математиканегі
здері 
 

Сазбалшық,қамы

р, 

ермексаз 

кесектеріненбөлі

палу,дөңгелектеу

. 

Ұжымдық 

жұмыс 

жүзім.Балалар 

бір бірден 

жасап,сабағына

жинап,жүзім 

сабағынжасау. 
Мүсіндеу 

 

Дайын 

пішіндерде

о 

материалкө

рсету.Тыңда

уға, 

бейнелі 

сөздерді 

естесақтауғ

аүйрету 

Көркемәдебие

т 

бөлме 

өсімдіктеріні

ңтүрлері 

(шегіргүл,қаз

тамақ, 

бегонияжәне 

тағы 

басқа),оларды

ң 

ерекшеліктері 

туралыбілімде

рін 

қалыптастыру.

Қоршаған 

ортаментаны

стыру 

ру. 
тақпақты 

мағыналы,асықпай

және 

дыбыстарды анық 

айтуғаүйрету. 

Иісімжұпара

ңқыған,Бақш

адағы 

шырынмын.

Жепкөргенд

ертамсанған 

–Балдай 

тәттіқауынм

ын. 

Сөйлеуді 

дамыту,көрке

мәдебиет 

 

желімдеудің 

техникасы;желімді 

қылқаламғаұқыпт

ы түрдежағып 

алуды үйрету 

арқылыжемістерді 

жапсыру.Жапсыру 

салу 

 

көңілді музыкаға, 

еркінби қимылдарын 

жасауарқылы көңіл 

күйлерінкөтеру 

музыка 

ластыру  

 менжелі

мдейбілуі;үлкенжә

не

 кішкента

йкөкөністерді 

жапсыру.Жапсыру 

 

Құрастырузаттар

ынанағаштармен 

жемістерқұрасты

ру 

Құрастыру 



нзаттардың

бейнесін 

жасауға үйрету.  

Жапсыру 

Балаларменжекежұмыс Күз мезгілінің 

белгілерін 

үйрету 

Күз айларын 

атауға үйрету 

Күзгі киім 

үлгілерін білуге 

үйрету 

Күз мезгіліндегі адам 

еңбегімен таныстыру 

Күз мезгіліндегі ауа 

райы құбылыстары 

жайлы бачндауға 

үйрету 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Қ/о «Ақ доп, 

қызыл доп» 

Еркін ойындар 

Жеке 

әңгімелесулер  

 

Қ/О «Поезд» 

Кешкі 

табиғаттың 

ерекшеліктерін 

атауды үйрету.  

 «Артығын тап» 

дидактикалық ойын 

негізінде 

геометриялық 

пішіндерді тану 

және атауды 

пысықтау 

(Математика 

негіздері) 

 

Қ/О «Допты 

дәлдеп лақтыр» 

 

 

Қ/о «Торғайлар мен 

автомобиль» 

Бүгінгі күннің ерекше 

сәттері жайында 

әңгімелесу 

Нешеуміз? 

Тақпағын қайталап 

пысықтау  

 (көркем әдебиет) 

 

Қ/О Құстардың 

ұшып келуі» 

Еркін ойындар. 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 



Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Балалардыңүйгеқайтуы Баланың бүгінгі 

көңіл-күйін 

баяндау 

Баланың 

бүгінгі тәртібі 

жайлы 

әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 

жетістігі жайлы 

әңгіме 

Ауа райына 

байланысты баланың 

киімі туралы әңгіме 

Алда болатын іс-

шараларға қатысты 

әңгіме 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қазан   айы 2024 жыл 1 апта 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі  

30.09.2024ж 

 

Сейсенбі  

01.10.2024ж 

 

Сәрсенбі  

02.10.2024ж 

 

Бейсенбі 

03.10.2024ж 

 

Жұма  

04.10.2024ж 

 

Балалардықабылдау Балаларды 

көтеріңкі көңіл-

күймен қарсы 

алу олар үшін  

жайлы жағдай 

жасау. 

Балалардың  

тәрбиешінің  

толық аты - 

жөнін  атап 

сәлемдесуін 

бақылап үйрету.  

Күй қосу,күй 

күмбірі 

 

Балаларды 

көтеріңкі 

көңіл-күймен 

қарсы алу олар 

үшін  жайлы 

жағдай жасау. 

Күй қосу,күй 

күмбірі 

 

 

Балаларды 

көтеріңкі көңіл-

күймен қарсы алу 

олар үшін  жайлы 

жағдай жасау. 

Балалардың  

тәрбиешінің  толық 

аты - жөнін  атап 

сәлемдесуін 

бақылап үйрету. 

Баладан қандай 

көңіл күймен 

келгенін сұрап, 

балабақшаға келе 

жатқанда 

табиғаттан қандай 

өзгерсітер байқаны 

туралы жеке жеке 

сұрау 

,коммуникативтік 

дағды 

Балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу олар үшін  жайлы 

жағдай жасау. 

Балалардың  

тәрбиешінің  толық 

аты - жөнін  атап 

сәлемдесуін бақылап 

үйрету. Баладан 

қандай көңіл күймен 

келгенін сұрап, 

балабақшаға келе 

жатқанда табиғаттан 

қандай өзгерсітер 

байқаны туралы жеке 

жеке сұрау 

коммуникативтік 

дағды 

Балаларды 

көтеріңкі көңіл-

күймен қарсы алу 

олар үшін  жайлы 

жағдай жасау. 

Балалардың  

тәрбиешінің  толық 

аты - жөнін  атап 

сәлемдесуін 

бақылап үйрету.  

Күй қосу,күй 

күмбірі 

 



Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балаларды 

қабылдау үстінде 

ата-аналармен 

баланың  

мінезіндегі 

өзгерістер 

туралы, ауа 

райының 

өзгеруіне 

байланысты 

киінуі туралы  

әңгімелесу.  

Ата-анамен 

консультация 

Балалардың 

көңіл-күйі, 

денсаулығы 

жайлы 

әңгімелесу. 

Ата-анамен 

консультация 

Үйдегі өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Ата-анамен 

консультация 

Балаларды қабылдау 

үстінде ата-аналармен 

баланың  мінезіндегі 

өзгерістер туралы, ауа 

райының өзгеруіне 

байланысты киінуі 

туралы  әңгімелесу. 

Ата-анамен 

консультация 

Балабақшадан 

кейінгі баланың 

өзін-өзі қалай 

ұстатйыны жайлы 

әңгімелесу Ата-

анамен 

консультация 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Серуендеуге 

арналған аумақ, 

ондағы қауіпті 

және қауіпсіз 

орындар, рұқсат 

етілген 

шекаралар 

жайлы үйрету 

Қауіпсіздік 

әрекеті 

Ою түрлерін 

тануға және 

есте сақтауға 

үйрету.Бір 

тұтас тәрбие 

Дидактикалық 

ойын: Дәл сондай 

пішінді тап. 

Танымдық 

дағдылар 

 

 

Үстел үсті ойыны – 

пазл: табиғат суретін 

құрастыру,ереклеікте

рін атау 

Құрастыру әрекеті 

Эколгиялық тәрбие 

Табиғаттағы 

қауіпсіздік жайлы 

видеоролик 

көрсту,түсіндіру. 

Экологиялық 

тәрбие 

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Әнұран орындау 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 



Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстарды 

дұрыс айту 

дағдыларын 

бекіту, үнді және 

ызың 

дыбыстарды 

анық айтуды 

үйрету.сөйлеуді 

дамыту 

Тыңдалғаншығ

арманыңмазмұ

нынқайталапай

туға,қысқаөлең

дерді,санамақт

ардыжатқаайту

ға үйрету 

Көркем 

әдебиет 

Екі қатарда 

орналасқан заттар 

тобын 

салыстыруды 

үйрету, теңдік 

жәнетеңсіздіктурал

ыұғымдардықалып

тастыру.Математи

ка негіздері 

Диалогтіксөйлеудіжет

ілдіру:әңгімегеқатысу

ғабаулу,диалогкеқаты

сушыүшінтүсініктісұ

рақтарқоюғажәнеқой

ылғансұрақтарғадұры

с,толықжауапберугеб

аулу. 

сөйлеуді дамыту 

Балаларды 

геометриялық 

фигураларды 

(дөңгелек, 

үшбұрыш, 

төртбұрыш)және 

денелерді (шар) 

танып, атай білуге 

үйрету, 

геометриялықпішін

дердікөружәнесипа

псезуарқылызертте

уді 

дамыту.Математи

ка негіздері 

 

Білімберуұйымыныңке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары 

көтеріп тұрған 

қалыпта алға 

еңкейіп 

қолдарын 

Музыка 

Музыканытың

даумәдениетін

сақтау(музыка

лықшығармала

рдыалаңдамай 

соңына дейін 

Дене шынықтыру 

Отырған және 

тізерлеп тұрған 

күйі допты өз 

айналасында 

домалату. 

Музыка  

Балалардымәнерлепә

найтуғаүйрету,әндісо

зып,қимылдарменүйл

естіріпайтудықалыпта

стыру(ре-

сибіріншіоктавашегін

Дене шынықтыру 

Екі қол белде, екі 

қолды алдыңғы жақ 

пен екі тұсқа 

көтеріп, қатарынан 

(4–5 рет) жүрелеп 

отыру; Отырып 



арқасына апару; 

саусақтарын 

бүгіп, қолдарын 

айналдыра 

қимылдауды 

орындау. Екі қол 

белде, кезекпен 

екі жаққа 

бұрылғанда екі 

қолды екі жаққа 

жайып жіберу. 

Екі қол белде  

оңға, солға иілу, 

еңкею, шалқаю; 

алға еңкею, 

қолдың ұшын 

аяқтың ұшына 

жеткізу.  

тыңдау). 

Музыканың 

сипатын 

сезінуге 

үйрету, 

танысшығарма

ларды білу, 

тыңдалған 

музыкадан 

алған әсерлері 

туралы 

әңгімелеуді 

жетілдіру 

 

 

де). 

 

Қазақ тілі 

Айналасындағыөзінқ

оршағанортадантысза

ттарменқұбылыстар,о

қиғалартуралыақпара

ттардыалуғажәнеолар

дыталқылауғамүмкін

дікберу. 

 

аяқтың ұшын созу, 

табанды бүгу. 

 

Бүгінгі күнімізді 

серуеннен 

бастап. Бақша 

ауласын аралап, 

күзгі табиғатты 

тамашалап 

бақылау. 

Ағаштардан 

түскен бұтақтар 

мен жапырақтар, 

дәндерді жинап 

топқа алып 

келуді жетілдіру. 

 Балаларға 

түрлі жемістер 

мен көкөністер 

араластырылы

п салынған 

себетті 

көрсету 

себеттегі 

жемістермен  

көкөністерді 

бөліп екі 

ыдысқа  салу 

және оларды 

 «Күз туралы 

ертегі»айтып.  

Балалардан күз 

туралы  ертегі 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап 

беруді дамыту. 

(сөйлеуді дамыту) 

«Күз» тақпағын 

жаттату 

(Қабдікәрім 

Күздегі құстар мен 

жануарлардың 

тіршілігімен 

таныстыру. Бақша 

ауласына құстарды 

бақылау, олар 

жайлы. Өздері не 

білетін айтқызу. 

Құстарға жем, су 

беру. (қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Құстардың суретін 

Күзде жануарлар не 

істейді, адамдар не 

істейді сұрау. 

Тіршіліктеріндегі 

айырмашылықтард

ы айта білуін 

қалыптастыру. 

(сөйлеуді дамыту) 

Бақша күтушісінің  

пайдаланатын 

құралдарын 

таныстыру. 

(қоршаған 



(қоршаған 

ортамен 

танысу) 

Балалармен бірге 

жанырақтарды 

бояу(сурет салу) 

Жапырақтардан 

безендіру 

заттарын жасап, 

топты безендіру. 

(жапсыру) 

 

сипаттауды 

дамыту. 

«Дәмін татып 

біл» ойынын 

ойнату 

 (сөйлеуді 

дамыту) 

Балаларға 

таңдау 

еркіндігін 

беру.Қалаған 

орталықтарын

а барып. 

Қалаған жеміс 

,көкөніс  

суретін салуға 

және 

мүсіндеуге 

үйрету (сурет 

салу,. 

(мүсіндеу) 

 

Ыдырысов) 

Күзім-ау, күзім-ау 

Мінезің бұзық ау, 

Жаңбырың сікіреп,  

Келгенің қызық-ау. 

(көркем әдебиет) 

Күзгі жаңбыр  

суретін салуға 

ынтасын дайындау. 

Күзгі жемістерді 

салатын табақты  

мүсіндеуді 

үйрету(сурет салу, 

мүсіндеу) 

пішіндерден құрап 

жапсыру (жапсыру) 

Құрастыру 

материалдарынан 

өқстарға үйшік 

жасау. (құрастыру) 

 

ортамен 

таныстыру)  

Балалардың қалауы 

бойынша кітап 

көруге, бақша 

күтушісінің  құрал 

саймандарын 

мүсіндеп жасауға 

үйрету (мүсіндеу) 

Кітапқа қамқорлық 

таныту.бір тұтас 

тәрбие 

 

Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Аула 

тазалаушын

ы бақылау 

Мақсаты: 

Балаларға 

Күзгі желді  

бақылау 

Мақсаты: 

балаларды 

табиғат 

Гүлзарларды  

бақылау 

Мақсаты:  Гүлдер  

туралы білімдерін 

бекіту, гүлдерді 

Күзгі жәндіктерді  

бақылау 

Мақсаты: күздегі 

жәндіктедің жүріс-

тұрыстарын жүйелі 

Маусымдық 

өзгерістерді 

бақылау 

Мақсаты: 

маусымдық 



аула 

тазалаушы 

еңбегі 

жөнінде 

мағлұмат 

беру. 

Үлкендер 

еңбегін 

бағалай 

білуге. 

Қоршаған 

ортаны таза 

ұстау 

мақсатында 

азда болса өз  

үлестерін 

қосуға 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз:

  

Қамымызды 

ойлайды 

Тазалайды 

жинайды 

Құрметтейміз 

бәріміз 

Тазалықшы 

құбылыстары,

желдің 

соғуын,желдің 

бағытын,жылд

амдығын 

бақылауға 

ажырата білуге 

үйрету. 

Тәрбиеші 

балалармен 

қай жақтан 

жел соғып 

тұрғаның 

бақылайды. 

Күндіз аспанда 

қалықтап бара 

жатқан 

бұлттарды 

бақылау. 

Жапырақтарды

н  желден 

сыбдырлағаны

ң  тыңдау. 

Қағаздан 

жасаған 

таспа(лента), 

неге 

ажырата білуге. 

Олардың өсетіні, 

қурайтыны туралы 

түсінік 

қалыптастыру  .   

Бақылау 

Күн жылы болып, 

кун сәулесі көп 

жылуын шашып 

және су құйылып  

тұрғанда 

гулзарларда 

өсімдіктер жақсы  

өсіп, гүлдейді. 

Күзде күн суып, 

күн қысқарып, жер 

дымқыл тартып, 

бірақ жылу аз 

болып гүлдер 

солып, олардың 

орнына ұрықтар 

пайда болады, ол 

ұрықтардан  

көктемде жаңа 

өсімдік шығады. 

Тақпақ:  

Гүл өсірем үйде  

түрде бақылауды 

қалыптастыру.  

Бақылау: шөп 

үстінде секіріп 

жүрген шегіртке 

қайда кетті? Қанқыз 

неге көрінбейді Неге 

қоңыздар мен 

көбелектер 

көрінбейді?  (олар 

тығылып қалды). 

Кімнен немесе неден 

тығылып қалды? ( 

оларға суық болды) 

Олар қайда тығылды? 

( ағаштардың 

діңгектер жырығына, 

үйлердің тесіктеріне) 

Онда олар не істейді? 

(ұйықтайды).  

Жәндіктер тығылған 

жерлерді табу және 

олар қыстың қатты 

суығында өліп қалмас 

үшін не істеуге 

болады? (ағаштың 

қабығына, түскен 

өзгерістер туралы 

білімдерін бекіту.  

Жазда күн ыстық, 

ал күзде  таңертең 

күн салқын болып,  

түсте ыстық 

болады. Адамдар 

қысқа 

дайындалады. 

Құстар жылы жаққа 

ұшады. 

Тақпақ: 

Күзде жауын. Бұлт. 

Тұман 

Сары жапырақ 

жауады. 

Сары құйын 

ұйтқыған 

Сапырады ауаны 

Тапталады табанға 

Судыр- судыр 

жапырақ 

Өрттей сары бояуға 

 Малынғандай 

атырап.    М. 

Әлімбаев 

Қозғалмалы 



ағайды 

Қараңдаршы 

, жолдарда 

қаншама 

жапырақтар 

жатыр. Ол 

жапырақты  

кім 

тазалайды? 

Аула 

тазалаушы 

қандай еңбек 

етеді.  

Ол кісінің 

қолында 

қандай 

құралдары 

бар? 

Біз өз 

ауламызды, 

тұратын 

жерімізді 

ластауымыз 

керек пе? 

Үлкендер 

еңбегін қалай 

бағалауымыз 

сыбдырлайды?  

(соққан 

желден 

қозғалып 

сылдырлайды) 

.  Жерге түскен 

жапрырақтард

ы,   жоғары 

қарай 

лақтырып 

бақылау.               

Балалармен 

желді күні  

бұлттардың 

қозғалысын 

бақылауға  

болады 

.Желдің қатты 

соғуын 

анықтау үшін 

олармен ойын 

ойнатамыз 

айналма 

(вертушка ), 

желбіреуішпен

.  

Көркем сөз: 

Су құямын күнде 

Гүл күткенді біледі 

Бойын сылап 

сүйеді 

Күнде гүлін ашады 

Жұпарын маған 

шашады 

Ө.Тұрманжанов 

Қимыл – қозғалыс  

ойын «Мысық пен 

торғайлар». 

Мақсаты:  жүруге, 

жүгіруге, 

шапшаңдыққа 

үйрету, 

Еңбек алаңында 

жұмыс істеу : 

Гүлұрықтарын 

сіріңке 

қорапшасына 

жинау. 

 

жапырақтарды  

астынан). Жерден 

құрғақ жапырақтарды 

жинап   және оны 

себу.                                                          

Көркем сөз: 

«Көбелек» 

Көбелек –ау, көбелек! 

Әдемісің керемет 

Гүлге келіп қона ғой 

Өзің де гүл бола ғой. 

Қозғалмалы ойын: 

«Инеліктің әні» 

Мақсаты: сөздерді 

байланыстыра 

сөйлеуге, ырғақты, 

қимыл-қозғалыс 

үйлесiмдiлігін 

жетiлдiру. 

Еңбек алаңында 

жұмыс істеу: 

ағаштардан кепкен 

бұтақтарды алып 

тастау, жапырақтарды 

жинау. 

 

ойын:  «Ұшақтар». 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

достыққа 

тәрбиелеу. 

Алаңдағы еңбек: 

кұстарға 

жемсалғыш жасау. 



керек? 

Мақсаты: 

қоқыстарды 

белгіленген 

орынға 

жинауға, 

үлкендерге 

көмек 

көрсете 

білуге 

тәрбиелеу; 

аула 

тазалаушыны

ң құралымен 

танып, білу. 

Қимыл – 

қозғалыс 

ойын: 

«Жапалақ» 

Мақсаты: 

Баланы  біраз  

уақытқа  

дейін  

қозғалмай 

тұруға және 

мұқият  

тыңдай білуді 

- Бұлт-ау 

көктен 

төнесің, 

   Қайдан 

көшіп келесің, 

  - Мухит 

үрлесе, 

желемін! 

   Жел үрлесе 

желемін! 

 Қимыл – 

қозғалыс  

ойын 

«Ұшақтар».  

Мақсаты :  әр 

–түрлі бағытта 

жүгіріп жүруге 

үйрету, бір – 

бірін қағып 

соқпай жүруге 

үйрету. Белгі 

бойынша 

жүріп тоқтауға 

жатықтыру.  

Алаңдағы 

еңбек . Екі 

топқан бөлініп 



үйретеді. 

Еңбек 

алаңында 

жұмыс істеу: 

қоқыстарды 

белгіленге 

орынға 

жинау. 

 

ұшқан 

жапырақтарды 

шелек  жинау.  

 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орДамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 

мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 



дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Кітаптардан күзгі 

табиғат туралы 

суреттер қарап, 

ертегі тыңдауды 

дамыту(сөйлеуді 

дамыту)бір 

тұтас тәрбие 

Жапырақтарды 

салыстыру сол 

жақтан оң жаққа 

қарай 

орналастыру 

(Математика 

негіздері) 

 

Геометриялық 

пішіндерді 

тану және атау 

дағдыларын 

пысықтау. 

Жемістер мен 

көкөністердің 

суретіне 

геометриялық 

пішіндерді 

беттестіріп 

қойып, қай 

пішінге 

ұқсайтынын 

анықтауды 

 Күз бейнесін   

күзгі 

жапырақтардан 

жапсыру арқылы 

композиция жасап 

көрсетуді 

қалыптастыру. 

(жаспыру)экологи

ялық тәрбие 

Геометриялық 

пішіндерді тану 

және атау 

жапырақтарға қою 

арқылы анықтауын 

дамыту.  

(Математика 

негіздері) 

Қыстайтын және 

жылы жаққа ұшып 

кететін құстар туралы 

мультфильм қарау. 

Неге олар ұшып 

кетеді деген сұраққа 

балалардың пікірін 

тыңдау. (сөйлеуді 

дамыту) 

экологиялық тәрбие 

 

Геометриялық 

пішіндерді тану және 

атау, жапсырған 

құстарын қандай 

пішіндерден құрады 

айтып беруді 

Ағаштарды қандай 

геометриялық 

пішіндерден 

жасауға болады 

ойларын айтуды 

үйрету. 

(математика 

негіздері) 

экологиялық 

тәрбие 

 

Еркін ойын.  

Балалардың қалауы 

бойынша апта бойы 

жасаған 

жұмыстарын 



жетілдіру. 

(Математика 

негіздері) 

Құрастыру 

материалдары

нан жемістер 

мен 

көкөністерді 

салатын 

қораптарды 

жасау.  

(Құрастыру) 

 менгерту  

(математика 

негіздері) 

қайталау.(Сурет 

салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 

Балаларменжекежұмыс балаларды тең 

және тең емес 

заттар тобын 

салыстырып 

ажыратуға 

машықтандыру. 

балалар бір-

бірімен, 

ересектермен 

сөйлесуді 

үйрету. 

балалар 

өсімдіктерді және 

жануарларды 

мүсіндеуді 

машықтандыру. 

балалар тұратын 

қаласы мен ауылы 

туралы айтуға үйрету. 

балалар тірі және 

өлі табиғат заттары 

мен 

құбылыстарына 

қызығушылығын 

үйрету. 
Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Қимылды 

ойын: 

«Дөңгелекті 

лақтыру»  

Мақсаты: 

Қимылды 

ойын: «Сұр 

қоян 

жуынады»  

Мақсаты:  

Қимылды ойын:  

«Қойлар мен 

қойшы»  

Мақсаты:Балалард

а бірлік, татулық, 

Қимылды ойын:  

«Ұшатын құстар»  

Мақсаты: Балаларды 

табиғат 

құбылыстарын 

Қимылды ойын: 

«Мысықтар мен 

балалар» 

Мақсаты: Берілген 

белгіні дұрыс 



 Балаларды 

белгіленген 

бағыты көздеуге 

үйрету. (дене 

шынықтыру) 

 

 

Қимыл 

қозғалыс 

қабілеттері, 

тілдерін 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

 

ептілік дағдылары 

қалыптастыру. 

(дене 

шынықтыру) 

 

салыстыруға, 

тәрбиешінің берген 

белгісін тиянақты 

тыңдауға үйрету. 

(дене шынықтыру) 

тыңдай білуге, 

ойын ойнағанда 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтауға үйрету. 

(дене 

шынықтыру) 

 
Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналарға 

кеңес үйде ойын 

бұрышын 

ұйымдастыру. 

Психолог 

кеңесі. (Жеке 

балаларға) 

 

Балалар отбасында 

өздері не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу. 

Кеңес: Бала 

өміріндегі 

ойыншықтың 

маңызы. 

Сәтті демалыс 

ұйымдастыру. 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қазан   айы 2024 жыл 2 апта 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі  

07.10.2024ж 

 

Сейсенбі  

08.10.2024ж 

 

Сәрсенбі  

09.10.2024ж 

 

Бейсенбі 

10.10.2024ж 

 

Жұма  

11.10.2024ж 

 

Балалардықабылдау Балаларды 

көтеріңкі көңіл 

күймен қарсы 

алу 

Күй әуенін 

қосу.Күй 

күмбірі 

Достарым 

әнімен қарсы 

алу Күй әуенін 

қосу.Күй 

күмбірі 

Қызыл 

жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу Күй 

әуенін қосу.Күй 

күмбірі 

Үш түрлі смайликпен 

қарсы алу Күй әуенін 

қосу.Күй күмбірі 

Қонжықтың таңғы 

тілегімен қарсы алу 

Күй әуенін 

қосу.Күй күмбірі 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 

көңіл-күйі, 

денсаулығы 

жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдыларының 

қалай 

қалыптасып 

жатқанын 

сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға 

деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс 

күндердегі баланың 

күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Қауіпсіздік 

ережелері. Жол 

қауіпсіздігі 

ережелерін 

сақтау. 

бағдаршамның 

белгілеріне 

үйретуді 

«Мен 

Отаныммен 

мақтанамын!» 

ертеңгілігіне 

дайындық 

жасау,тақпақ, 

ән.Бір тұтас 

тәрбие 

Өсімдіктерге 

жасаған күтім 

нәтижесін көрсету, 

байқағыштығын 

қалыптастыру. 

Экологиялық 

тәрбие 

«Кім жылдам?» 

Желдің қай жақтан 

соғып тұрғанын 

бақылауын 

ұйымдастыру 

Экологиялық тәрбие 

көңілді музыкаға, 

еркін би 

қимылдарын жасау 

арқылы көңіл 

күйлерін көтеру 

музыка 

 



жалғастыру, Бір 

тұтас тәрбие 

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).   Әнұран орындату 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Кеңістікбағыттар

ынөзінеқатыстыа

нықтауды,берілг

енбағыттақозғал

у(алға-артқа, 

оңға-солға, 

жоғары-төмен), 

заттарды оң 

қолмен солдан 

оңға 

қарайорналастыр

уды,заттардың 

өзіне қатысты 

орналасуын 

сөздермен 

белгілеуді 

дамыту 

Құрастыруғақо

лданғанқұрыл

ысбөлшектерін

ажырату(текш

е,пластина,кір

піш,блок)және

атау дағдасын 

дамыту 

Ұқыптылыққат

әрбиелеу.Қауіп

сіздікережелер

інсақтауды 

пысықтау. 

Құрастыру 

Адамдарға 

еңбектері үшін 

алғыс айтуға және 

еңбектің 

нәтижесіне 

құрметкөрсетебілуг

е тәрбиелеу. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Қағаздан құрастыру:  

Қағазданқұрастыруға

үйрету:қағаздыңпарағ

ынортасынанбүктеп,

шиыршықтап, 

орамдарға 

айналдырабілу 

Құрастыру 

 

Берілгентапсырмағ

ажауапкершілікпен

қараудықалыптаст

ыру:бастағаністіаяғ

ынадейінжеткізебіл

у,оныжақсыорында

у. 

Ауылшаруашылығ

ықызметкерлерінің

еңбегі,(қаламенауы

лдыңбайланысы), 

диқанның еңбегі 

туралы білімді 

қалыптастыру. 



(меніңалдымдаүс

тел,солжағымдао

рындық тұр). 

Математика 

негіздері 

Нанға және азық-

түлікөнімдерінеұқы

птықарауғатәрбиел

еу. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Білімберуұйымыныңке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

аяқтың сыртқы 

қырымен жүру; 

тізеніжоғарыкөте

ріп жүргіру; 

10 метрге дейінгі 

қашықтықта 

заттардың 

арасыментура 

бағыт бойынша, 

көлбеу тақтай 

бойымен 

төрттағандап 

еңбектеу;  

2–3 метр 

қашықтыққа 

алғаұмтылыпқос

аяқпенсекіру; 

заттардыңарасым

енқұрсаулардыбі

р-

Муызка  

маршсипатын

ырғақтыжүріс

пенберу,музык

аныңқимылды

қ сипатына 

қарай жеңіл, 

ырғақты 

жүгіруді 

орындауды 

үйрету 

Дене шынықтыру 

Таныс,бұрынүйрен

генжаттығулардыж

әнеқимылдардымуз

ыкаменсүйемелдеу

арқылыорындау 

 

Музыка  

Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған 

музыкалықаспап  

ағашқасықтарды 

қолдану, 

қарапайымәуендерді 

орындауын 

ұйымдастыру 

 

Қазақ тілі 

Артикуляциялықжәне

дауысаппаратын,сөйл

еудетынысалуды,фон

ематикалықестуді,ан

ықжәнеқалыптықарқ

ынменсөйлей 

білудідамыту.Қазақ 

тіліне тәнө, қ, ү, ұ, і, ғ 

Дене шынықтыру 

Қимылдыойындарғ

ақызығушылықтыд

амыту. 

Танысойындардыұ

йымдастырудабаст

амашылдық,дербес

тіктанытуғабаулу.О

йындардафизикалы

ққасиеттерді(жылд

амдық,күш,шыдамд

ылық,икемділік,епт

ілік)дамыту. 

 



бірінедомалату; 

арқанның 

бойымен тепе-

теңдікті сақтап 

жүру; 

бір-

бірініңжанынаса

пқатұру. 

 

 

дыбыстарын жеке, 

сөз ішінде анық 

айтуғабаулу. 

Балалардан 

үйдегі және 

көшедегі 

қауіпсіздік 

туралы не 

білетіндерін 

сұрау,қауіпсіздік 

ережелерімен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен танысу 

«Бағдаршам» 

өлеңі Әдібай 

Табылдиев 

Мақсаты:Ересект

ердің сөзін 

Машина» 

өлеңі 

Ә.Табылдиевт

ың  

Мақсаты: 

Қысқа өлеңді 

саналы 

эмоционалды 

түрде жатқа 

айтады. 

Көркем 

әдебиет 

 

«Бағдаршам» 

 

Ойын: «Айсұлу 

адасып кетті»  

(тілдің дыбысталу 

мәдениеті) 

Мақсаты:Тілдік 

қарым -қатынас 

мәдениетін дұрыс 

қолданады. 

Сөйлеуді дамыту 

 «Қала жолдары» 

ойыны 

Мақсаты:Түзу, 

көлденең, тік, 

Әр көліктерді 

түстеріне қарай 

жинақтап 

орналастыру 

Математика 

негіздері 

Жол белгілерімен, 

жол қиылысындағы 

жолдар туралы 

әңгімелесу Қоршаған 

ортамен танысу 

Бағдаршам көздерін 

ретімен орналастыру 

ойыны, Сөйлеуді 

дамыту 

Сұрақтар ілмегі 

Жүргіншілер қай 

жолмен жүру 

керек? 

 

- Жиек жолмен 

жүреміз. 

 

- Жиек жол 

болмағанда ше? 

- Жер асты 

жолымен. 

- Жолдың қай 



тыңдайды және 

өлеңді түсінеді. 

Сөйлеуді 

дамыту 

«Бағдаршам» 

ойыны 

Мақсаты: 

Сызықтарды, 

дақтарды, 

бояауларды 

ретімен қолдана 

біледі Сурет 

салу 

Әр түрлі түстегі, 

пішіндегі 

бөлшектерді 

сәйкестендіріп 

бағдаршам 

құрастырады. 

Құрастыру 

 

 

ойыны 

Мақсаты: 

Заттарды бір 

қатарға, реті 

бойынша бір 

бағытта 

солдан, оңға 

қарай 

орналастырад

ы. 

Математика 

негіздері 

«Бағдаршам» 

Мақсаты:Желі

мді 

қылқаламға 

жағып 

пішіндерді 

жабыстырады 

Жапсыру,бір 

тұтас тәрбие 

толқын тәрізді 

сызықтарды 

жүргізеді. Сурет 

салу 

«Ауладағы 

қауіпсіздік» 

Мақсаты: 

Табиғатта өзін 

ұстай білу 

ережелерімен 

таныстыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру,қауіпсі

здік әрекеті 

 

 

 

 

 

Ұзын және қысқа 

жолдарды ажырату 

Матемтика негіздері 

Иә немесе жоқ ойыны 

(Балалар жауап 

береді) 

А) Балалар көлік 

жүретін жолда доп 

ойнай ала ма? 

Ә) Қызыл шам 

жолдан өтуге 

мүмкіндік бере ме? 

С) Жолды зебрамен 

кесіп өте аламыз ба? 

D) Жолдан қара 

мысық жүгіріп өтсе, 

оның артынан тас 

лақтыра аласың ба? 

д) Жолды кесіп 

өткенде жан-жағына 

қарау керек пе? 

E) Біз көліктермен 

велосипедпен 

жағымен жүру 

керек? 

 Оң қол жақпен 

жүреміз. 

- Қоғамдық 

көліктерге қай 

жерден отырамыз? 

- Аялдамадан 

отырамыз. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Ойын: «Белгілерді 

жинап, ата» 

(пазлдар, балалар 

жол белгілерінің 

қиылған 

кескіндерін бүктеп, 

атайды Құрастыру 



 

 

жүреміз бе? Көркем 

әдебиет 

Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Аула 

тазалаушын

ы бақылау 

Мақсаты: 

Балаларға 

аула 

тазалаушы 

еңбегі 

жөнінде 

мағлұмат 

беру. 

Үлкендер 

еңбегін 

бағалай 

білуге. 

Қоршаған 

ортаны таза 

ұстау 

мақсатында 

азда болса өз  

үлестерін 

қосуға 

Аула 

тазалауш

ыны 

бақылау 

Мақсаты: 

қоқыстард

ы 

белгіленге

н орынға 

жинауға, 

үлкендерге 

көмек 

көрсете 

білуге 

тәрбиелеу; 

аула 

тазалаушы

ның 

құралымен 

танып, 

білу. 

Қимыл – 

Күзгі желді  

бақылау 

Мақсаты: 

балаларды табиғат 

құбылыстары,желді

ң соғуын,желдің 

бағытын,жылдамды

ғын бақылауға 

ажырата білуге 

үйрету. 

Тәрбиеші 

балалармен қай 

жақтан жел соғып 

тұрғаның 

бақылайды. Күндіз 

аспанда қалықтап 

бара жатқан 

бұлттарды бақылау. 

Жапырақтардын  

желден 

сыбдырлағаның  

тыңдау. Қағаздан 

Күзгі желді  бақылау 

Мақсаты: балаларды 

табиғат 

құбылыстары,желдің 

соғуын,желдің 

бағытын,жылдамдығ

ын бақылауға 

ажырата білуге 

үйрету Көркем сөз: 

- Бұлт-ау көктен 

төнесің, 

   Қайдан көшіп 

келесің, 

  - Мухит үрлесе, 

желемін! 

   Жел үрлесе 

желемін! 

 Қимыл – қозғалыс  

ойын «Ұшақтар».  

Мақсаты :  әр –түрлі 

бағытта жүгіріп 

жүруге үйрету, бір – 

Гүлзарларды  

бақылау 

Мақсаты:  Гүлдер  

туралы білімдерін 

бекіту, гүлдерді 

ажырата білуге. 

Олардың өсетіні, 

қурайтыны туралы 

түсінік 

қалыптастыру  .   

Бақылау 

Күн жылы болып, 

кун сәулесі көп 

жылуын шашып 

және су құйылып  

тұрғанда 

гулзарларда 

өсімдіктер жақсы  

өсіп, гүлдейді. 

Күзде күн суып, 

күн қысқарып, жер 

дымқыл тартып, 



тәрбиелеу. 

Көркем сөз:

  

Қамымызды 

ойлайды 

Тазалайды 

жинайды 

Құрметтейміз 

бәріміз 

Тазалықшы 

ағайды 

Қараңдаршы 

, жолдарда 

қаншама 

жапырақтар 

жатыр. Ол 

жапырақты  

кім 

тазалайды? 

Аула 

тазалаушы 

қандай еңбек 

етеді.  

Ол кісінің 

қолында 

қандай 

құралдары 

қозғалыс 

ойын: 

«Жапалақ» 

Мақсаты: 

Баланы  

біраз  

уақытқа  

дейін  

қозғалмай 

тұруға 

және 

мұқият  

тыңдай 

білуді 

үйретеді. 

Еңбек 

алаңында 

жұмыс істеу: 

қоқыстарды 

белгіленге 

орынға жинау. 

жасаған 

таспа(лента), неге 

сыбдырлайды?  

(соққан желден 

қозғалып 

сылдырлайды) .  

Жерге түскен 

жапрырақтарды,   

жоғары қарай 

лақтырып бақылау.               

Балалармен желді 

күні  бұлттардың 

қозғалысын 

бақылауға  болады 

.Желдің қатты 

соғуын анықтау 

үшін олармен ойын 

ойнатамыз айналма 

(вертушка ), 

желбіреуішпен.  

 

бірін қағып соқпай 

жүруге үйрету. Белгі 

бойынша жүріп 

тоқтауға жатықтыру.  

Алаңдағы еңбек . Екі 

топқан бөлініп ұшқан 

жапырақтарды шелек  

жинау.  

 

бірақ жылу аз 

болып гүлдер 

солып, олардың 

орнына ұрықтар 

пайда болады, ол 

ұрықтардан  

көктемде жаңа 

өсімдік шығады. 

Еңбек алаңында 

жұмыс істеу : Гүл 

ұрықтарын  сіріңке 

қорапшасына 

жинау. 

 



бар? 

Біз өз 

ауламызды, 

тұратын 

жерімізді 

ластауымыз 

керек пе? 

Үлкендер еңбегін 

қалай 

бағалауымыз 

керек? 
Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 

мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 



Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Геометриялық 

пішіндерді 

таниды және 

атайды. 

Дөңгелек, 

шаршы, 

үшбұрыш. 

Математика 

негіздері 

 

Қауіпсіздік 

ережелері туралы 

видеоролик 

көрсету 

Қауіпсіздік 

«Көлік 

байланыс 

құралдары» 

Мақсаты: 

Көлік 

құралдарын 

атайды. 

Бақшаға 

қандай 

көшемен 

келетінін 

айтады.Қорша

ған ортамен 

таныстыруҚау

іпсіздік 

Жеңіл көліктердің 

бейнесін 

құрастыру, 

жапсыру, және 

ермексаздан 

жолдар жасау 

Құрастыру,жапсы

ру,мүсіндеу. 

«Жолдағы 

жағдайлар» 

ойыны (балалар мен 

ата-аналар слайдтағы 

жағдаяттарды 

қарастырып, жол 

ережесін бұзу бар ма, 

жоқ па деп жауап 

береді).Сөйлеуді 

дамытуҚауіпсіздік 

 

Ойын: «Фигуралық 

көлік жүргізу» 

(Балалар скутерде 

кегльді құлатпай 

айналып өтуі керек) 

Дене шынықтыру 

 

 



Балаларменжекежұмыс  Денені жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда 

қажетті бастапқы 

қалыпты 

қабылдауға, 

жаттығулардың 

орындалу ретін 

сақтауға үйрету. 

Спорттық 

ойындар мен 

жаттығуларды

ң бастапқы 

техникасын 

игерту. 

 

 

Балалар 

педагогтың 

көрсетуімен 

ертеңгілік 

жаттығудың 

кешендерін 

орындап үйрету 

 Денені жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда қажетті 

бастапқы қалыпты 

қабылдауға, 

жаттығулардың 

орындалу ретін 

сақтай біледі. 

Сөйлеу мәнерінің 

тәсілдерін(сөйлеу 

қарқынын, 

интонациясын) 

сақтауға үйрету 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Қимылды ойын: 

«Дөңгелекті 

лақтыру»  

Мақсаты: 

 Балаларды 

белгіленген 

бағыты көздеуге 

үйрету. (дене 

шынықтыру) 

 

 

Қимылды 

ойын: «Сұр 

қоян 

жуынады»  

Мақсаты:  

Қимыл 

қозғалыс 

қабілеттері, 

тілдерін 

дамыту. (дене 

шынықтыру) 

 

Қимылды ойын:  

«Қойлар мен 

қойшы»  

Мақсаты:Балаларда 

бірлік, татулық, 

ептілік дағдылары 

қалыптастыру. 

(дене шынықтыру) 

 

Қимылды ойын:  

«Ұшатын құстар»  

Мақсаты: Балаларды 

табиғат 

құбылыстарын 

салыстыруға, 

тәрбиешінің берген 

белгісін тиянақты 

тыңдауға үйрету. 

(дене шынықтыру) 

Қимылды ойын: 

«Мысықтар мен 

балалар» 

Мақсаты: Берілген 

белгіні дұрыс 

тыңдай білуге, 

ойын ойнағанда 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтауға үйрету. 

(дене шынықтыру) 

 
Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 



жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
Балалардыңүйгеқайтуы Күзгі табиғат 

туралы 

баласымен 

әңгіме жүргізуді 

ұсыну 

Табиғи 

материалдард

ы жинауға 

көмектесу. 

Сурет салу, кітап 

қарауды ұсыну.  

Құстарға үйшік 

жасауды ұсыну 

Балалармен апта 

бойы жасаған 

жұмыстардан алған 

әсерлерін сұрау.  

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қазан   айы 2024 жыл 3 апта 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі  

14.10.2024ж 

 

Сейсенбі  

15.10.2024ж 

 

Сәрсенбі  

16.10.2024ж 

 

Бейсенбі 

17.10.2024ж 

 

Жұма  

18.10.2024ж 

 

Балалардықабылдау Балаларды 

көтеріңкі көңіл 

күймен қарсы 

алу 

Бір-бірімізге 

қол беріп 

Айтамыз 

жақсы сөз жөн 

көріп 

Қалмаймыз тек 

іркіле 

Сыйлаймыз 

жыл күлкі  

 

Қызыл 

жүрекшемен 

көңілді тілек айтып 

қарсы алу 

Үш түрлі смайликпен 

қарсы алу 

Қонжықтың таңғы 

тілегімен қарсы алу 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 

көңіл-күйі, 

денсаулығы 

жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдыларының 

қалай 

қалыптасып 

жатқанын 

сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға 

деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс 

күндердегі баланың 

күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу 



Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

«Ұлттық ойын - 

ұлт қазынасы» 

Ұлттық ойындар 

ойнату,бір тұтас 

тәрбие 

Жедел қызмет 

телефондарын 

жаттауға 

үйрету,қауіпсі

здік әрекеті 

Көңілді музыкаға 

ырғақты би 

қимылдарын жасап, 

көңіл көтеру. 

Өздері ұнататын 

әндерді айтқызу.  

Музыка 

Саусақпен  

ойнаймыз:«Қоян 

інде» 

Ақ қоян-ау,ақ қоян, 

Үркек қоян,сақ қоян, 

Дыбыс шықса 

қашасың. 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 

Дидактикалық 

ойын   

«Қауіпті заттар» 

жайлы видеоролик 

көрсету,түсіндіру 

Қауіпсіздік әрекеті 

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). Әнұран орындату 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Адамгершілікжә

непатриоттықтәр

бие. 

бірге, келісіп 

ойнауға, 

құрдастарының 

өтініші 

бойыншаойынш

ықтарыменбөлісу

ге,айналасындаб

олыпжатқанжағд

айлардыойелегін

енөткізіп,өзініңә

Өз өмірінің 

қауіпсіздігінің 

қарапайым 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

ойын,ойынжаб

дықтарынпайд

алану,бейтаны

садамдарменқа

рым-

қатынасжасау. 

 

Қарапайым себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

бақылау және 

анықтау 

(желсоғып,жапырақ

тартүсті,күнніңсуы

қтығы),ойын, 

еңбек, эксперимент 

барысында құм,  су, 

мұз, тас, саздың 

қасиеттерінанықтау

ды үйрету. 

Өсімдіктердің 

жіктелуі туралы 

түсініктерді кеңейту: 

жемістер, 

көгөністер,жидектер(

орман,бақша),гүлдер(

бөлме,бақша,шабынд

ық),бұталаржәнеағаш

тар (бақша,орман). 

 

Қоршаған ортада 

және 

табиғаттақарапайы

м тәртіпережелерін 

сақтауды,қарапайы

мэкологиялықбілім

дерінқалыптастыру

жәнежануарлармен

өсімдіктерге күтім 

жасауға 

(өсімдіктерді 

қорғау, қыстап 

қалған құстарға 



ділпікірінбілдіру

гебаулу. 

 

 жемберу)баулу. 

 

Білімберуұйымыныңке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

Қолды алға, екі 

жаққа, жоғары 

көтеріп тұрған 

қалыпта алға 

еңкейіп 

қолдарын 

арқасына апару; 

саусақтарын 

бүгіп, қолдарын 

айналдыра 

қимылдауды 

орындау. Екі қол 

белде, кезекпен 

екі жаққа 

бұрылғанда екі 

қолды екі жаққа 

жайып жіберу. 

Екі қол белде  

оңға, солға иілу, 

еңкею, шалқаю; 

алға еңкею, 

қолдың ұшын 

аяқтың ұшына 

жеткізу.  

Муызка  

музыканың 

кіріспесін 

ажырату, 

содан кейін 

қимылды 

бастау, 

музыканың 

сипатына 

сәйкес 

қимылдарды 

ауыстыруды 

меңгерту 

 

 

Дене шынықтыру 

Отырған және 

тізерлеп тұрған 

күйі допты өз 

айналасында 

домалату. 

Музыка  

Балалардымәнерлепә

найтуғаүйрету,әндісо

зып,қимылдарменүйл

естіріпайтудықалыпта

стыру(ре-

сибіріншіоктавашегін

де). 

 

Қазақ тілі 

Қоршаған ортадағы 

заттар мен 

өсімдіктердің, 

жануарлардың, 

құстардың,табиғат 

құбылыстарының, 

тұрмыстық заттардың 

атауларын білдіретін 

сөздердітүсінужәне 

атаудағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Дене шынықтыру 

Екі қол белде, екі 

қолды алдыңғы жақ 

пен екі тұсқа 

көтеріп, қатарынан 

(4–5 рет) жүрелеп 

отыру; Отырып 

аяқтың ұшын созу, 

табанды бүгу. 

 



Видео материал 

көру Орман 

дегеніміз не? 

«орманда кімдер 

мекендейді?» 

сұрағына 

балалардың 

жауап беруін 

жетілдіру. 

Ересектердің 

сөзін тыңдау 

және түсіну 

 

(сөйлеуді 

дамыту) 

 

салынған 

жануарларды 

түстерін дұрыс 

таңдап бояу. 

(Сурет салу) 

 

Құрылыс 

заттарынан 

жануарларға 

үйшік  

құрастыру  

(Құрастыру) 

 

 

Суреттерді, 

заттарды 

қарастыруда, 

тірі және өлі 

табиғат 

нысандарын 

бақылау 

кезінде 

байланыстыры

п сөйлеу; 

Орманда 

қандай құстар 

мекендейді? 

Кітаптар 

арқылы тану, 

атау. Олардың 

ерекеше 

белгілерін есте 

сақтау. 

Тақпақ жаттау.   

Тоқылдақтар 

тоқылдап 

Ешбір тыным 

көрмейді 

Ағашты 

қанша тессе 

де, 

Жұмысы бір 

өнбейді. 

(сөйлеуді 

дамыту және 

Балаларға 

жапырақтар 

салынған себетті 

көрсету. Бұл 

жапырақтар орман 

ағаштарынан 

түскен жапырақтар. 

Мен сендер үшін 

жинап алып келдім. 

Мына суреттерге 

қараңдар. Бұл 

суретте шырша, 

қайың, үйеңкі 

ағаштары 

бейнеленген. 

Жапырақтарына 

назар аударып, 

сәйкесінше 

қойыңдар. 

Атауларын атап, 

қандай белгілері 

бар әңгімелейік.  

 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымен жел еседі. 

Кіп-кішкентай 

балалар, 

Үп-үлкен боп өседі. 

Тақпақ жаттау.   

(сөйлеуді дамыту 

және көркем 

Саңырауқұлақпен 

жидектер атауларын 

атауда дыбыстарды 

дұрыс айтып, 

байланыстыра 

сөйлеуін үйрету.  

Тақпақ  жаттау 

Қорбаңдаған аюдың 

Құлпынайы көп екен. 

Теріп - теріп аламыз, 

Қалтамызға саламыз. 

(сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

 

Жидектердің  суретін 

таңдауы бойынша 

салу 

(Сурет салу) 

 

 

Тапсырмалары бар 

қораптарды 

көрсету. Ойнап 

көреміз бе? 

деп«артығын тап» 

айдарында 

тапсырмаларды 

орындату. 

Жануарлар, 

ағаштар, құстар 

және саңырауқұлақ 

пен жидектер 

суреттері арқылы 

жеке жұмыстар.  

(математика 

негіздері) 

 

дәстүрден тыс 

сурет салу 

(саусақтарымен 

және 

алақандарымен, 

түрлі- түсті 

бояулармен) 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Еркін тақырыпта 

шығармашылық 

жұмыс 

(Сурет салу) 

 



көркем 

әдебиет) 

 

 

 

 

әдебиет) 

Сергіту сәті 

«Ұзан құлақ сұр 

қоян.» 

 

Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Күзгі 

жәндіктерді  

бақылау 

Мақсаты: 

күздегі 

жәндіктедің 

жүріс-

тұрыстарын 

жүйелі түрде 

бақылауды 

қалыптастыру.  

Бақылау: шөп 

үстінде секіріп 

жүрген шегіртке 

қайда кетті? 

Қанқыз неге 

көрінбейді Неге 

қоңыздар мен 

көбелектер 

көрінбейді?  

(олар тығылып 

қалды). Кімнен 

Жылы жаққа 

ұшатын 

құстарды  

бақылау  

Мақсаты: Күн 

суыған кезде, 

күздегі 

құстардың 

өмір сүру 

өзгерістері, 

жылы жаққа 

кететін құстар 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту. 

Құстарға 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Қандай құстар 

жылы жаққа 

ұшады? 

(қарлығаш, 

Ағаштар мен 

бұталарға 

бақылау 

Мақсаты: 

Алаңдағы 

бұтақтармен 

ағаштарға бақылау 

жасау.  

Өсімдіктердің 

ұқсастығы мен 

ерекшелігін 

ажыратуға үйрету. 

Жапырақтары түсіп 

жатқанына, алуан 

түске енуне  назар 

аудару.   

Болжам: күзде 

жапырақтар ерте 

түссе, қыстың суық 

болады, сонымен 

катар қыс ерте 

басталады.  

Алаңдағы 

өсімдіктерге 

бақылау 

Мақсаты: күз 

мезгілінің екінші 

ерекшелiктерi - алтын 

күзбен таныстыру; 

табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттырып, аялай 

білуге, тәрбиелеу.  

Тәрбиеші өсiмдiк 

жамылғыға назар 

аударады: ол неден 

тұрады, таныс 

өсімдіктерді атауды 

ұсынады  ( қарағаш, 

сирень, қайын, 

шырша т.б.); түрлері 

(ағаш, бұта шөп 

тектес өсiмдiк).күздің 

алғашқы айында 

Күзгі желді  

бақылау 

Мақсаты: 

балаларды табиғат 

құбылыстары,желді

ң соғуын,желдің 

бағытын,жылдамды

ғын бақылауға 

ажырата білуге 

үйрету. 

Тәрбиеші 

балалармен қай 

жақтан жел соғып 

тұрғаның 

бақылайды. Күндіз 

аспанда қалықтап 

бара жатқан 

бұлттарды бақылау. 

Жапырақтардын  

желден 

сыбдырлағаның  

тыңдау. Қағаздан 



немесе неден 

тығылып қалды? 

( оларға суық 

болды) Олар 

қайда тығылды? ( 

ағаштардың 

діңгектер 

жырығына, 

үйлердің 

тесіктеріне) Онда 

олар не істейді? 

(ұйықтайды).  

Жәндіктер 

тығылған 

жерлерді табу 

және олар 

қыстың қатты 

суығында өліп 

қалмас үшін не 

істеуге болады? 

(ағаштың 

қабығына, түскен 

жапырақтарды  

астынан). 

Жерден құрғақ 

жапырақтарды 

жинап   және оны 

себу.                                                          

Көркем сөз: 

«Көбелек» 

Көбелек –ау, 

аққу тырна, 

үйрек, қаз,) 

Олар неге 

жылы жаққа 

кетеді? 

Құстар 

топталып 

төмен ұшып 

жүрсе, олар 

жылы жаққа 

кетеді. Ең 

бірінші 

қарлығаштар 

кетеді, өйткені 

күн суығанда 

барлық 

жәндіктер 

жоғалалады, 

жаз бойы 

оларды ұстап 

қоректенген. 

Ең ақырығы 

үйректер, 

қаздар, 

тырналар 

кетеді, өйткені, 

өзен, көлдер 

беті  қата 

бастайды, 

оларға тамақ 

табу 

Мақал-мәтел: 

Күздей бер, күздей 

берсең үзбей бер. 

Тақпақ «Қарағай» 

Көкке бойын 

созады, 

Көпке қолын 

созады. 

Кең құшағын 

ашады, 

Көлеңкесін тосады 

Көп 

қарағай,қарағай 

Мейірбанды 

анадай. 

Жұмбақ: Жазда 

тұрып жоғары  

Күзде жерге 

қонады             

(Жапырақ) 

 

өсімдіктердің 

өзгерістерін бақылау. 

(көбi гүлдеп, ұрық 

берді, қурады, 

жапырақтары түсті, 

тағы басқа өсімдіктер 

өліп қалды). 

Болжам: жапырақтар 

сарғайса да, баяу 

түссе, аяз жақында 

болмайды.   

Көркем сөз: 

Отырғыз ағаш 

көктемде 

Жөн болар еңбек 

еткенің 

Келмесе шамаң 

еккенге 

Сындырма жұрттың 

еккенің 

Тақпақ: 

Көк майсалы көрікті, 

Алқаптағы көк егін. 

Бұл күндері киіпті, 

Сары жібек көйлегін. 

 

жасаған 

таспа(лента), неге 

сыбдырлайды?  

(соққан желден 

қозғалып 

сылдырлайды) .  

Жерге түскен 

жапрырақтарды,   

жоғары қарай 

лақтырып бақылау.               

Балалармен желді 

күні  бұлттардың 

қозғалысын 

бақылауға  болады 

.Желдің қатты 

соғуын анықтау 

үшін олармен ойын 

ойнатамыз айналма 

(вертушка ), 

желбіреуішпен.  

Көркем сөз: 

- Бұлт-ау көктен 

төнесің, 

   Қайдан көшіп 

келесің, 

  - Мухит үрлесе, 

желемін! 

Жел үрлесе 

желемін! 

 



көбелек! 

Әдемісің керемет 

Гүлге келіп қона 

ғой 

Өзің де гүл бола 

ғой. 

 

қиындыққа 

түседі.  

Көркем сөз: 

Жылы жаққа 

ұшпайтын 

Біздің жақта 

қыстайтын 

Құстар жүрсе 

жуықта 

Жем шашуды 

ұмытпа! – 

 

 
Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 

мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 



Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

 Жапырақтардан, 

гүлдерден 

дестелер жасап, 

аналарына 

сыйлауға 

дайындау.  

Кітаптар қарау, 

балалардың еркін 

іс әрекеті 

(мүсіндеу, 

сөйлеуді 

дамыту)экологи

ялық мәдениет 

Балаларға 

ұннан тұзды 

қамыр 

жасауды 

үйрету. Әр 

балаға әр түрлі 

түсті бояу 

қосып, 

қамырдың 

түсін өзгертіп 

қамыр жасату. 

Жасалған 

қамырдан нан, 

бауырсақ, торт 

 Күз бейнесін салу, 

ағаштарды жасау, 

күзгі 

жапырақтардан 

жапсыру арқылы 

композиция жасау. 

(жапсыру) 

экологиялық 

мәдениет 

Жануарлардың күзгі 

тіршілігіне қандай 

жағдайлар жасау 

керектігі туралы 

әңгімелесу. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 

экологиялық 

мәдениет 

Құмнан қоралар 

жасау. (құрастыру) 

Ойындар ойнату.  

 

Ағаштар мен 

гүлдерге 

геометриалық 

пәшіндерді 

қолданумен жол 

табу Роботтар 

арқылы кеңістікті 

бағдарлау. 

(математика 

негіздері) 



т.б балалардың 

қалауы 

бойынша 

мүсіндер 

жасату. 

(мүсіндеу) 

экологиялық 

мәдениет  
Балаларменжекежұмыс балаларды көлік 

құралдарын 

үйрету; 

- табиғат 

бұрышының 

тіршілік иелеріне 

қамқорлық 

танытып үйрету 

Балалар 

мемлекеттік 

әнұранды 

жатқа 

айтқызып 

және оны 

кеудесінің сол 

жағына қолын 

қойып 

айтып үйрету 

 Балалар 

отбасының ересек 

мүшелерінің еңбегі 

туралы түсінік беру 

Балаларға 

табиғаттағы өзін-өзі 

ұстау қарапайым 

ережесіне үйрету 

Балалар көлік 

құралдарын 

атайды; 

- табиғат 

бұрышының 

тіршілік иелеріне 

қамқорлық 

танытады және 

атайды 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Қозғалмалы 

ойын: 

«Инеліктің әні» 

Мақсаты: 

сөздерді 

Қимыл-

қозғалыс 

ойын:«Торғай 

мен мысық» 

Мақсаты: 

Қозғалмалы 

ойын:  «Соқыр 

теке қоңырауымен» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

Қозғалмалы ойын: 

«Тығылмақ» 

Мақсаты: 

шапшаңдыққа, 

ептелікке жетілдіру. 

Қимыл – қозғалыс  

ойын «Ұшақтар».  

Мақсаты :  әр –

түрлі бағытта 

жүгіріп жүруге 



байланыстыра 

сөйлеуге, 

ырғақты, қимыл-

қозғалыс 

үйлесiмдiлігін 

жетiлдiру. 

Еңбек алаңында 

жұмыс істеу: 

ағаштардан 

кепкен 

бұтақтарды алып 

тастау, 

жапырақтарды 

жинау. 

 

Қозғалмалы 

ойын:  

«Ұшақтар». 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

достыққа 

тәрбиелеу. 

Алаңдағы 

еңбек: кұстарға 

жемсалғыш 

Балалардың 

қимыл – 

қозғалыстарын 

арттырып, 

ептілікке 

баулу. 

 Еңбек 

әрекеті: Құс 

қауырсыңдары

н жинау.  

күйін көтеру. 

Алаңдағы еңбек: 

кұстарға 

жемсалғыш жасау.  

Қозғалмалы 

ойын:  «Қасқыр 

мен лақтар» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйін көтеру. 

Алаңдағы еңбек:  

Жапырақтарды 

жинау 

Алаңдағы еңбек: 

Ағаштардан түскен 

әдемі жапырақтарды 

жинап, олардаң 

жапсыра отырып бір 

бейне жасау. (балық, 

қоян, кірпі) 

Қозғалмалы ойын: 

«Қоңыздар» 

Мақсаты:Балаларды 

жан- жақты жүгіруге  

, белгі бойыншща 

қозғалысты өзгертуге 

назар аударуға үйрету. 

Еңбек әрекеті: 

Сынған бұтақтарды 

және жапырақтарды 

жинау. 

үйрету, бір – бірін 

қағып соқпай 

жүруге үйрету. 

Белгі бойынша 

жүріп тоқтауға 

жатықтыру.  

Алаңдағы еңбек . 

Екі топқан бөлініп 

ұшқан 

жапырақтарды 

шелек  жинау.  

 



жасау. 
Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Балалардыңүйгеқайтуы Балалармен 

орман туралы 

әңгімелесу.  

Құстар туралы 

жаттаған 

тақпағын 

сұрау 

Табиғи 

материалдардан 

орман жасауды 

ұсыну. 

Үйде баламен 

артығын тап ойынын  

ойнауды ұсыну.  

Апта бойғы 

жұмыстар бойынша 

ақпарат беру.  

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

азан   айы 2024 жыл 4апта 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі  

21.10.2024ж 

 

Сейсенбі  

22.10.2024ж 

 

Сәрсенбі  

23.10.2024ж 

 

Бейсенбі 

24.10.2024ж 

 

Жұма  

25.10.2024ж 

 

Балалардықабылдау Балаларды 

қоңыраумен 

қарсы алу. 

Сылдырлатып 

қоңырауын 

соғып 

кіріп,келесі 

балаға береді 

Күй қосу 

Күй күмбірі 

Сиқырлы 

сөздермен 

қарсы алу 

(көйлегің 

қандай әдемі 

т.б) Күй қосу 

Күй күмбірі 

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу 

Күй қосу 

Күй күмбірі 

Көңілді күн әнімен 

қарсы алу Күй қосу 

Күй күмбірі 

 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланың бақшаға 

бейімделуі 

жайлы әңгіме 

Баланың 

денсаулығы 

жайлы әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым 

–қатынасы жайлы 

әңгіме 

Топтық іс-шаралар 

мен меркелер жайлы 

әңгіме 

 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

«Менің елім»  

Мақсаты: туған 

ел туралы айтып 

береді.Бір тұтас 

тәрбие 

«Бөліктерді 

құрастыру» 

ойыны 

Мақсаты:  

қиынды 

суреттерден   

ойыншықтар  

«Сәйкестендіріп 

жина» ойыны 

Мақсаты: доптарды 

түстеріне   сәйкес   

қораптарға  жинай 

алады. 

(Математика 

Отан,туған ел туралы 

тақпақтарды еске 

түсіру,туған ел жайлы 

ән айту,хор. Бір тұтас 

тәрбие 

 



басқаәрекеттер) бейнесін  

құрастырады. 

(Құрастыру) 

негіздері) 

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындату 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Гүлдер, 

қоршаған заттар 

мен табиғат 

объектілерінің 

түстерімен 

реңктері туралы 

ұғымдарын 

байыту. Қоңыр, 

қызғылт сары, 

ашық 

жасылреңктерме

нтаныстыружәне

олтүстердіөзбеті

ншежасауғаынта

ландыру(қажетті 

түсті 

шығаруүшінбояу

Әртүрліпішінд

егітанысзаттар

дыөзінетәнере

кшеліктерін 

ескере 

отырып, 

заттардың 

толық пішіні 

пайда болғанға 

дейіннемесе 

жайылған 

пішіннің 

жиектерін ию, 

жеке 

бөліктерді 

тұтас бөліктен 

созу,майда 

Жапсыруменшығар

машылықәрекеткеқ

ызығушылықты,шы

ғармашылыққабіле

ті 

менқиялдыдамыту. 

Қайшыныдұрысұст

аудыжәнепайдалан

абілудіқалыптасты

ру.Түзусызықбойы

меналдыменқысқа,

кейінұзын 

жолақтардықиюды

үйрету.Жапсрыу 

Сурет салуда 

еңкеймей, арқаны тік 

ұстап, дұрыс еркін 

отыруға, 

жұмысорнынтазаұста

уға,ұқыпты 

болуға,қауіпсіздікті 

сақтауғабаулу. 

Сурет салу 

 

 



лардыараластыру

). 

Сурет салу 

бөлшектерді 

қысу сияқты 

тәсілдермен 

мүсіндеуді 

Мүсіндеудеқау

іпсіздікережел

ерінсақтауды 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Білімберуұйымыныңке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

аяқтың сыртқы 

қырымен жүру; 

тізеніжоғарыкөте

ріп жүргіру; 

10 метрге дейінгі 

қашықтықта 

заттардың 

арасыментура 

бағыт бойынша, 

көлбеу тақтай 

бойымен 

төрттағандап 

еңбектеу;  

2–3 метр 

қашықтыққа 

алғаұмтылыпқос

аяқпенсекіру; 

заттардыңарасым

енқұрсаулардыбі

Муызка  

Музыканытың

даумәдениетін

сақтау(музыка

лықшығармала

рдыалаңдамай 

соңына дейін 

тыңдау). 

Музыканың 

сипатын 

сезінуге 

үйрету, 

танысшығарма

ларды білу, 

тыңдалған 

музыкадан 

алған әсерлері 

туралы 

әңгімелеуді 

Дене шынықтыру 

Таныс,бұрынүйрен

генжаттығулардыж

әнеқимылдардымуз

ыкаменсүйемелдеу

арқылыорындау 

 

Музыка  

Таныс әндерді 

орындауда балаларға 

арналған 

музыкалықаспап  

ағашқасықтарды 

қолдану, 

қарапайымәуендерді 

орындауын 

ұйымдастыру 

 

Қазақ тілі 

өзбетіншеретіменқайт

алапайтуға,өзініңтәжі

рибесінесүйеніп,сурет

тербойыншаәңгімеқұ

растыруға баулу. 

 

 



р-

бірінедомалату; 

арқанның 

бойымен тепе-

теңдікті сақтап 

жүру; 

бір-

бірініңжанынаса

пқатұру. 

 

 

жетілдіру 

 

Дәрумен және 

оның 

пайдасымен 

таныстыру 

(Қоршаған 

ортамен 

танысу,зерттеу 

әрекеті) 

Дәрумендер 

туралы тақпақ 

жаттату(Көркем 

әдебиет) 

Алманың суретін 

салу,жабыстыру,

Екі қарама-

қарсы және 

бірдей 

жемістер мен 

көкеністерді 

ұзындығы, ені, 

биіктігі мен 

жуандығы 

бойынша 

салыстырады.

Математика 

негіздері 

«Алтын дән» 

өлеңі 

К.Ахметова  

Ойын заттың атын 

ата\Қоржынға 

салынған 

көкеністер мен 

жемістерді қолға 

алып, ащы қатты 

қышқыл, 

түсін,пішінін атау 

керек.(Математик

а негіздері) 

Балаға ұнайтын 

жеміс немесе 

көкеністің суретін 

салу(Сурет салу) 

Жемістер мен 

көкеністерде қандай 

дәрумендер бар екені 

туралы әңгімелесу 

(Сөйлеуді дамыту) 

Тамақты ішсең күнде 

сен 

Белгілі бір мезгілде 

Таңертең, 

түсте,түстен соң 

Жатар алды 

кезінде,Балаларға 

тақпақ жаттау, 

уақытты бағдарлауға 

 



құрастыру 

(Сурет 

салу,жапсыру,қ

ұрастыру) 

Мақсаты: 

Өлеңді 

асықпай 

мағанасына 

қарай 

дыбыстарды 

анық 

айтады.(Көрке

м әдебиет) 

 

Ас адамның арқауы 

Дені саудың жаны 

сау мақал-

мәтелдердің 

мағынасын 

түсіндіріп, сөйлеу 

тілдерін дамыту 

(Сөйлеуді дамыту) 

үйрету. (Көркем 

әдебиет,математика 

негіздері) 

Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Көшедегі 

машиналарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Көшедегі 

машиналардың 

жүрісін 

бақылау.Оларды

ң түрлерімен 

таныстыру.Маши

на адам үшін , 

уақытын 

үнемдейтіндігіме

н 

түсіндіру.Машин

аға қарсы 

Алаңдағы 

өсімдіктерге 

бақылау 

Мақсаты: күз 

мезгілінің 

екінші 

ерекшелiктерi 

- алтын күзбен 

таныстыру; 

табиғатқа 

деген 

қызығушылық

тарын 

арттырып, 

аялай білуге, 

тәрбиелеу.  

Гүлзарларды  

бақылау 

Мақсаты:  Гүлдер  

туралы білімдерін 

бекіту, гүлдерді 

ажырата білуге. 

Олардың өсетіні, 

қурайтыны туралы 

түсінік 

қалыптастыру  .   

Бақылау 

Күн жылы болып, 

кун сәулесі көп 

жылуын шашып 

және су құйылып  

тұрғанда 

Күзгі жәндіктерді  

бақылау 

Мақсаты: күздегі 

жәндіктедің жүріс-

тұрыстарын жүйелі 

түрде бақылауды 

қалыптастыру.  

Бақылау: шөп 

үстінде секіріп 

жүрген шегіртке 

қайда кетті? Қанқыз 

неге көрінбейді Неге 

қоңыздар мен 

көбелектер 

көрінбейді?  (олар 

тығылып қалды). 

 



жүгірмеу, көше 

тәртібін құрыс 

сақтап жүруге 

үйрету.  

Еңбек : Ағаш 

түптерін 

қопсыту, су құю.  

Мақсаты: 

Табиғатты аялай 

білуге, 

өсімдіктерге 

қамқор болуға 

үйрету.  

Жеке жұмыс: « 

Алтын күз » 

тақырыбына 

сурет бойынша 

әңгімелесу  

Мақсаты: 

Балаларды сурет 

бойынша әңгіме 

құрауға 

дағдыландыру; 

тілдің 

грамматикалық 

құралуын одан 

әрі дамыту және 

сөздік қоыр 

молайту.  

 

 

Тәрбиеші 

өсiмдiк 

жамылғыға 

назар 

аударады: ол 

неден тұрады, 

таныс 

өсімдіктерді 

атауды 

ұсынады  ( 

қарағаш, 

сирень, қайын, 

шырша т.б.); 

түрлері (ағаш, 

бұта шөп 

тектес 

өсiмдiк).күздің 

алғашқы 

айында 

өсімдіктердің 

өзгерістерін 

бақылау. (көбi 

гүлдеп, ұрық 

берді, қурады, 

жапырақтары 

түсті, тағы 

басқа 

өсімдіктер 

өліп қалды). 

Болжам: 

жапырақтар 

гулзарларда 

өсімдіктер жақсы  

өсіп, гүлдейді. 

Күзде күн суып, 

күн қысқарып, жер 

дымқыл тартып, 

бірақ жылу аз 

болып гүлдер 

солып, олардың 

орнына ұрықтар 

пайда болады, ол 

ұрықтардан  

көктемде жаңа 

өсімдік шығады. 

Өлең жолдары: 

Гүл өсірем үйде  

Су құямын күнде 

Гүл күткенді біледі 

Бойын сылап 

сүйеді 

Күнде гүлін ашады 

Жұпарын маған 

шашады 

Ө.Тұрманжанов 

 

Кімнен немесе неден 

тығылып қалды? ( 

оларға суық болды) 

Олар қайда 

тығылды? ( 

ағаштардың 

діңгектер жырығына, 

үйлердің тесіктеріне) 

Онда олар не істейді? 

(ұйықтайды).  

Жәндіктер тығылған 

жерлерді табу және 

олар қыстың қатты 

суығында өліп 

қалмас үшін не 

істеуге болады? 

(ағаштың қабығына, 

түскен 

жапырақтарды  

астынан). Жерден 

құрғақ 

жапырақтарды 

жинап   және оны 

себу.                                                          

Көркем сөз: 

«Көбелек» 

Көбелек –ау, көбелек! 

Әдемісің керемет 

Гүлге келіп қона ғой 

Өзің де гүл бола ғой. 

Қозғалмалы ойын: 



сарғайса да, 

баяу түссе, аяз 

жақында 

болмайды.   

Көркем сөз: 

Отырғыз ағаш 

көктемде 

Жөн болар 

еңбек еткенің 

Келмесе 

шамаң еккенге 

Сындырма 

жұрттың 

еккенің 

Өлең 

жолдары: 

Көк майсалы 

көрікті, 

Алқаптағы көк 

егін. 

Бұл күндері 

киіпті, 

Сары жібек 

көйлегін. 

 

«Инеліктің әні» 

Мақсаты: сөздерді 

байланыстыра 

сөйлеуге, ырғақты, 

қимыл-қозғалыс 

үйлесiмдiлігін 

жетiлдiру. 

Еңбек алаңында 

жұмыс істеу: 

ағаштардан кепкен 

бұтақтарды алып 

тастау, 

жапырақтарды 

жинау. 

 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 



мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).  Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыруБір тұтас тәрбие 

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

 

 



Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

«Шалқан» 

ертегісі  

Мақсаты: 

Ересектердің 

сөзін тыңдайды 

және түсінеді. 

Сөйлеуді дамыту 

«Қызыл алма» 

(заттық 

мүсіндеу) 

Мақсаты: 

Ермексаз 

кесектерінен 

бөліп алу, 

дөңгелектеу, 

ширату 

тәсілдерін 

пайдаланады.Мү

сіндеу 

Жемістер мен 

көкеністер 

ойыны 

Екі топқа 

бөліп ажырату 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру,зер

ттеу әрекеті 

Жасыл 

алмұрт» 

(заттық 

мүсіндеу) 

Мақсаты: 

Ермексаз 

кесектерінен 

бөліп алу, 

дөңгелектеу, 

ширату 

тәсілдерін 

пайдаланады, 

алмұртты 

құрастырады,т

үсін пішінін 

атап,суретін 

салады 

(Мүсіндеу,сур

ет салу 

,жапсыру,құра

стыру) 

 

Дәмін татып қай 

жеміс екенін ата 

ойыны (Қоршаған 

ортамен танысу) 

 Жемістер жыры 

тақпағын 

жаттау.(Көркем 

әдебиет) 

 Дәрумендер 

бейнеленген пазл 

құрастыру(құрастыру

) 

Сәбіздің суретін қию 

және жабыстыру 

(Жапсыру) 

Сәбіздің бейнесін 

мүісндеу (мүсіндеу) 

Жемістер мен 

көкеністердің 

маскааларын киіп, 

пайдасы туралы 

балаларға 

айтқызу(Сөйлеуді 

дамыту) 

Қазақтың ұлттық 

тағамдары туралы 

видео ролик 

көрсету  

Жемістерден 

компот жасау 

(Жапсыру,сурет 

салу.) 



Балаларменжекежұмыс Түрлі бағытта 

тура 

сызықтарды, 

олардың 

қиылысуын 

жүргізе білуді 

қалыптастыру 

Көкөністер,же

містердің,ыды

стардың 

ойыншықтард

ың, 

жануарлардың 

суреттерін 

салуға үйрету 

Балаларды 

мазмұнды 

композицияның 

бейнесін салу 

дағдыларын игерту 

мүсіндеудің түрлі 

әдістерін қолданып,1-

3 бөліктерден 

тұратын түрлі 

заттарды мүсіндей 

алады 

Балалар халықтық 

бұйымдардың 

желісі бойынша 

ыдыстарды 

мүсіндеу 

дағдыларын 

Игерту 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Қимылдық 

ойын:«Ұшты-

ұшты »  

Дербес 

ойындар: 

1. «Тәтті 

тоқаштар»пісіре

йік 

2. «Мені қуып 

жет» 

 

Қозғалмалы 

ойын:  «Қасқыр 

мен лақтар» 

Мақсаты: 

балалардың 

көңіл күйін 

Қозғалмалы 

ойын: 

«Қоңыздар» 

Мақсаты:Бала

ларды жан- 

жақты 

жүгіруге  , 

белгі 

бойыншща 

қозғалысты 

өзгертуге 

назар аударуға 

үйрету. 

Еңбек әрекеті: 

Сынған 

бұтақтарды 

және 

Қозғалмалы 

ойын:  «Қасқыр 

мен лақтар» 

Мақсаты: 

балалардың көңіл 

күйін көтеру. 

Алаңдағы еңбек:  

Жапырақтарды 

жинау 

Қимыл – қозғалыс  

ойын «Мысық пен 

торғайлар». 

Мақсаты:  жүруге, 

жүгіруге, 

шапшаңдыққа үйрету, 

Еңбек алаңында 

жұмыс істеу : 

Гүлұрықтарын сіріңке 

қорапшасына жинау. 

 

. 

 



көтеру. 

Алаңдағы 

еңбек:  

Жапырақтарды 

жинау. 

 

жапырақтарды 

жинау. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Балалардыңүйгеқайтуы Баланың бүгінгі 

жетістігі туралы 

әңгімелесу.  

Үйде баланың 

өзі киініп, өзі 

шешінуін 

қадағалап, 

талап етіп 

отыруды 

түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен 

тамағы жөнінде 

әңгімелесу.  

Әдептілік сөздерді 

үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері 

күн тәртібін 

сақтауын ата-

аналардан талап 

ету. 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қазан   айы 2024 жыл 5 апта 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі  

28.10.2024ж 

 

Сейсенбі  

29.10.2024ж 

 

Сәрсенбі  

30.10.2024ж 

 

Бейсенбі 

31.10.2024ж 

 

Жұма  

01.11.2024ж 

 

Балалардықабылдау Балаларды  

арнайы жасалған 

күлімдеген күн 

стикерімен қарсы 

алу, ыстық 

мейірімге баулу.  

Күй қосу 

Күй күмбірі 

Амандасу 

дағдысын 

пысықтау. 

Баланың 

бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратын

ы туралы 

сұрау, баланың 

жеке пікірін 

білдіруге 

баулу. Күй 

қосу 

Күй күмбірі 

 

Баланың бүгінгі 

көңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау, 

баланың жеке 

пікірін білдіруге 

баулу. Күй қосу 

Күй күмбірі 

Далада қандай ауа 

райы болып тұрғанын 

сұрау. Тоңды ма 

сұрау Күй қосу 

Күй күмбірі 

Амандасу 

дағдысын 

пысықтау. Баланың 

бүгінгі көңіл күйі, 

оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау, 

баланың жеке 

пікірін білдіруге 

баулу. Күй қосу 

Күй күмбірі 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Бала тәрбиесі 

жөніндеата-

аналарға кеңес 

беру 

Консультация  

Бала тәрбиесі 

жөніндеата-

аналарға кеңес 

беру 

Консультация 

Бала тәрбиесі 

жөніндеата-

аналарға кеңес беру 

Консультация 

Балатәрбиесі 

жөніндеата-аналарға 

кеңес беру 

Консультация 

Бала тәрбиесі 

жөніндеата-

аналарға кеңес беру 

Консультация 



Балалардың дербес 

әрекеті(баяу қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Баспалдақпен 

түсіп-шыққанда, 

топта, топ 

алаңында бір-

бірін итермеу 

жөнінде 

әңгімелеу.Қауіпс

іздік әрекеті 

 

«Орындықтард

ы жинастыр»  

Өз 

орындықтарын 

қою, еңбекке 

баулу 

Әлеуметтік 

дағдылар 

Көңілді әуенмен, 

өлең шумақтарын 

қайталау 

Коммуникативтік 

дағдылар 

«Өзім туралы» Өздері 

туралы айтып береді 

Коммуникативтік 

дағдылар 

 «Сиқырлы күз». 

Күз мезгіліне 

табиғи материалдан 

тәрбиешінің 

көмегімен күздің 

көрмесін дайындау  

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындату 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстарды 

дұрыс айту 

дағдыларын 

бекіту, 

ызыңжәнеүнді(р,

л)дыбыстардыан

ықайтуғажаттықт

ыру.Артикуляци

ялықаппараттыж

етілдіру. 

Әдебишығарм

алардымұқиятт

ыңдауды,кейіп

керлергежана

шырлықтаныт

уды,ондағыәре

кеттердіңдаму

ынқадағалау,уғ

а баулу  

Көркем 

әдебиет 

Артикуляциялықжә

недауысаппаратын,

сөйлеудетынысалу

ды,фонематикалық

естуді,анықжәнеқал

ыптықарқынменсөй

лей білудідамыту. 

Қазақ тіліне тәнө, 

қ, ү, ұ, і, ғ 

дыбыстарын жеке, 

сөз ішінде анық 

айтуғабаулу. 

Балаларға жиын, 

оның әртүрлі түстегі, 

пішіндегі, өлшемдегі 

заттардантұратындығ

ытуралытүсінікберу,з

аттардыжұппенқоюар

қылыолардысанамай-

ақсалыстырунегізінде 

теңнемесетең 

еместігінанықтайбілу

ді 

меңгертуМатематик

Шығарма 

мазмұнынтүсінугеж

әнеолардыңмазмұн

ын қайталап айтуда 

сюжет желісінің 

реттілігін сақтауға, 

автор 

сөздерінайту,кейіпк

ерлердіңмінезінбер

у,шығармамазмұны

бойыншасұрақтарға

жауап  



Сөйлеуді 

дамыту 

Қазақ тілі а негіздері беруді,ересектерме

нбіргеертегіменәңгі

меніңбасын,соңыно

йданқұрастыруға 

баулуКөркем 

әдебиет 

Білімберуұйымыныңке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет 

Денешынықтыр

у 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі 

қимылдар:  

адымдап жүру; 

адымдапжүгіру; 

бірорындатұрып,

оңға,солғабұрыл

ыпсекіру; 

тақтайдың 

бойымен тепе-

теңдікті 

сақтапбойымен 

жүру 

Қимылды ойын:  

Кішкене 

қапшықты кім 

алысқа лақтыра 

алады 

Музыка 

Музыка 

тыңдау:  

Жоғары 

дыбыстарды 

ажыратуға 

қалыптасады. 

(секста, 

септима 

шегінде 

жоғары, 

төмен) 

Музыкалық 

шығарманы 

иллюстрациям

ен 

сәйкестендіруг

е қалыптасады.  

дамиды.  

 

Дене шынықтыру 

 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

адымдап жүру 

адымдапжүгіру;  

заттардықашықтық

қалақтыру(3,5–

6,5метрден кем 

емес); 

бір-

бірініңжанынасапқ

ажәнешеңбергетұру

. 

 

Қимылды ойын:  

Шеңберге түсір 

 

 

Музыка 

Музыка тыңдау:  

Жоғары дыбыстарды 

ажыратуға 

қалыптасады. (секста, 

септима шегінде 

жоғары, төмен) 

Музыкалық 

шығарманы 

иллюстрациямен 

сәйкестендіруге 

қалыптасады.  

Ән айту: Әуенді таза 

және сөздерді анық 

айтуға, музыканың 

сипатын жеткізе 

білуге үйренеді. 

Музыкалық фразалар 

арасында қысқа 

тыныс алу 

іскерліктері дамиды.  

 

Қазақ тілі 

Ұжымдық әңгімеге 

қатысуға, 

Дене шынықтыру 

 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

адымдап жүру; 

адымдапжүгіру; 

бірорындатұрып,оң

ға,солғабұрылыпсе

кіру; 

заттардықашықтық

қалақтыру(3,5–

6,5метрден кем 

емес) 

 

Қимылды ойын:  

Жоғары лақтыр 

 



әңгімелесушінің 

сөзінбөлмей, кезекпен 

сөйлеуге баулу. 

«Өзіңе қалай 

көмектесесің» 

тақырыбында 

әңгімелесу, 

суреттер қарау. 

Өз өзіне қызмет 

ету дағдыларын 

пысықтау. 

Әңгемелесу 

барысында 

дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстарды 

дұрыс айту 

дағдыларын 

бекіту (сөйлеуді 

дамыту) 

 

Өзімізге әр түрлі 

заттардан үй 

құрастырып 

аламыз. 

Балаларды топқа 

бөліп, қалаулары 

бойынша үй 

құрастырту.  

 (құрастыру) 

«Түлкі мен 

ешкі» ертегісін 

оқып беру. 

Кейіпкерлерге 

жанашырлық 

танытуды, 

ондағы 

әрекеттердің 

дамуын 

қадағалау 

(көркем 

әдебиет) 

 

Топтағы 

жануарларды 

жұппен қою 

арқылы 

оларды 

санамай-ақ 

салыстыру 

негізінде тең 

немесе тең 

еместігін 

анықтай білуді 

меңгерту. 

(математика 

негіздері) 

Ересек адамдарға 

біз қалай 

көмектесеміз? 

Мысалы анамыз 

бен әжемізге? 

Балалардың 

пікірлерін тыңдау. 

Суреттер бойынша 

толықтырып 

әңгімелету. 

Артикуляциялық 

аппаратты 

жетілдіру. 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Айналасындағы 

заттарды атау арқылы 

сөздік қорды кеңейту: 

тұрмыстық заттар 

және қоршаған орта 

заттарының 

қолданылу 

маңыздылығын 

түсіндіру. Күнделікті 

өмірде жиі 

қолданатын заттар 

туралы әңгімелесу. 

(сөйлеуді дамыту) 

Балалардың қалауы 

бойынша сол 

заттардың  

(суретін салу, 

қағаздан қиып 

жапсыру).  

«Кішкентай 

бағбан» әңгімесін 

оқып беру. 

Мазмұнын түсінуге 

және олардың 

мазмұнын қайталап 

айтуда сюжет 

желісінің реттілігін 

сақтауға үйрету.  

(көркем әдебиет) 

 

Ертегідегі 

ағаштарды биіктігі 

бойынша  

салыстыру 

(математика 

негіздері) 

 



 

Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Жапырақтардың 

өзгешеліктерін 

бақылау 

 

Қимылды ойын:  

«Кім жылдам»  

Балалардың 

жақсы көретінін 

әнін айтқызу, би 

билету.  

(музыка) 

Қимылды ойын 

«Кешікпе» 

Велосипед 

тебу: екі 

немесе үш 

дөңгелекті 

велосипед 

тебу; оңға, 

солғабұрылу.  

(дене 

шынықтыру) 

Жапырақтарды 

ағаштардан 

түскен 

дәндерді 

жинау,қыстайт

ынқұстарға 

жем бергізу. 

 (қоршаған 

ортамен 

танысу) 

Қимылды 

ойын  

«Жалауға 

қарай жүгір» 

Аула сыпырушыға 

көмектесу. Берілген 

тапсырмаларын 

ұқыпты орындауды 

үйрету.  

(қоршаған 

ортамен танысу) 

Өздерімен алып 

шыққан 

ойыншықтарға 

зерттеу жүргізу.  

Теңұғымынекітәсіл

менсаныбойынша 

кем топқа бір затты 

қосу немесе артық 

топтан алып тастау 

арқылықалыптасты

ру.  

(математика 

негіздері) 

 

Қимылды ойын 

«Тышқандар мен 

мысықтар» 

Алып шыққан 

ойыншықтармен жеке 

және топтық ойын 

«қанша болды?», 

«қаншасы қалды?» 

сұрақтарын қою 

арқылы.  

(математика 

негіздері) 

 

Қағазданқұрастыруға

үйрету:қағаздыңпарағ

ынортасынанбүктеп,

шиыршықтап, 

ілмеккеайналдырабіл

уін дамыту 

(құрастыру) 

 

 

Қимылды ойын «Өз 

«Үйіңді тап» 

Бағбандықты біздің 

балабақшада 

ұйымдастыруға 

бола ма? Сендерде 

үйде әкелеріңе 

көмектесесіңдер 

ме? Үйде қандай 

жұмыстар 

жасайсыңдар? 

Балалардың 

ойларын тыңдау. 

Ағаштарға күтім 

жасату. (қоршаған 

ортамен танысу) 

 

Құмда табиғи 

құбылыстарды 

бейнелету  

(сурет салу) 

 

 



Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 

мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 



өзіне-өзі қызмет ету) 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Балалардың 

назарын терезеге 

аудырту. Ауа 

райы туралы 

сұрау. Өздері 

еңбектеніп 

жинаған 

жапырақ, жаңғақ 

дәндер мен 

бұталарды 

пайдаланып 

топқа сәндік 

композицияны 

құрастырту. 

Құрастыру 

кезінде 

заттармен 

нысандардың 

көлемі бойынша 

арақатынасын 

ескеруді 

жетілдіру. 

(жапсыру) 

 

Балаларға жиын, 

оның әртүрлі 

түстегі, 

пішіндегі, 

Кітаптарды 

қарау. 

Суреттер 

бойынша 

ойдан ертегі 

құрастыру. 

Ызың және 

үнді (р,л) 

дыбыстарды 

анық айтуға 

жаттықтыру 

(Сөйлеуді 

дамыту) 

 

Балалардың 

қалауы 

бойынша 

«Түлкі мен 

ешкі» ертегі 

желісі 

бойынша 

шығармашылы

қпен  

жұмыстар 

жасауын 

дамыту.  

(жапсыру 

және сурет 

Балаларды 

орталықтарға бөлу.  

 

Анасының 

көмекшісі 

тақырыбындағы 

композицияны 

жапсыру.  

Ұсақ элементтерді 

тәрбиешінің 

көмегімен 

желімдеуді үйрету.  

(жапсыру) 

Балалардың қалауы 

бойынша сурет 

салу.  

(сурет салу) 

Бірнеше 

бөліктерден 

заттарды мүсіндеу, 

оларды 

орналастыру 

(мүсіндеу).  

 

Қарт адамдар мен 

кішкентай балаларға 

қалай көмектесеміз? 

Тақырыбында 

әңгімелесу.  

Қарапайымдылыққа, 

мейірімділікке және 

әділдікке, ересектерге 

құрмет көрсетуге, 

кішілерге 

көмектесуге 

тәрбиелеу. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 

 

Ойдан құрастырып 

мүсіндеу. Мүсіндеуде 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтауын 

жетілдіру. 

(мүсіндеу) 

 

Ойыншықтарға 

Қызығушылықты 

дамыту. Олардың 

«Ғажайып қоржын» 

ойынын ойнату әр 

бала қоржыннан бір 

зат алдырту. Содан 

соң сол заттардың 

атауларын, 

олардың бөліктері 

мен бөлшектерін, 

олар жасалған 

материалдарды, 

материалдардың 

белгілі және 

белгісіз қасиеттерін 

атауын 

ұйымдастыру.  

(сөйлеуді дамыту) 

 

Қоржыннан алған 

затқа қарап 

Пропорцияларды 

сақтау, бөліктерді 

біріктіру 

дағдыларын 

жетілдіріп 

мүсіндейді.  



өлшемдегі 

заттардан 

тұратындығы 

туралы түсінік 

беру. «Кім тез 

жинайды» 

ойыны арқылы. 

топтағы 

ойыншықтардан 

жиын жасату.  

(математика 

негіздері) 

 

 

 

салу, 

мүсіндеу,көрк

ем әдебиет) 

суретін салдырту. 

(сурет салу) 

 

(мүсіндеу) 

Ұжымдық жұмыс. 

Қоржыннан 

шыққан заттар. 

Алдымен қағаз 

бетінде заттың 

бейнелерін 

құрастырып, содан 

кейін оны 

желімдеуді 

меңгерту 

 (жапсыру) 

 

 

Балаларменжекежұмыс Балаларды 

тілдегі 

дыбыстарды 

дұрыс айта 

білуін және 

зейін қойып 

тыңдауын 

жетілдіру. 

 

Балаларға 

сөйлеу 

қарқынын 

өзгерте білуге 

үйрету: баяу 

сөйлеу. 

-суреттер 

бойынша 

таныс 

шығармалард

ы тануға, 

сұрақтарға 

Балалар сөздерде 

дауысты (а, ә, е, о, 

ұ) және кейбір 

дауыссыз (п-б, к-қ, 

т-д, ж-ш, с-з) 

дыбыстарды анық 

айта білуін 

қалыптастыру. 

 Балалар екі тең 

немесе тең емес 

заттар тобын 

салыстыра білу, бір 

топтағы заттарды 

екінші топтағы 

заттарға беттестіру 

және тұстастыру 

тәсілдерін 

пайдалануды үйрету. 

Сан. "Көп", "біреу", 

"бір-бірден", "бір 

де біреуі жоқ" 

ұғымдарын 

ажырату 

дағдыларын 

жетілдіру. 



жауап беруге 

үйрету 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Дидактикалық 

ойын  

«Бұл қай кезде 

болады?»  

Жыл 

мезгілдерінің әр 

түрлі бейнесі 

бейнеленген 

суреттерді 

көрсетіп, қай 

кезде болатынын 

сұрау. 

(көркем 

әдебиет) 

 

Ырғақты би 

қимылдарын 

жасату, әнге 

қосылып айту 

(музыка) 

 

Балалар 

қалауымен 

түрлі ойындар 

ұйымдастыру.  

 

Еркін 

Қимылды 

ойын «Хан 

талапай»ойын

дар 

Сызбаны 

(карточкаларды) 

қолданып, ірі және 

ұсақ құрылыс 

материалынан 

құрастыру 

(құрастыру) 

 

Қимылды ойын 

«Трамвай» 

Ырғақты би 

қимылдарын жасату, 

әнге қосылып айту 

(музыка) 

Балалардың 

сұранысы бойынша 

ертегі оқып беру 

(көркем әдебиет) 

 

Еркін ойындар 

Еркін ойындар 

ойнау. Ойындарда 

физикалық 

қасиеттерді 

(жылдамдық, күш, 

шыдамдылық, 

икемділік, ептілік) 

дамыту. 

(дене 

шынықтыру) 

 

Қимылды ойын 

«Хан талапай» 



 
Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Балалардыңүйгеқайтуы Бала тілінің 

дамуы жайлы 

әңгіме 

Балаға ұялы 

телефонды 

көп ұстатпау 

туралы әңгіме 

Бала десаулығы 

мен тазалығы 

жайлы әңгіме 

Баланың 

эмоционалды көңіл 

күйі жайлы әңгіме 

Баланың қандай 

дағдыларды 

меңгере алмай 

жатқаны туралы 

әңгімелесу 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қараша   айы 2024 жыл 1 апта 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі  

04.11.2024ж 

 

Сейсенбі  

05.11.2024ж 

 

 

Сәрсенбі  

06.11.2024ж 

 

 

Бейсенбі 

07.11.2024ж 

 

Жұма  

08.11.2024ж 

 

 

Балалардықабылдау Балаларды 

көтеріңкі көңіл 

күймен, 

қуыршақпен 

қарсы алу 

Күй сүйемелдеуі, 

күй күмбірі 

Балаларды 

көтеріңкі көңіл 

күймен,денсау

лығын 

тексеріп қарсы 

алу Күй 

сүйемелдеуі, 

күй күмбірі 

Баланы алақан соғу 

арқылы қарсы алу 

Күй сүйемелдеуі, 

күй күмбірі 

Балақай сені бүгін 

көңілді күн күтіп тұр 

деп топқа кіргізу 

Күй сүйемелдеуі, 

күй күмбірі 

Қызыл 

жүрекшемен қарсы 

алу 

Күй сүйемелдеуі, 

күй күмбірі 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 

көңіл-күйі, 

денсаулығы 

жайлы 

әңгімелесу.  

Үйдегі өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдыларының 

қалай 

қалыптасып 

жатқанын 

сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға 

деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 

баланың өзін-өзі 

қалай ұстатйыны 

жайлы әңгімелесу 

Демалыс 

күндердегі баланың 

күн тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

Баспалдақпен 

түсіп-шыққанда, 

топта, топ 

алаңында бір-

бірін итермеу 

жөнінде 

Орындықтары 

жинастыр 

Өз 

орындықтарын 

қою, еңбекке 

баулу 

Сергіту сәті. ойын.  

Көңілді әуенмен, 

өлең шумақтарын 

қайталау 

Коммуникативтік 

дағдылар 

«Егер адасып қалсам, 

не істеу 

керек?»тақырыбында 

әңгімелесу, видео 

көрсетуҚауіпсіздік 

ережелері 

 «Сиқырлы күз». 

Күз мезгіліне 

табиғи материалдан 

тәрбиешінің 

көмегімен күздің 

көрмесін дайындау 



тағы 

басқаәрекеттер) 

әңгімелеу. 

Қауіпсіздік 

ережелері 

 

Әлеуметтік 

дағдылар,өзін

е өзі қызмет 

ету 

 экологиялық 

тәрбие 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Екі затты өлшемі 

бойынша(ұзын-

қысқа,биік-аласа, 

артық-кем) 

салыстыру. 

Математика 

негіздері 

Балалардың 

сөздік қорын 

ойындар мен 

ойын 

жаттығулары 

арқылы 

кеңейту,  

сөздік қорды 

байыту 

Сөйлеуді 

дамыту 

Қазақ ою-

өрнектерінің 

қарапайым 

элементтерін 

қайталап салуға 

баулу 

Сурет салуда 

қауіпсіздікті 

сақтауға,ұқыптылы

ққа баулу Сурет 

салу 

Кесектерді 

алақандарының 

арасында 

домалату,есу,жаю 

тәсілдері арқылы 

заттарды 

мүсіндеуді(ыдыстар,о

йыншықтар) үйрету  

Мүсіндеу 

.Қағаз бетінде 

көлемі,түсі, пішіні 

бойынша әртүрлі 

дайын пішіндерді 

белгілі реттілікпен 

орналастыра 

отырып, ойдан 

немесе берілген 

тапсырма бойынша 

заттардың бейнесін 

жасауды,содан соң 

пайда болған 

бейнені қағазға 

жапсыруды үйрету. 

Жапсыру 

Білімберуұйымыныңке

стесібойыншаұйымдаст

Дене 

шынықтыру 

Музыка 

Әртүрлі 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

Қазақ тілі 

Артикуляциялық 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 



ырылған 
іс-әрекет 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі 

қимылдар: 

Шеңбер бойымен 

тапсырмаларды 

орындай отырып 

жүру; 

әр түрлі бағытта: 

тура, шеңбер 

бойымен жүгіру; 

еденге қойылған 

тақтай бойымен 

еңбектеу; 

Бірінің артынан 

бірі сапқа тұру 

Қимылды ойын:  

Ақ доп, қызыл 

доп 

 

аспапта 

орындалған 

әндерді 

тыңдауға, 

оларды есте 

сақтауға және 

білуге, 

шығарманы 

соңына дейін 

тыңдауға 

үйренеді. 

Ән айту: 

Аспаптың 

сүйемелдеуіне, 

ересектердің 

дауысына 

ілесе отырып, 

бірге ән 

айтады. Әнді 

бірге бастап, 

бірге аяқтайды 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

шеңбербойымен 

тапсырмаларды 

орындай отырып 

жүру, арқан 

бойымен жүру; 

әр түрлі бағытта: 

тура, шеңбер 

бойымен жүгіру; 

15-20 сантиметр 

биіктіктен секіру; 

Бірінің артынан 

бірі сапқа тұру 

Қимылды ойын:  

Өз түсіңді тап. 

және дыбыстық 

аппаратты,сөйлеу 

кезінде тыныс 

алуды,естуді дамыту 

жатығуларын жасату 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

тура жолмен жүру; 

шеңбер бойымен 

жүгіру; 

еденге қойылған 

арқанның,доғаның 

астымен(биіктігі 

40сантиметр) 

еңбектеу; 

бір-бірінің жанына 

сапқа тұру 

Қимылды ойын:  

Поезд 

 

Видео материал 

көру  Денсаулық 

дегеніміз не? 

«тазалық деген 

не?» сұрағына 

балалардың 

жауап беруін 

жетілдіру. 

Ересектердің 

сөзін тыңдау 

Ересектердің 

сөзін тыңдау 

және түсіну. 

«Кірқоймас» 

мультфилімін 

тамашалау.  

(сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

«Менің бөлмем» 

тақырыбында 

әңгімелесу. Үйде 

қандай тазалық 

жұмыстарын 

жасайды. Сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын дұрыс 

қолдануды үйрету 

(сөйлеуді дамыту 

Денсаулыққа пайдалы 

дәрумендерді қайдан 

алуға болады? 

Ересектермен диалог 

құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау 

және толық жауап 

беруді дамыту. 

(сөйлеуді дамыту 

және көркем 

Тапсырмалары бар 

қораптарды 

көрсету. Ойнап 

көреміз бе? 

Деп«артығын тап» 

айдарында 

тапсырмаларды 

орындату. Тазалық 

құралдары жеке 

басқа, үйге 



және түсінуін 

жетілдіру 

(сөйлеуді 

дамыту) 

 

салынған 

тазалық 

құралдары, сүлгі, 

тарақ, тіс 

щеткасының 

түстерін дұрыс 

таңдап бояу. 

(Сурет салу) 

 

Құрылыс 

заттарынан 

жуынатын бөлме   

құрастыру  

(Құрастыру) 

 

 

 

 

 

 

 

және көркем 

әдебиет) 

бөлмедегі 

өсімдіктерді 

уақытылы 

суару,күтім жасау 

туралы әңгіме, 

Бір тұтас тәрбие 

әдебиет) 

 

Дәруменге бай 

көкөністердің  

суретін таңдауы 

бойынша салдырту 

(Сурет салу) 

 

 

арналған суреттері 

арқылы жеке 

жұмыстарды 

орындату.  

(математика 

негіздері) 

 

дәстүрден тыс 

сурет салу негізінде 

(саусақтарымен 

және 

алақандарымен, 

түрлі- түсті 

бояулармен)  

таңбалап салу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Еркін тақырыпта 

шығармашылық 

жұмыс жасату 

(Сурет салу) 
Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Бақылау: «Өзге 

топ балаларының 

іс – әрекеті» 

Мақсаты: 

Балалардың 

назарын өзге топ 

балаларының іс – 

Бақылау: 

«Қоңыр күзді 

бақылау, 

салыстыру» 

Мақсаты: 

Қоңыр күзгі 

табиғатты 

Балалармен жеке 

жұмыс:  

«Күзгі 

жапырақтар» 

туралы оқу (Қ. 

Шарғытбаев)  

Алтын, сары, 

Ауа райын бақылау. 

Ата аналар алып 

келген мысық пен 

күшікті тамашалау. 

Ерекшеліктері туралы 

айтып, сипаттау. Екі 

Аулада өсетін 

жидектерді  

бақылау. Жидек 

ағаштарын тану.  

Олар туралы не 

білетіндерін 

достарына айтып 



әрекетіне 

аудартып, 

балалардың 

қалайойнайтында

рын, өздерін 

қалай 

ұстайтындарын 

бақылау арқылы 

балаларды 

қырағылыққа, 

үлгі алуға баулу. 

Еңбек: Ауладағы 

ағаштардың 

сынығын, 

жапырақтарды 

жинау. 

Балалармен жеке 

жұмыс: Жұмбақ 

жасыру: 

Ағайынды бес 

құрдас 

Бірдей болып еш 

тұрмас (Саусақ) 

Есігі – біреу 

Бөлмесі бесеу 

(Қолғап) 

Адамның сәні 

Онсыз жоқ мәні 

(Киім) 

Таңертең тұрдым 

Екі жолды қудым 

бақылау, 

алғашқы 

күзбен 

салыстыру, 

ерекшеліктері

н сұрау, қоңыр 

күзде күннің 

суық 

болатынын, 

жапырақтар 

түсіп бітік тек 

қоңыр түсті 

болатынын 

айту. Ағаштар 

жапырақтарын

ан ажырап, 

жапырақтарды

ң да күз 

айларында 

түстерін 

өзгертіп 

тұратынын 

айтып 

түсіндіру. 

Еңбек: 

Құмсалғыштағ

ы құмды 

күрекшелерме

н көтеру. 

Балалармен 

жеке жұмыс: 

қызыл, көк 

Алуан- алуан 

жапырақ 

Күзгі бақта 

күлімдеп, 

Көз тартады 

атырап. 

Еңбек: Учаскедегі 

күзгі 

жапырақтарды бір 

жерге жинау. 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс – 

әрекеттері. 

Қимылды ойындар: 

«Жапырақ жинау» 

Бақылау: Күзгі 

ағаштардың 

жапырақтарының 

түстерін бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 

жапырақтар туралы 

әңгімелер айту, 

олардың түстерін 

айтқызу. 

 

 

жануарды салыстыру.  

Балабақша 

ауласындағы 

өсімдіктер мен 

ағаштардағы 

өзгерістерді бақылау, 

жапырақтарды 

жинауға көмектесу. 

Аула 

сыпырушысыныңеңбе

гінбағалау дағдысын 

дамыту 

Қимылды ойын 

«Мысық пен тышқан 

» 

беру 

Жидектерге  қарап 

олардың бейнесін 

таяқпен құмда 

сызыпсалу 

 

 

«Қонжық»тақпағын 

жаттату 

Қорбаң, қорбаң 

етеді,Тәттіні жақсы 

көреді.Қазірдеолбү

лдірген 

Іздепжүрме,кімбілг

ен?  

Қимылды ойын 

«Аюлар мен 

аралар» 

 



(Шалбар) 

Қимылды 

ойындар:  «Жай 

жүгіріп өт», 

«Аюлар мен 

аралар» 

Мақсаты: Ойын 

ережесін бұзбай 

ойнауға үйрету. 

Балаларды 

икемділікке 

баулу. 

Ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу.  

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс – 

әрекеттері. 

 

Күз мезгіліне 

байланысты 

көркем сөз 

жаттату. 

«Күз» 

Қара бұлт 

қабағын түйеді 

Бүталар боз 

қырау киеді, 

Осы ма, осы 

ма, күз деген 

Бақшаға 

баратын 

бізбенен 

Қимылды 

ойындар: 

«Үрпек төбет», 

«Жасырынбақ

» 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа 

баулу. 

Балалардың өз 

еріктерімен 

жасалатын іс – 

әрекеттері. 

 
Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті) 



Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 

мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыруБір тұтас тәрбие 

 

 



Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Топтағы 

тарақтарды 

ұзындығы мен 

ені бойынша 

салысытыру. 

«Артығын тап» 

дидкатикалық 

ойынын ойнату.  

(математика 

негіздері) 

 

Сабынның 

мүсінін жасату.  

(Мүсіндеу) 

 

Жуынатын бөлме 

суретіне сүлгі 

сабын тіс 

шеткесін, 

тарақты 

жапсыртуды 

пысықтау.  

(Жапсыру)  

 

Балаларды 

қалауы 

бойынша 

орталықтарға 

бөлу.  

Қалауы 

бойынша 

геометриялық 

пішіндер 

арқылы 

құстардың  

суреттерін 

салдырту, 

тұзды 

қамырды 

пайдаланып 

құс мүсінін 

жасату.  

Шығармашы

лық 

дағдылар 

 

Әр түрлі құрылыс 

заттарын 

пайдаланып, 

балалардың қалауы 

бойынша әр түрлі 

құрылымдар 

жасауды үйрету 

(Құрастыру) 

 

Тазалық 

құралдарының 

суретін салып, 

ермексаздан 

мүсінін жасату.  

(Сурет салу) 

(Мүсіндеу) 

 

Құлпынай мен 

қарақатты және т.б 

жидектерді салысыру. 

Үлкен кіші сөздерін 

пайдалануды 

пысықтау.  

Бөліп себеттерге 

салғызу.  

«Артығын тап» 

дидактикалық ойыны. 

Карточкалардан 

бірдей жидектен 

артық жидекті 

тапқызу.  

(математика 

негіздері) 

 

Қарапайым біріктіру 

білігін жетілдірумен. 

жидектерді  

мүсіндету, жапсырту 

(Мүсіндеу) 

(Жапсыру)  

Суреттер бойынша 

әңгімелеу, 

байланыстырып 

сөйлеу дағдыларын 

дамыту.Жаттаған 

тақпақтарын еске 

түсіріп 

айту.(сөйлеуді 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

 

Табиғат бұрышын 

мекендеушілерді 

бақылау 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Ермаксаздан апта 

бойы жасаған 

жұмыстың ішінен 

ұнағанын жасату 

немесе тақтаға 

жапсырту 

дағыдысын 

жетілдіру.   

(Мүсіндеу) 

(Жапсыру)  



Балаларменжекежұмыс  Отбасы 

мүшелері туралы 

әңгімелуге, 

оларға өзінің 

қарым-

қатынасын 

білдіруге үйрету 

Таныс 

ағаштарды,бөл

ме 

өсімдіктерін, 

көкөністер мен 

жемістердің 3-

4 түрін, үй 

жануарларын 

және жабайы 

жануарларды,қ

ұстарды, 

жәндіктерді 

тануға және 

атауға үйрету. 

Көлік құралдарын 

атауға үйрету; 

-табиғат 

бұрышының 

тіршілік иелеріне 

қамқорлық 

танытуға үйрету 

Балалар 

ойыншықтарға, 

кітаптарға, ыдыстарға 

ұқыпты қарайды 

Балалар табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктер мен 

жануарларға күтім 

жасаудың 

қарапайым 

дағдыларын 

меңгерген 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Балаларға қалауы 

бойынша аулаға 

ойыншықтарды 

алып, шығуына 

мумкіндік беру. 

Еркін ойындар 

Қ/о:Қоян  мен 

қасқыр  

 

Құрастыру 

ойыншықтары

нан қарапайым 

құрылыстар 

құрстырғызу. 

(құрастыру) 

Қ/о: Тырналар-

тырналар 

Ауладағы 

тазалықты сақтау 

ережелерімен 

таныстыруды 

жалғастыру.  

Қ/о: Тышқандар 

мен мысық 

 

Көңілді музыкамен би 

қимылдарын жасауды 

жетілдіру.  

(музыка) 

Доппен ойындар.  

Қ/о: «Күміс алу» 

Қандай көкөніс пен 

жеместерді 

білетінін сұрау.  

Қ/о: «Не жедің, 

тауып айт» 

 



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Балалардыңүйгеқайтуы Бала тілінің 

дамуы жайлы 

әңгіме 

Балаға ұялы 

телефонды көп 

ұстатпау 

туралы әңгіме 

Бала десаулығы 

мен тазалығы 

жайлы әңгіме 

Баланың 

эмоционалды көңіл 

күйі жайлы әңгіме 

Баланың қандай 

дағдыларды 

меңгере алмай 

жатқаны туралы 

әңгімелесу 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қараша   айы 2024 жыл 2 апта 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі  

11.11.2024ж 

 

Сейсенбі  

12.11.2024ж 

 

 

Сәрсенбі  

13.11.2024ж 

 

 

Бейсенбі 

14.11.2024ж 

 

Жұма  

15.11.2024 

 

 

Балалардықабылдау Түрлі –түсті 

шармен қарсы 

алу 

Күй сүйемелдеуі, 

күй күмбірі 

Көңілді доп 

арқылы қарсы 

алу Күй 

сүйемелдеуі, 

күй күмбірі 

Смайлик арқылы 

қарсы алу Күй 

сүйемелдеуі, 

күй күмбірі 

Көңілді әуенмен 

қарсы алу Күй 

сүйемелдеуі, 

күй күмбірі 

Жүрекшемен қарсы 

алу Күй 

сүйемелдеуі, 

күй күмбірі 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланың киім 

киіп үйренуі 

туралы әңгіме 

Үстел үстінде 

қалай 

отыратыны,қа

лай 

тамақтанатын

ы жайлы 

әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым-

қатынасы жайлы 

әңгіме 

Баланың 

эмоционалды көңіл-

күйі  жайлы әңгіме 

Баланың демалыс 

күні немен 

айналысатыны 

жайлы әңгіме 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

«Түстер 

палитрасы» 

Қатырма қағазға 

қызыл, сары, 

жасыл, көк, 

қоңыр 

дөңгелектер 

қиылған. 

Осылардың  

ішінен 

бағдаршамның 

«Жоғалған 

затты тап» 

Заттың 

атауларын 

білдіретін 

сөздермен 

толықтыру, 

логикалық 

ойлауын 

дамыту, зейін 

қоя білу 

Дыбыстарды 

дұрыс,анық айтуды 

бекіту. Айтылуы 

және дыбысталуы 

ұқсас дауыссыз Г-Ғ 

дыбыстарын естуі 

бойынша 

ажыратуға үйрету.  

Қазақ тілі, 

Коммуникативтік 

дағды 

«Сиқырлы қалта» 

Мақсаты: Балаларды 

заттарды қолмен 

ұстап, қандай зат 

екенін ұстап көріп, 

анықтау.  

Коммуникативтік 

дағды 

 

 

«Допты қуып жет»  

балаларды 

шыдамды,сабырлы 

қалыпта берілген 

белгіні 

тыңдауаға,тез 

жүгіругі,түсетеріңн 

көлемін  ажыратуға 

үйрету,физикалық 

қасиеттер 



түстерін 

табу,математик

а 

негіздері,қауіпсі

здік ережесі 

қабілетін 

жетілдіру.  

Коммуникати

втік дағды 

 

 

 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдеін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Балаларды 

геометриялық 

фигура 

үшбұрышпен 

таныстыру, ұстау 

және көру 

тәсілдері арқылы 

аталған 

фигураны 

зерттеуге 

мүмкіндік беру 

Математика 

негіздері 

өз іс-

әрекеттерін оң 

бағалау және 

өзін-өзі 

бағалауын 

дамыту 

 

 

Зат есімдерді 

үстінде, астында, 

артында, жанында 

тәрізді көмекші 

сөздермен бірге 

қолдану 

Сөйлеуді дамыту 

заттардың 

сапаларымен 

қасиеттерін: сипап 

сезу,дәмін көру,есту 

арқылы тануды 

қалыптастыру 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

Таныс мамандық 

иелеріне құрметпен 

қарау, олардың 

еңбек нәтижелеріне 

қамқорлық таныту 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

 



Білімберуұйымыныңке

стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі 

қимылдар:  

арқан бойымен 

жүру; 

бірқалыпты,аяқт

ың ұшымен 

жүгіру; 

1,5–2 метр 

қашықтықтан 

допты бір-біріне 

домалату; 

құрсаудан 

құрсауға 

секіру 

 

Музыка 

Музыкалық-

ырғақты 

қимылдар:Муз

ыкалық 

шығармалар 

мен ертегі 

кейіпкерлеріні

ң қимылдарын 

мәнерлі және 

эмоционалды 

жеткізу 

дағдыларын 

дамыту: аю 

қорбаңдап 

жүреді, қоян 

секіреді, 

құстар ұшады 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар: 

шеңбер бойымен 

тапсырмаларды 

орындай отырып 

жүру; 

саптабір-бірден 

жүгіру; 

допты 

заттардың 

арасымен 

домалату; 

заттардыайналыпж

әнезаттардыңарасы

менсекіру. 

 

Қазақ тілі 

Қоршаған ортадағы 

күнделікті жиі 

қолданылатынт 

уыстық қатынасқа 

байланысты 

сөздерді(«бөпе»,«аға»

,«апа»,«іні»,«қарында

с») айту және түсіну 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

арқан бойымен 

жүру; 

сапта бір-бірден 

жүгіру; 

құрсаудан құрсауға 

секіру; 

допты заттардың 

арасымен 

домалату; 

Қимылды ойын:  

Ақ доп, қызыл доп 

 

 

Ойыншықтар 

қайдан келеді? 

Бізге 

Көлік 

құралдары 

ойыншықтары

Балалардың қалауы 

бойынша топтағы 

қалаған 

«Менің қуаршағым» 

тақырыбында 

әңгімелесу. Үйдегі 

«Ғажайып қоржын» 

ішінен бір 

ойыншықты ұстап 



ойыншықты көп 

сыйлайтын 

адамдар?  Сөздік 

қорын 

кеңейту,байланы

стырып сөйлеуді 

үйрету. 

(сөйлеуді 

дамыту) 

 

Сылдырмақ 

Өзінше бір жыр 

жырлап, 

Отырінімбылды

рлап. 

Әрі ойыншық, 

әрі аспап 

Қолындабарсыл

дырмақ. 

К.Ыбрайұлы 

Өлеңдіоқып 

беру. Өлеңнің 

мағынасын 

түсіндіру. Бірге 

жаттау. (көркем 

әдебиет) 

Балаларды 

орталықтарға 

бөліп құрастыру 

мен 

таныстыру. 

Олардың 

өмірдегі 

қызметі 

туралы айту, 

қалай  ойнауға 

болатынын 

көрсету.  

«Артығын 

тап» (әуе жер, 

су көліктер) 

бойынша 

карточкаларме

н жұмыс 

жасату 

(сөйлеуді 

дамыту) 

 Балалардың 

қалауы 

бойынша 

орталықтарға 

бөлініп 

көліктердің 

суретін 

салдырту, 

мүсінін жасату 

және қағазға 

жапсырту.(сур

ет салу, 

мүсіндеу, 

ойыншығын 

алуына жағдай 

жасап ойнату 

Таңдаған 

ойыншығының(сур

етін салу  және 

жапсыру, 

мүсіндеу) 

жұмыстарын 

орындату 

 

 

Үй жануарлары 

мен жабайы 

жануарлар 

ойыншықтарын 

тамашалау. 

Олардың 

кітаптарға 

бейнелерін табу. Өз 

ойларын айтқызу.  

(сөйлеуді дамыту) 

Көліктерді сол 

жақтан оң жаққа 

қарай 

орналастыруды 

үйрету.  

(Математика 

негіздері) 

 

 

қуыршағын 

сипаттау, топтағы 

қуыршақтармен 

салыстыра сөйлеуді 

үйрету 

(сөйлеуді дамыту) 

 

Өзінің сүйікті 

қуыршағының киімін 

бояу немесе 

ермексаздан сөмке, 

әшекей заттар  

жасауды меңгерту 

(сурет салу, 

мүсіндеу). 

Геометриялық 

пішіндерді 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Карточкалармен жеке 

жұмыстарды 

орындату.  

Дидактикалық ойын 

«Артық пішінді тап» 

(математика 

негіздері) 

 

 

сезу, бірақ көрмей 

атын атау.Топтағы 

ойыншықтарды 

сипаттауын 

ұйымдастыру. 

Қоржынана алған  

ойыншығы туралы 

не білетіндерін 

әңгімелету. 

Өздеріне ән немесе 

ертегі 

құрастыруына 

ықпал ету.  

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет) 

Дәстүрден тыс 

әдіспен 

ойыншықтар 

бейнесін бояту 

(сурет салу) 

«Артығын тап» 

дидактикалық ойын 

негізінде 

геометриялық 

пішіндерді тану 

және атауды 

пысықтау 

(Математика 

негіздері) 

 

 



және сурет салу 

даңдыларын 

жетілдіру.  

карточкаларға 

қарап құрастыру 

материалдарына

н ойыншықтар 

құрастырту.  

(құрастыру) 

жапсыру) 

 

 

Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Аула 

тазалаушысымен 

сұхбат. Еңбек  

иелеріне 

құрметпен қарау, 

олардың еңбек 

нәтижелерінеқам

қорлықтанытуды 

дамыту. 

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

Бормен  жерде 

әртүрлі пішіндегі 

кітаптар, ыдыс-

аяқ, 

ойыншықтар, 

Балабақша 

ауласынанбірн

емесебірнеше 

бірдей 

заттытабу, 

салыстыруды 

жасату.  

(Математика 

негіздері) 

 

Балалардың 

құрастыруға 

қызығушылығ

ын арттыру, 

конструкторла

рдыңтүрлеріме

нтаныстыру. 

Серуендеқимылдыо

йындарменденежат

тығуларынақатысуғ

а 

қызығушылықтыар

ттыру 

 

 

Ауадаұшатынқозға

лысқұралдарымен 

таныстыру. Ұшып 

өткен самолетті, 

құстарды бақылату.  

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Ауа райын бақылату. 

Желдің бағытын 

анықтату. Желге 

қарсы және желдің 

бағытымен жүгіруді 

жасату.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Балабақша ауласынан 

әр түрлі заттарды 

тауып заттарды 

жұбыменөлшемібойы

нша(ұзын-қысқа,биік-

аласа,артық-

кем)салыстыруды 

үйрету 

Құстарды 

бақылату. Аққу мен 

үйректің және 

басқа да құстардың 

ортақ белгілері 

туралы әңгімелесу.  

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

Ұлттық бұрышқа 

бару. Әдемі 

кілемдер мен 

көрпешелерге назар 

аударту.  

Мольбертте салып 

көруді ұсыну.  



жануарлар және 

заттарды 

таңдауы 

бойынша 

бейнелеуге баулу 

(Сурет салу) 

 

Қимылды 

ойын: 

«Өз үйіңді 

жылдам тап» 

 

Балалардың 

қалуы бойынша 

еркін ойындар 

Әр түрлі 

ғимараттар 

құрастыруды 

үйрету. 

(Құрастыру) 

 

Қимылды, 

еркін  

ойындар 

Спорттық 

жаттығулар: 

Спорт залда 

үшдөңгелектів

елосипедтітура

,шеңбербойым

ен,оңға 

жәнесолғабұр

ылып тебуді 

үйрету.  

 

Көрген заттарының 

бейнесін ағашпен 

құмда  немесе 

ауада салып көруді 

ұйымдастыру.  

(Сурет салу) 

 

Қимылды ойын: 

«Күміс алу»  

 

(Математика 

негіздері) 

 

Қ/о «Тырналар» 

 

 Спорттық 

жаттығулар: 

Спорт залда 

үшдөңгелектівелосип

едтітура,шеңбербойы

мен,оңға 

жәнесолғабұрылып 

тебуді үйретуді 

жалғастыру 

Қазақою-

өрнектерініңқарапа

йымэлементтерінқа

йталапсалуғабаулу. 

Суретсалудақауіпсі

здіктісақтауға,ұқып

тылыққабаулу. 

(Сурет салу) 

 

 

 

 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 

мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 



жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Табиғи 

материалдармен 

ойыншық 

жасату(жаңғақта

рмен) мүсіндеу. 

(Мүсіндеу)  

 

Балалардың 

қалауы бойынша 

«Маша мен 

аю» ертегісін 

айтып беру, 

қайталап айту 

дағдыларын 

дамыту. 

Көңілді 

музыкаға би 

билеуді 

Үй жануарлары 

мен жабайы 

жануарлар 

бейнеленген 

кітаптарды қарату. 

Жануарлардың 

азығы жайлы  

түсінігін 

қалыптастыру. 

 Әндер мен тақпақтар 

және билерді 

қайталату. (көркем 

әдебиет, музыка) 

 

Құрастыру 

материалдарынан 

қуыршаққа үйшік 

құрастыруды 

Балалардың апта 

бойы жасаған 

жұмыстары 

бойынша еркін 

әрекеттерді 

ұйымдастыру.  

(сурет салу, 

мүсіндеу, 

жапсыру) 



дамытушы 

орталықтарда 

еркін іс 

әрекеттер  

үйрету. 

(көркем 

әдебиет, 

музыка) 

(сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

 

жетілдіру. 

(құрастыру) 

 

Еркін іс әрекеттер  

 

Еркін іс әрекеттер 

Балаларменжекежұмыс Балалар денені 

жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда 

қажетті бастапқы 

қалыпты 

қабылдайды, 

жаттығулардың 

орындалу ретін 

сақтауға үйрету 

Балаарғатүрлі 

тапсырмалар 

орындап, бір-

бірден сапта 

жүргізу 

Балалар өздігінен 

түрлі ойындар 

ойнайды, ойын 

ережелерін сақтап 

үйрету. 

Балалар денені жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда қажетті 

бастапқы қалыпты 

қабылдайды, 

жаттығулардың 

орындалу ретін 

сақтайды 

Балаларға сөйлеу 

мәнерінің 

тәсілдерін (сөйлеу 

қарқыны, 

интонация) 

сақтауға үйрету 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Қ/о «Ақ доп, 

қызыл доп» 

Еркін ойындар 

Жеке 

әңгімелесулер  

Қ/О «Поезд» 

Кешкі 

табиғаттың 

ерекшеліктерін 

атауды үйрету.  

Бігінгі ауарайына 

байланысты көңіл 

күлері жайлы 

әңгімелесу 

Қ/О «Допты 

дәлдеп лақтыр» 

 

 

Қ/о «Торғайлар мен 

автомобиль» 

Бүгінгі күннің ерекше 

сәттері жайында 

әңгімелесу 

Білетін 

тақпақтарын 

қайталап айтуын  

пысықтау 

(көркем әдебиет) 

 

Қ/О Құстардың 

ұшып келуі» 

Еркін ойындар. 

 



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Балалардыңүйгеқайтуы Баланың киім 

киіп үйренуі 

туралы әңгіме 

Үстел үстінде 

қалай 

отыратыны,қа

лай 

тамақтанатын

ы жайлы 

әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым-

қатынасы жайлы 

әңгіме 

Баланың 

эмоционалды көңіл-

күйі  жайлы әңгіме 

Баланың демалыс 

күні немен 

айналысатыны 

жайлы әңгіме 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қараша   айы 2024 жыл 3 апта 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі  

18.11.2024ж 

 

Сейсенбі  

19.11.2024ж 

 

 

Сәрсенбі  

20.11.2024ж 

 

 

Бейсенбі 

21.11.2024ж 

 

Жұма  

22.11.2024ж 

 

 

Балалардықабылдау Қызыл телпектің 

қонаққа келіп 

қарсы алуы 

Күй қосу,күй 

күмбірі 

Жүрекшемен 

қарсы алу Күй 

қосу,күй 

күмбірі 

Көңілді әуенмен 

қарсы алу Күй 

қосу,күй күмбірі 

Көк түсті шармен 

қарсы 

алып,аспанымыз 

ашық болсын деп 

тілек айту Күй 

қосу,күй күмбірі 

Достарына 

сәлемдесіп, қарсы 

алу Күй қосу,күй 

күмбірі 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Бала тілінің 

дамуы жайлы 

әңгіме 

Балаға ұялы 

телефонды көп 

ұстатпау 

туралы әңгіме 

Бала десаулығы 

мен тазалығы 

жайлы әңгіме 

Баланың 

эмоционалды көңіл 

күйі жайлы әңгіме 

Баланың қандай 

дағдыларды 

меңгере алмай 

жатқаны туралы 

әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

«Жұбын тап» 

ойыны 

Балалардың 

алдына екі 

бөлікке бөлінген 

жұмыртқа-ларды 

беріп, түстерін 

тауып 

сәйкестендіруге  

үйрету. 

Математика 

«Көңілді 

көліктер» 

Көліктің 

дөңгелегін 

орналастыру 

(ұсақ қол 

мотори-касына 

арналған 

ойындар)қауіп

сіздік 

ережелерін 

«Көңілді бояулар» 

Міндеті: 

Суреттерді бояу. 

Балаларға 

қарындашты оң 

қолмен ұстай 

білуге 

дағдыландыру 

Сурет салу 

 

 «Бауырсақ» ертегісі  

Міндеті: Балалардың 

кітапқа деген 

қызығушылығын 

ояту. Атрибутпен 

ертегіні айтып беру. 

Бір тұтас тәрбие 

 

Топта балалармен 

шағын ойын 

орталықтарында 

еркін ойын-дарды 

ұйымдастыру, 

үстел үсті 

ойындары 

 (ұсақ қол 

моторика-сына 

арналған ойындар).  

«Көңілді қалам» 



негіздері 

 

еске түсіру 

Бір тұтас 

тәрбие 

 

Балалармен 

бірлесіп плакатта 

сурет салу 

Шығармашылық 

дағды 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Ересектердің 

сөзін тыңдау 

және 

түсіну,сөйлеу 

әдебінің тиісті 

формаларын 

дұрыс қолдану, 

ересектермен 

диалог құру, 

берілген 

сұрақтарды 

тыңдау және 

толық жауап 

беруді дамыту. 

 

Өзінің дене 

мүшелерін 

бағдарлау 

және осыған 

байланысты 

өзіне қатысты 

кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды: 

үстінде-

астында 

үйрету 

 

әлеуметтік және 

эмоционалды 

зиятты тәрбиелеу: 

балалардың 

назарын адамның 

жеке 

қасиеттеріне(мейірі

мді,жанашыр)аудар

у 

 

Үй жануарларымен 

олардың төлдері 

туралы білімдерін 

бекіту.Қазақстанды 

мекендейтін жабайы 

жануарлар жайлы 

түсініктерін 

қалыптастыру,табиғат 

бұрышын 

мекендеушілерді 

бақылау дағдыларын 

қалыптастыру 

Ауа- райының 

жағдайын 

анықтау(суық,жыл

ы,ыстық),табиғат 

құбылыстарын 

бақылау 

(маусымдық), 

бақылау 

күнтізбесінде 

жылдың күзгі 

мезгілдеріндегі ауа-

райының жай-күйін 

белгілеу. 

 

Білімберуұйымыныңке Дене Музыка Дене шынықтыру Қазақ тілі Дене шынықтыру 



стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет 

шынықтыру 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі 

қимылдар:  

арқан бойымен 

жүру, тура 

жолмен жүру; 

алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына, әр түрлі 

бағытта 

жүгіру; 

допты 

қақпаға 

домалату; 

доғаның асты 

мен(биіктігі40са

нтиметр) 

еңбектеу 

Қимылды ойын:  

Қуыр-қуыр 

қуырмаш. 

Музыкалық-

ырғақты 

қимылдар:Муз

ыкалық 

шығармалар 

мен ертегі 

кейіпкерлеріні

ң қимылдарын 

мәнерлі және 

эмоционалды 

жеткізу 

дағдыларын 

дамыту: аю 

қорбаңдап 

жүреді, қоян 

секіреді, 

құстар ұшады 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар: 

тура 

бағытта 

жүру; 

аяқтың 

ұшымен,сапта бір-

бірден 

жүгіру; 

1,5–2метр 

қашықтықтан 

допты бір-біріне 

домалату; 

15-20 сантиметр 

биіктіктен секіру. 

Қимылды ойын:  

Өз түсіңді тап. 

Бұйрық райлы 

етістіктерді жекелей 

қолдануға 

баулу(бар,кел,айт). 

Сөздік қор. 

Бала, бала, баламыз 

Е.Өтетілеуұлы 

Бала, бала, баламыз, 

Бақшамызға барамыз. 

Күні бойы қызыққа 

Батамыз да қаламыз! 

  

Тілдің 

грамматикалық 

құрылымы.  

. «Балабақшамды 

безендіремін» 

Балалар дәптерде 

салынған балабақша 

үйін түрлі түсті 

қарындаштармен 

безендіріп, ауласын 

гүлдендіреді. Жұмыс 

соңында өздерінің 

балабақшаға деген 

жылы тілектерін 

білдіреді. 

 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

арқан бойымен 

жүру, тура жолмен 

жүру; 

допты 

қақпаға домалату; 

15-20 сантиметр 

биіктіктен секіру. 

Қимылды ойын:  

Поезд 

 

Кітаптар 

орталығында  

үйлер  

Үйден 

қаланың 

саябақтарында 

Субұрқақтар 

туралы не 

білетіндерін сұрау. 

Дидкатикалық ойын 

«Бұл қай жер» 

суреттерді көрсетіп 

«Менің қалам» 

тақырыбында 

отбасы 



бейнелеген 

кітаптарды 

көрсету. Қала 

туралы не 

білетінін 

анықтау. Қала 

туралы не білгісі 

келетінін сұрау.  

  Дидактикалық 

ойын «Кім екенін 

тап» ертегі 

желісі бойынша  

ойыншықты 

тауып, атауын 

үйрету.  

(сөйлеуді 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

 

Ұжымдық  сурет 

салу.бастыру 

әдісімен 

плакатқа үйлер 

салып, қаланы 

бейнелеуге баулу  

(сурет салу) 

 

түскен 

фоталарын 

алып келтірту. 

Суреттерді 

тамашалап, 

естеліктерін 

бір біріне 

айтып беруін 

дамыту.  

(сөйлеуді 

дамыту, 

көркем 

әдебиет) 

 

(музыка) 

 

 

Саябақтың 

суретін 

салдырту.  

Ермексаздан 

ағаштар жасап, 

барлығын бір 

жерге жинап 

саябақ жасату. 

Дүкендегі 

ойын 

құралдарын 

құрастыруды 

жасату.  

(мүсіндеу, 

Сурет бойынша 

әңгімелеуді 

жетілдіру.  

(сөйлеуді дамыту) 

 

Су бұрқақақты 

қалаулары 

бойынша түстерді 

таңдап бояту.  

(сурет салу) 

 

Құрастыру 

материалдарынан 

су бұршақты 

құрастырып 

жасату(құрастыру) 

қай жер 

екенін(саябақ, 

дүкен, сауда 

орталығы, емхана) 

тауып, әңгімелеуді 

қалыптастыру. 

(көркем әдебиет) 

 

Суреттегі 

ғимараттарды  

салысытыру, санату 

(математика 

негіздері) 

 

 

Балалардың 

таңдағансуреттері 

негізінде 

шығармашылық 

жұмыстарын 

орындату.  (сурет 

салу, мүсіндеу 

жапсыру) 

мүшелерімен салып 

келген суреттерін 

танысытыру, 

әңгімелету.  

(көркем әдебиет) 

 

Салған 

суреттеріндегі 

бейнелерді үлкен 

кіші екенін 

салыстыру(матема

тика негіздері) 

 

 

 

 

 



сурет 

салу,құрасты

ру) 
Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Ауа-

райыныңжағдай

ынанықтау(суық,

жылы,ыстық),таб

иғатамаусымдық 

құбылыстарын 

бақылату 

күнтізбесінде 

жылдың 

күзгімезгілдерінд

егі ауа-

райыныңжай-

күйінбелгілету. 

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Тазалықтыңдос

ы Тақпағын 

жаттау. 

 

Сылдырлайды 

мөлдір 

су,Мөлдірсуғақо

лыңжу. 

 Аулада өсіп 

тұрған шырша 

мен басқа 

ағаштарға 

назар аударту. 

Туғанөлкеніңк

ейбірөсімдікте

рітуралықарап

айымтүсінікте

рдіқалыптасты

ру. 

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру)  

 

Құстарды 

ауызша санау. 

Үлкен кіші 

екенін 

салыстыру. 

Алыста 

Күн тәртібімен 

таныстыру 

арқылытәулік 

бөліктерін тану 

және атату - 

таңертең, күндіз, 

кеш, түн. 

(математика 

негіздері) 

 

Үйжануарларымен

олардыңтөлдерітур

алыбілімдерінбекіт

у. Балабақшаға 

жақын маңдағы үй 

жануарларын 

тамашалату.  

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Балабақша ауласында 

өсетін ағаштардың 

денсаулыққа қандай 

пайдасы бар екенін 

түсіндіру. Ағаштарға 

күтімді қалай жасау 

керектігі туралы 

әңгімелесу 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті.  

Қимылды ойын: 

«Поезд» 

 

 

Құрастыру 

ойыншықтарынан 

қарапайым 

Табиғи 

материалдардан 

орманға барар жол 

жасауды үйрету.  

(Құрастыру) 

 

«Спорт денсаулық 

кепілі» екенін 

түсіндіру.  

Спорттық ойындар 

ойнату.  

 

Балалардың дербес 

әрекеті.  

Қимылды ойын: 

«Сақина жасыру» 

 



Жуынсаң сен 

әрдайым,Аппақ 

бетің, 

маңдайың.Таза

лықтыңдосы- 

Судегеніңосы. 

 (көркем 

әдебиет) 

 

Балалардың 

дербес әрекетін 

дамытатын 

«Өзара 

айырмашылығын 

тап»қимылды 

ойынын ойнату  

жақында 

сөздерінің 

мағынасын 

түсіндіру.Құс 

ұяларын 

салыстыру ды 

ұйымдастыру. 

(математика 

негіздері) 

Қимылды 

ойын: «Үйдің 

есігін 

жабайық» 

 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеті дамыту, 

еркін ойындары  

 

құрылыстар 

құрстырту. 

(құрастыру) 

 

 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 

мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  



Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыруБір тұтас тәрбие 



Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Тәулік бөліктерін 

тануын дамыту 

оларды  атау - 

таңертең, күндіз, 

кеш, түн. 

Таңертең қандай 

іс әрекет 

жасағандарын 

күн тәртібі 

кестесі бойынша 

көрсету. 

(математика 

негіздері) 

 

 

Өдері жасаған 

ағаштарды  

сол жақтан оң 

жаққа қарай 

орналастыру 

дағдыларын 

дамыту 

(Математика 

негіздері) 

 

 

Ірі құрылыс 

материалдарда

н үй 

құрастырту.  

(құрастыру) 

 

Топтағы 

ойыншықтарды 

үлкені кіші екенін 

анықтап 

салыстыруды 

пысықтау. 

(Математика 

негіздері) 

 

Су бұрқақтың 

мүсін жасау, суды 

қағаздардан қиып 

ап жапсырту.  

(Мүсіндеу)  

(Жапсыру) 

Ойыншықтарды 

пайдаланып, ойдан 

ертегі шығарып, бір 

біріне айтып беруін 

дамыту.  

(сөйлеуді дамыту) 

Байланыстырып 

сөйлеу. 

Жүректен жүрекке 

Балалар шеңберге 

жиналып, ойыншық 

жүрекшелерді алып, 

балабақшада жұмыс 

істейтін апайларына 

өздерінің жылы 

тілектерін айтып, 

жүрекшелерді 

ұжымдық жұмыстағы 

суреттердің қасына 

жапсырады. 

Қазақ тілі 

 Кітаптардан 

ертегілерді қарату. 

Суреттер арқылы 

ертегі айтып беру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

(сөйлеуді дамыту) 

Балалардың 

таңдауы бойынша 

ертегі кейіпкерлері 

немесе ойдан 

шығарылған ертегі 

кейіпкерлерін 

суретін салып, 

мүсінін жасату. 

Дайын пішіндерден 

ертегі кейіпкерін 

жапсырту (сурет 

салу, мүсіндеу, 

жапсыру) 

Балаларменжекежұмыс Балалар кеңістік 

пен уақытты 

бағдарлап 

үйрету; 

-түрлі құрастыру 

тәсілдерін 

Балалар туған 

өлкенің кейбір 

өсімдіктері 

туралы түсінік 

қалыптастыру 

Балалар кеңістікті 

және уақытты 

бағдарлауға үйрету. 

-қағаздан көлемді 

пішіндерді 

жасауғаүйрету 

Балалартабиғатта өзін 

ұстаудың қарапайым 

ережесіне үйрету 

Балалар қарапайым 

себеп-салдарлық 

байланыстарды 

анықтай алады 

-құрылыс 

бөлшектерін 



қолдана отырып 

қағаз парағын 

түрлендіруге 

үйрету. 

ажыратып олардың 

құрылымды 

қасиеттерін ескере 

отырып 

пайдалануды 

үйрету 
Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Қ/О «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Еркін ойындар 

Жеке 

әңгімелесулер  

 

Қ/о «Сақина 

жасыру». 

Кешкі 

табиғаттың 

ерекшеліктерін 

атау.  

 

Балалардың 

дербес 

әрекеттері 

 

 

Торғайдыі 

дыбыстарын 

салдырту.  

Кітаптан ертегі 

қарату. 

(көркем әдебиет) 

Қ/О «Ақ доп, 

қызыл доп». 

 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

Еркін ойындар 

Қ/о «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Бүгінгі күннің ерекше 

сәттері жайында 

әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

Қ/О «Сақина 

жасыру» 

 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

Еркін ойындар 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
Балалардыңүйгеқайтуы Бала тілінің 

дамуы жайлы 

әңгіме 

Балаға ұялы 

телефонды 

көп ұстатпау 

Бала десаулығы 

мен тазалығы 

жайлы әңгіме 

Баланың 

эмоционалды көңіл 

күйі жайлы әңгіме 

Баланың қандай 

дағдыларды 

меңгере алмай 



туралы әңгіме жатқаны туралы 

әңгімелесу 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қараша   айы 2024 жыл 4 апта 

 
Күнтәртібі Дүйсенбі  

25.11.2024ж 

 

Сейсенбі  

26.11.2024ж 

 

 

Сәрсенбі  

27.11.2024ж 

 

 

Бейсенбі 

28.11.2024ж 

 

Жұма  

29.11.2024ж 

 

 

Балалардықабылдау Түрлі –түсті 

шармен қарсы 

алу 

Көңілді доп 

арқылы қарсы 

алу 

Смайлик арқылы 

қарсы алу 

Көңілді әуенмен 

қарсы алу 

Жүрекшемен қарсы 

алу 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланың киім 

киіп үйренуі 

туралы әңгіме 

Үстел үстінде 

қалай 

отыратыны,қа

лай 

тамақтанатын

ы жайлы 

әңгіме 

Баланың басқа 

балалармен қарым-

қатынасы жайлы 

әңгіме 

Баланың 

эмоционалды 

көңіл-күйі  жайлы 

әңгіме 

Баланың демалыс 

күні немен 

айналысатыны 

жайлы әңгіме 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Кеңістікті 

бағдарлау.Топтағ

ы гүлдерге 

бақылау 

жасату.Қоршаға

н ортамен 

таныстыру,экол

огиялық тәрбие 

«Паравоз» 

Бірінің 

артына бірі 

тіркеліп 

тұрып  

паравоз 

секілді 

жүреді. Өлең 

жолдарын 

қайталап 

айтады.   

дене 

шынықтыру 

1. «Бақыт гүлі»-

Тәрбиеші балаларға 

гүл көрсетеді.Гүлдің 

жапырақтарында 

тілектер 

жазылған.Тілегі бар 

жапырақтан үзіп 

алуға балаларға 

тапсырма береді де 

және оны кімге 

бергісі келетінін,кімге 

жақсы тілек айтқысы 

«Сабынды 

шарлар»-

балаларға 

сусабын 

шарларын 

таратады, олар 

бірігіп үрлейді. 

Кімдікі ең үлкен 

болып шығады. 

2. Бір тұтас тәрбие 

1. «Сүйікті 

жандарым»-Әр 

бала өзінің сүйікті 

жануары туралы 

айтады.Ары қарай 

барлығы бірдей өз 

сүйікті 

жануарларының 

бейнесін 

көрсетеді. 

2. Коммуникативті



келетіні үшін 

сыйлауға рұқсат 

береді.Бір тұтас 

тәрбие 

 

 

 

к дағды 

 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені ( (Жалпы дамытушы 

жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті).Әнұран орындау 
Таңғыас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. Жеңдерін өз 

бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту. 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи 

ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Қарама-қарсы 

тәулік бөліктерін 

бағдарлауды 

дамыту:күндіз-

түнде,таңертең-

кешке. 

Математика 

негіздері 

топта(терезені

ң алдын 

ашықпау,розет

каларды 

ұстамау, 

баспалдақпен 

көтерілгенде 

және түскенде 

таяныштан 

ұстау) қауіпсіз 

әрекет ету 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Ересектердің сөзін 

тыңдау және 

түсіну,сөйлеу әдебінің 

тиісті формаларын 

дұрыс қолдану, 

ересектермен диалог 

құру, берілген 

сұрақтарды тыңдау 

және толық жауап 

беруді дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Өзінің дене 

мүшелерін 

бағдарлау және 

осыған 

байланысты өзіне 

қатысты кеңістік 

бағыттарын 

анықтауды: 

үстінде-астында 

үйрету 

Математика 

негіздері 

Үй жануарларымен 

олардың төлдері 

туралы білімдерін 

бекіту.Қазақстанды 

мекендейтін 

жабайы жануарлар 

жайлы түсініктерін 

қалыптастыру,таби

ғат бұрышын 

мекендеушілерді 

бақылау 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Білімберуұйымыныңке Дене Музыка Дене шынықтыру Қазақ тілі Дене шынықтыру 



стесібойыншаұйымдаст

ырылған 
іс-әрекет 

шынықтыру 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі 

қимылдар: 

Арқан бойымен 

жүру, тура 

жолмен жүру; 

саптабір-бірден 

жүгіру; 

құрсауданқұрсау

ға,заттардыайнал

ыпжәнезаттарды

ңарасыменсекіру

; 

Бірінің артынан 

бірі сапқа тұру, 

бір-

бірініңжанынаса

пқатұру 

Қимылды ойын:  

Қуыр-қуыр 

қуырмаш. 

Музыка 

тыңдау: 

Әртүрлі 

аспапта 

орындалған 

әндерді 

тыңдауға, 

оларды есте 

сақтауға және 

білуге, 

шығарманы 

соңына дейін 

тыңдауға 

үйренеді 

 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

шеңбер бойымен 

тапсырмаларды 

орындай отырып жүру; 

сапта бір-

бірден,алаңның бір 

жағынан екінші 

жағына 

жүгіру; 

допты 

заттардың арасымен, 

қақпаға домалату; 

Қимылды ойын:  

Сақина жасыру 

Алдын ала 

үйретілген 

сөйлеуүлгілерінес

тесақтап,әңгімеле

се білуге баулу. 

Жемістермен 

көкөністер жақсы 

өсу үшін не 

қажет? 

 -Олар жылуды 

қайдан алады? 

-Күн қандай 

пішінге ұқсайды? 

- Күннің түсі  

қандай? 

Олай болса 

балалар біз «Күн» 

жасайық. 

 Тәрбиеші сары 

түсті дөңгелекке 

қыстырғыштарды 

қыстыру арқылы  

күн бейнесін 

жасап көрсетеді. 

Балаларға   күн 

бейнесін жасауды 

ұсынады. 

Сөздік қор. 

Д/ойын 

«Сиқырлы 

қоржын» 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

Шеңбер бойымен 

тапсырмаларды 

орындай отырып 

жүру; 

саптабір-бірден 

жүгіру; қимылды 

ойын:  

Шыбыққа қалпақ 

кигізу 

 

 



 -Балалар, алма, 

алмұрт, жүзім,өрік 

қайда өседі? 

-қызанақ, қияр, 

асқабақ, картоптар 

қайд 

 

Балалар шеңбер 

болып отырады. 

Терезеге қарап, 

ауа райының 

өзгерісін айтады. 

Ауа райы әртүрлі 

болады, бірде 

күн ашық 

болады, бірде 

жаңбыр немесе 

қар 

жауады.Қоршағ

ан ортамен 

таныстыру 

Тәрбиеші: - 

Қолымыздан 

ұстап дөңгелене 

ұстайық. Біз 

қазір неге 

ұқсадық? 

Балалар: Күнге. 

Балалар мен 

сендерге 

жұмбақ 

жасырайын. 

Кескен болам 

кесілмейді, 

Кесілсе де 

бөлінбейді. 

Су  Сөйлеуді 

дамыту 

Балалардың 

алдында екі 

шыны ыдыс 

тұрады: 

біреуіне су, ал 

екіншісіне сүт 

құйылған. Екі 

ыдысқа да 

қасық салып, 

қайсысынан 

көрінетінін 

Бұлт туралы 

Ақсың, сұрсың 

қарасың 

Қалқып қайда барасың 

? 

Жерге нөсер төгілсін 

Өссін гүлдер, көп егін. 

Гүл, гүл жайнап өсер 

көп 

Нөсерлетсең 

нөсерлет.Көркем 

әдебиет 

Енді балалар бұлттар 

әлеміне саяхатқа 

шығайық. Ол үшін 

орнымыздан тұрып, 

қолдарымыздан ұстап, 

көзімізді жұмып 

елестетейік. Біздер 

ұшаққа мініп аспанда 

ұшып келе жатырмыз. 

 Ауа не үшін 

қажет деп 

ойлайсыңдар? 

-          Дұрыс. 

-          Ауа-ең 

алдымен тыныс 

алу үшін қажет. 

Тыныс алған кезде 

өкпеге ауа барады. 

Ауаның көлемі 

болмайды және 

көрінбейді. Ауа, 

бұл – жел. Желдің 

бармайтын жері 

жоқ. Жазда ыстық 

жел, ал қыста 

суық жел соғады. 

Балалар ендігі 

тәжірибе біз ауаға 

жасаймыз.Сөйлеу

ді дамыту 

Жаңбыр жауды — 

тырс², Боран соқты 

— гу², Жел тұрды 

— ыли², Найзағай 

ойнайды — тарс-

тұрс.Көркем 

әдебиет 

«Күн мен түн». 

Шарты:балаларға 

«күн» дегенде, олар 

қолдарын ашып, 

дөңгелек жасайды, 

ал «түн» дегенде, 

олар ұйықтаған 

болады дене 

шынықтыру 

 

Кейбір табиғат 

құбылыстары 

жылдың белгілі бір 

уақытында ғана 



Тәрбиеші: 

Балалар қалай 

ойлайсыңдар 

бізге күн не үшін 

қажет? 

Күн әлемге 

жарық беріп, 

шуағын шашады.  

Күннің пішіні 

қандай?түсі 

қандай?Математ

ика 

негіздері,сөйлеу

ді дамыту 

Жайпақ ыдысқа 

сары түсті 

бояуды 

дайындап 

аламыз; 

-Бояуы бар сары 

түсті ыдысқа 

алақанды 

толықтай 

малып,алақанды 

альбом бетіне 

әртүрлі бағытта 

саламыз.Сурет 

қайсысынан 

көрінбейтінін 

бақылайды. Су 

бар ыдыстан 

қасықты 

көруге болады, 

ал сүт тұрған 

ыдыстан қасық 

көрінбейді. 

«Су мөлдір ал 

сүт мөлдір 

емес». 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Су 

қандай?түссіз,

сұйық,сылдыр 

екенін 

көрсетуМатем

атика 

негіздері 

Сылдырайды 

мөлдір су, 

Мөлдір суға 

қолыңды жу. 

Жуынсаң сен, 

Аспанда мақтадай 

үлпілдеген бұлттар 

өтіп бара жатыр. 

Бұлттар әр түрлі 

пішіндерге қоянға, 

геометриялық 

пішіндерге ұқсайды 

екен. Енді балалар 

парашютпен жерге 

секіреміз. Ал астыға 

қарайықшы астыдан 

нені көріп тұрсыңдар? 

– жер, су, ағаштар. Бұл 

біздің туған жердің 

байлығы, Табиғат 

қандай әдемі! Туған 

жеріміздің табиғатын 

қастерлеуіміз, 

қорғауымыз 

керек.Қоршаған 

ортамен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту 

 

Алайда, шар 

немес допқа жел 

толтырсақ ауа 

белгілі бір 

көлемге толады. 

Шарды үрлеп 

ыдыстағы суға 

саламыз. 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Сызықтармен 

ауада желді 

бейнелу.сурет 

салу 

Тілді 

жаттықтыру. 

У-у-у-у су 

Ел –ел- ел – жел 

Ау-ау-ау-ауа 

Үн-үн-үн-күн 

Сөйлеуді дамыту 

Ауасыз тіршілік 

жоқ 

Жел ауаның 

қозғалысы. 

Күзгі жел туралы 

бейнені желімдеу 

болып тұрады. 

Жылдың 4 

мезгіліне 

байланысты 

табиғатта өзгереді. 

Мысалы: Жаңбыр, 

бұршақ, қар 

жауады. Жел, 

боран соғады. 

Осының барлығы 

табиғат 

құбылыстары.Қорш

аған ортамен 

танысу 

Бұлттың түсі 

қандай?пішіні ше? 

Математика 

негіздері 



салу әрдайым, 

Таза бетің, 

маңдайын, 

Тазалықтың 

досы,су. 

Көркем 

әдебиет 

Жапсыру 

Серуенгедайындық Көрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бұрын игерген қимылдарды өздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 
Серуен Күз мезгілінің 

ерекшеліктеріне 

назар аударту. 

Жел соғып тұр, 

далада салқын 

деген ұғымдарды 

тұсінуін 

жетілдіру.(қорш

аған ортамен 

таныстыру) 

 

Еркін ойындар 

 

Қимылды ойын  

«Тышқандар мен 

мысық» 

Балабақша 

қызметкерлері 

туралы 

ұғымдарын 

кеңейту. Аула 

сыпырушы 

мен бақташыға 

көмектесу.  

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

Құрастыру 

материалдары

нан көлік 

құрастыруды 

дамыту. 

(құрастыру) 

 

Еркін 

Балабақшаны 

мекендейтін үй 

жануарлары туралы 

әңгімелесу. Оны барып 

көру, күтім жасау. Су 

тамақ беру. (қонаққа 

мысық немесе күшік 

келеді) (қоршаған 

ортамен таныстыру) 

 

 

Еркін ойындар. 

 

Табиғи 

материалдардан қора 

жасату. 

(құрастыру) 

 

Қ/О «Поезд» 

 

Ұзындығы мен ені 

бойынша екі 

қарама-қарсы 

және бірдей 

жапырақтарды 

салыстыру, 

жапырақтардың 

қай ағаштар 

түскенін атауын 

үйрету.  

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру, 

математика 

негіздері) 

Еркін ойындар  

Қуыршақ бейнесі 

бар қағаздың 

бетіне дайын 

киімдерді 

Серуенге алып 

шыққан 

ойыншықтарды 

салыстыру. 

Бөлшектерін атау. 

Солдан оңға қарай 

орналастыру.  

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру, 

математика 

негіздері) 

Ағаштардың түскен 

бұтақтарын жинап, 

жануарларға қора 

құрастыруды 

үйрету. 

(құрастыру) 

 Еркін ойындар  

 



ойындар, жеке 

іс әрекеттер 

 

Қимылды 

ойын  

«Тышқандар 

мен мысық» 

жапсыруды 

үйрету. 

(жапсыру) 

Қимылды ойын  

«Тышқандар мен 

мысық» 

Қ/О «Поезд» 

 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, 

жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 
Түскіас  Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, 

мөлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды үстел басында дұрыс отыру, үстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 

әрекеті) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды 

қалыптастыруБір тұтас тәрбие 
Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене 

жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін 

дұрыс киюді үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   



 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету) Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты 

қарауды қалыптастыруБір тұтас тәрбие 

Балалардың дербес 

әрекеті(баяу 

қимылды 

ойындар,үстелүсті 

ойындары, 

бейнелеуәрекеті,кіта

птарқарау және 

тағы 

басқаәрекеттер) 

Күннің бейнесін 

топқа бөлу 

арқылы 

құрастыру,мүсін

деу және 

жабыстыру 

Құрастыру,жапс

ыру,мүсіндеу. 

Күн төккен 

нұрынан 

Биік болып 

өсеміз. 

Денемізді тік 

ұстап, 

Дөңгелене 

билейміз.Көркем 

әдебиет 

 

Жарайсыңдар 

балалар, ал 

енді «Күн мен 

жаңбыр» деген 

ойынды 

ойнайық. 

Ойын 

шарты: Мен 

сендерге күн 

дегенде сендер 

жүгіресіңдер, 

серуендейсіңд

ер, ал жаңбыр 

дегенде 

қолшатырдың 

астына 

тығыласыңдар 

жақсы ма? 

Бұлттың бейнесімен 

жұмыс,шығармашылы

қ дағдыларды дамыту. 

Мүсіндеу,жапсыру,су

рет салу 

Ойын:"Жақсы -жаман" 

ойынын ойнайық. 

Ойын ережесі: 

"Жақсы-жаман 

қасиеттер бейнеленген 

суреттерге қарап 

"Жақсы" қасиет болса 

қол шапалақтау 

"Жаман" қасиет болса 

тып-тыныш 

отыру.Гүлдерге су құю 

Ағаштарды сындыру 

Құстарға жем беру 

Балалардың 

қалауы бойынша 

шығармашылық 

жұмыстар 

Күн – жылылық 

көзі 

Су – тіршілік көзі 

Ауасыз тіршілік 

жоқ 

Жел ауаның 

қозғалысы. 

 

Гүлдің бейнесін 

жабыстыру,суретін 

салу,құрастыру,мүс

індеу 

Гүлде табиғаттың 

бір бөлшегі,түсі 

қандай? Көлемі 

қандай?Математи

ка негіздері 

 

Су тамшыларын 

жабыстыру 

Жапсыру 

Су тамшысын 

ермексаздан 

мүсіндеу және пазл 

құрату 

Мүсіндеу,құрасты



Көңілді күн 

сергіту сәтін 

қосуМузыка 

Дене 

шынықтыру 

Сызықтар 

арқылы судың 

бейнесін салу 

Сурет салу. 

Құстың ұясын бұзу 

Гүлдер жұлу 

Құстарға ұя жасап 

беруҚоршаған 

ортамен таныстыру 

 

ру 

 

Балаларменжекежұмыс Балалар денені 

жалпы 

дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда 

қажетті бастапқы 

қалыпты 

қабылдайды, 

жаттығулардың 

орындалу ретін 

сақтауға үйрету 

Балалар түрлі 

тапсырмалар 

орындап, бір-

бірден сапта 

жүргізу 

Балалар өздігінен түрлі 

ойындар ойнайды, 

ойын ережелерін 

сақтап үйрету. 

Балалар денені 

жалпы дамытушы 

жаттығуларды 

орындағанда 

қажетті бастапқы 

қалыпты 

қабылдайды, 

жаттығулардың 

орындалу ретін 

сақтайды 

Балалар сөйлеу 

мәнерінің 

тәсілдерін (сөйлеу 

қарқыны, 

интонация) 

сақтауға үйрету 

Серуенгедайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ұқыпсыздықты байқап, оны өз бетінше немесе ересектердің көмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға үйретуді жалғастыру. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 

және ұсақ моториканы дамыту). 
Серуен Қ/О «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

Еркін ойындар 

Жеке 

Қ/о «Сақина 

жасыру». 

Кешкі 

табиғаттың 

ерекшеліктерін 

атауын 

Кітаптан ертегі қарату. 

(көркем әдебиет) 

Қ/О «Ақ доп, қызыл 

доп». 

Желді, құстарды 

бақылату. 

Өзгешеліктерді 

байқату. 

(қоршаған 

ортамен 

Қ/О «Сақина 

жасыру» 

 

Балалардың дербес 



әңгімелесулер  

Көңілді ән 

қосып, дене 

қыздыратын би 

билету 

(музыка) 

дамыту.  

 

Балалардың 

дербес 

әрекеттері 

 

 

 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

Еркін ойындар 

таныстыру) 

Қ/о «Қуыр-қуыр 

қуырмаш» 

 

әрекеттері 

 

Еркін ойындар 

 

Бүгінгі күннің 

ерекше сәттері 

жайында 

әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеттері 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Балалардыңүйгеқайтуы Бала тілінің 

дамуы жайлы 

әңгіме 

Балаға ұялы 

телефонды 

көп ұстатпау 

туралы әңгіме 

Бала десаулығы мен 

тазалығы жайлы әңгіме 

Баланың 

эмоционалды 

көңіл күйі жайлы 

әңгіме 

Баланың қандай 

дағдыларды 

меңгере алмай 

жатқаны туралы 

әңгімелесу 

 

Тексерілді:  

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Топ: ортаңғы Балапан тобы  

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 01.11-01.11 

Аптаның цитатасы : "Отаным – алтын бесігім!" 

Күн тәртібінің үлгісі Жұма 01.11 

Балаларды қабылдау Өнегелі (15 минут) 

Балаларға қолайлы жағдай жасау. Алдағы іс-әрекетке ынталандыру. 

Сәлеметсіз бе! 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналардың өтініші бойынша кеңес беру 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды қарау және 

басқалар) 

"Біз аяғымызды тапырлатып, қолымызды шапалақтаймыз" аз қимылды ойыны  

Би қимылдарын орындау сапасын жақсарту. 

(Музыка) 

Су қоймасы мен балық туралы әңгіме 

Тірі және жансыз табиғат нысандары мен құбылыстарына қызығушылық қалыптастыру. 

(Қоршаған ортамен танысу, сөйлеуді дамыту) 

Қызығушылық бойынша үстел үсті ойындары. 



Қауіпсіздік сабағы (10 минут) 

Ертеңгілік жаттығу Ертеңгілік жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту жаттығуларын орындау дағдыларын қалыптастыру: қол мен иық 

белдеуіне, денеге, аяққа арналған жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Адам денсаулығына пайдалы тағамдар (сүт өнімдері) туралы алғашқы түсінікті 

қалыптастыру.  

Сүт, май, ірімшік 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

"Барлығы С дәрумені туралы – ойын-саяхат  

Өсімдіктердің жіктелуі туралы түсініктерді кеңейту; іс-әрекеттің дамуын бақылау, 

сюжеттік желінің мазмұнын түсіну және дәйектілігін сақтау, шығарманың мазмұны 

туралы сұрақтарға жауап беру; көкөністер мен жемістер туралы білімді жүйелеу және 

кеңейту; балаларды С дәруменімен таныстыру, оның адам үшін маңыздылығын ашу. 

(Дене шынықтыру, қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет) 

Мен Отанымды мақтан тұтамын (ертеңгілік) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 

Серуенге дайындық Анасы берген киімдерді не үшін кию керектігі туралы әңгіме 

Серуен Жердің қандай болғанын бақылау, неге жәндіктер көрінбейді 



 Табиғи құбылыстарды (маусымдық) бақылау қабілетін үйрету. 

Көркем сөз 

А. Исәділ "Шырша тойы"  

Балаларға тыңдауды, мазмұнын түсінуді үйрету.  

"Біркелкі шеңбер", "Жайсыз ауа райы мен балапандар" қимылды ойындары 

Сөздерді іс-әрекеттермен үйлестіру қабілетін дамыту. 

Жеке жұмыс. "Біздің күндіз серуендейтінімізді қайдан білді?" 

Еңбек. Орындықтардағы қоқыстарды сыпыру. 

"Допты қуып жету" жалпы ойыны. 

(Қоршаған ортамен танысу, дене шынықтыру) 

Серуеннен оралу Киімді шешу сапасы мен шкафқа жинау тәртібі туралы сөйлесу 

Түскі ас Алғыс айту қабілетін тәрбиелеу  

Рақмет! 

(Дене шынықтыру) 

Түскі ұйқы "Күй" - қазақ бесік жырын тыңдау 

Біртіндеп ұйқыдан ояту Түзету гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 



Балалардың өзіндік іс-

әрекеті 

"Ұшақ" дыбысқа еліктеу ойыны  

Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айтуды үйрету.  

Ертегі оқу Қ. Баянбай "Алма"  

Жаңа ертегілерді тыңдай білуді, олардың мазмұнындағы іс-әрекеттердің дамуын 

бақылауды тәрбиелеу. 

(Көркем әдебиет) 

Мүсіндеу: мүсіндеу әдістерін қолдана отырып, оларды стекпен безендіре отырып, қиялына 

қарай мүсіндеу. 

"Күн-түн" дидактикалық ойыны 

Тәуліктің қарама-қарсы бөліктеріне бағдарлану: күндіз-түн, таңертең-кешке. 

(Математика негіздері) 

Бесін ас Сыпайылықты, тазалық пен дәлдікке деген қажеттілікті тәрбиелеу. 

Рақмет! 

Балалармен жеке жұмыс Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар 

Ойындар мен жаттығулар арқылы эмоционалды интеллектті дамыту: "Менің атым", 

"Сені кім шақырды?", "Сыпайы сөздер", "Желімді жаңбыр"  

Серуенге дайындық Киіну тәртібін сөйлеу кезінде айту 

Серуен Әңгімелесу. Таңертеңгі серуенді қайталау. Тірі және жансыз табиғат құбылыстары туралы 

білімді қалыптастыру. 



"Апанда аю бар", "Қаздар-аққулар" қимылды ойындары.  

(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалардың өнердегі жетістіктері туралы әңгіме 

Сау болыңыз!  

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Топ: ортаңғы Балапан тобы 

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 04.11-08.11 

Апта цитатасы: «Әділдік пен жауапкершілік – біртұтас ұғым!» 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 04.11 Сейсенбі 05.11 Сәрсенбі 06.11 Бейсенбі 07.11 Жұма 08.11 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

Өнегелі (15 минут) 

Алдағы іс-

шараларға 

жағымды 

эмоционалды көңіл 

күй қалыптастыру.  

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Ойын іс-әрекетіне 

қосуға бастама 

жасау  

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Қажет болған 

жағдайда ойнап 

жүрген 

балалардың 

қатарына қосылу. 

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Баланың көңіл 

күйі және оның 

қызығушылықтар

ы туралы 

әңгімелесу.  

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Жеке әңгімелер, 

қарым-қатынас 

жасау және жақсы 

көңіл күй 

қалыптастыру 

ойындары. 

Сәлеметсіз бе! 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналарға 

ұлының (қызының) 

жетістіктері туралы 

айту 

Ата-аналардың 

өтініші бойынша 

кеңес беру 

Баланың 

денсаулығы 

туралы әңгімелесу 

Отбасында 

қолынан келетін 

жұмысты тапсыру 

туралы әңгімелесу 

Күн тәртібін 

сақтау туралы 

әңгімелер 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті (аз 

"Қолыңды жоғары 

көтер" аз қимылды 

ойыны.  

"Қайырлы таң, 

көздер" аз 

қимылды ойыны 

Ауа райы, киім 

туралы сөйлесу  

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз" аз 

қимылды ойыны  

"Біз аздап 

жылынамыз" аз 

қимылды ойыны. 



қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

Әр түрлі сипаттағы 

әндердің мазмұны 

мен көңіл күйін 

қабылдау қабілетін 

қалыптастыру. 

(Музыка) 

"Құрылыс әлемін" 

қарастыру, 

үстелдегі үй 

құрылысын талдау. 

"Көше" құрылыс 

ойыны  

Сөздік қорын 

заттардың сапасы 

мен қасиеттерін 

білдіретін 

жалпылама 

сөздермен байыту.  

(Сөйлеуді дамыту, 

жобалау) 

"Балмұздақ" 

аппликациясы  

Желімдеу 

Саябақ туралы 

әңгіме  Б. 

Соқпақбаев "Менің 

атым Қожа" 

Туған жердің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым 

түсінікті 

қалыптастыру 

(Қоршаған ортамен 

танысу) 

Математикалық 

жаттығу (қанша 

нешеу) 

Біртекті заттарды 

топтастыруды және 

олардың біреуін 

ажыратуды үйрету.  

(Математика 

негіздері, сөйлеуді 

дамыту) 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

үйрету.  

Ауа райы 

құбылыстары: 

суық, жылы, 

ыстық. (Қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Сурет салу 

"Тәрелкедегі 

алма" Дөңгелек 

пішінді заттардың 

суретін салу, 

бейнелеу қабілетін 

қалыптастыру  

(Сурет салу) 

"Күзгі букет" 

Аппликацияда 

табиғи 

материалдарды 

қолдануға 

Жылы және жайлы 

үй туралы сөйлесу. 

Сөздік қорын 

заттардың сапасы 

мен қасиеттерін 

білдіретін 

жалпылама 

сөздермен байыту. 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мүсіндеу 

"Мерекеге 

арналған тәтті" 

Өзіңе ұнайтын 

өнімді таяқпен 

безендіре отырып, 

мүсіндеу әдістерін 

қолдана отырып 

мүсіндеу. 

(Мүсіндеу) 

Музыкамен 

ырғақты 

қимылдар жасау. 

(Музыка) 

Бөлме және 

жабайы өсімдіктер 

туралы сөйлесу. 

Тәрбиеші театры: 

шаң басқан 

өсімдікке күтім 

жасау. 

Кейбір бөлме 

өсімдіктері 

туралы 

қарапайым 

түсінікті 

қалыптастыру. 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 



техникасын үйрету. 

(Аппликация) 

шақырады. 

(Аппликация) 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

қол мен иық 

белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

қол мен иық 

белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене 

шынықтыру) 

Таңғы ас Баланың өзіне-өзі 

қызмет көрсетуге 

деген ұмтылысын 

қолдау: асханалық 

заттарды мақсаты 

бойынша пайдалану 

(кесе, қасық, 

тәрелке) 

Дастархан басында 

мәдени мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

тамақты аузын 

жауып шайнау  

(Ас болсын! 

Рақмет!) 

Тамақ 

ішу кезіндегі 

қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Нан, шай, май) 

Гигиеналық 

процедураларды 

жетілдіру. Үстел 

басында дұрыс 

отыруға назар 

аудару.  

(Ас болсын! Май, 

қант) 

Тамақтану кезінде 

қарапайым мінез-

құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру, ас 

қасық пен шай 

қасықты дұрыс 

пайдалану.  



(Ас болсын! 

Рақмет!) 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетке 

дайындық 

"Мен өзім туралы 

не білемін?"- әңгіме 

ойыны  

Мен бейнесін 

қалыптастыруды 

жалғастыру; өзі 

туралы және сіздің 

жағдайыңыз 

туралы идеяны 

кеңейту; ересек 

адамның көмегімен 

ұсақ элементтерді 

жабыстыру 

қабілетін 

қалыптастыруды 

жалғастыру; 

диалогтық сөйлеуді 

жетілдіру: әңгімеге 

қатысуға баулу; 

олардың 

мүмкіндіктерін, 

қабілеттерін 

бағалау, басқа 

"Мен не істей 

аламын" – өзара 

оқыту. Мен 

бейнесін 

қалыптастыруды 

жалғастыру; өзі 

туралы және сіздің 

жағдайыңыз 

туралы идеяны 

кеңейту; 

балалардың 

суреттерді 

қылқаламмен, 

қарындашпен бояу 

қабілетіне үйретуді 

жалғастыру; 

диалогтық сөйлеуді 

жетілдіру: әңгімеге 

қатысуға баулу 

(Қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, сурет салу) 

"Азық-түлікті 

"Мен фотода 

қандай адаммын"  

– бақылау ойыны 

Диалогтық 

сөйлеуді жетілдіру: 

әңгімеге қатысуға 

баулу; мен бейнесін 

қалыптастыруды 

жалғастыру; 

модельдеу кезінде 

қауіпсіздік 

ережелерін сақтау; 

айтуды үйрету; 

монологиялық 

сөйлеуді дамыту.  

(Сөйлеуді дамыту, 

модельдеу, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

"Суды үнемдеп 

тұтыну" әңгімесі 

Табиғи 

"Мен басқалардың 

көзімен 

қандаймын?"- 

қиял 

калейдоскопы 

Өзі және оның 

жағдайы туралы 

түсінікті кеңейту; 

заттардың мөлшері 

әртүрлі болуы 

мүмкін екендігі 

туралы түсінік 

беру; мен бейнесін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

(Математика 

негіздері, қоршаған 

ортамен танысу) 

Әңгімелесу  

"Қарт адамды 

құрметтеу және 

сыйлау күні" 

Мәселені шешу 

үшін жаңа 

ақпаратты енгізу. 

"Суды үнемдеп 

тұтыну" әңгімесі 

Табиғи 

ресурстарды 

тұтынуға деген 

ұқыпты 

көзқарасты 

қалыптастыру 

"Қауіпсіздік 

сабағы" - жол 

қозғалысы 

ережелері 

Зейінді, дәлдікті, 

ұқыптылықты 

тәрбиелеу. 

Қос алқа – күй 

https://zvyki.com/so

ng/188839023/os_al

https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a
https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a


балалармен жалпы 

ұқсастықтарды 

табу және маңызды 

айырмашылықтард

ы түсіну. (Қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Қос алқа – күй 

https://zvyki.com/son

g/188839023/os_al_a_

-_D_uletkerej_-

_os_al_a 

Тыңдау  

"Суды үнемдеп 

тұтыну" әңгімесі 

Табиғи ресурстарды 

тұтынуға деген 

ұқыпты көзқарасты 

қалыптастыру. 

үнемді тұтыну" 

әңгімесі 

Табиғи ресурстарды 

тұтынуға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

"Қазан 

"("Шұңқыр") 

Балаларда көзбен 

өлшеу қабілетін, 

ептілігін дамыту 

ресурстарды 

тұтынуға деген 

ұқыпты 

көзқарасты 

қалыптастыру. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

"Арқан тартыс" 

("Арқан тартыс") 

Балалардың 

ептілігін, секіру 

және арқаннан 

секіру қабілетін 

дамыту 

Үлкендерге құрмет 

көрсетуге 

тәрбиелеу. 

"Кішкентай 

экологтер – 

табиғатты 

қорғаушылар" 

экологиялық 

жобасы 

Экологиялық 

мәдениет пен 

еңбекқорлықты 

қалыптастыру 

_a_-_D_uletkerej_-

_os_al_a 

тыңдау  

Ұйымдастыры

лған іс-әрекет 

     

Серуенге 

дайындық 

Киіну тәртібі мен 

киімнің мақсаты 

туралы сөйлесу 

Құстар мен 

адамдардың 

киімдерін 

"Қол, көз, құлақ, 

тіл не үшін 

қажет?" әңгімесі 

Анасы берген 

киімдерді не үшін 

кию керектігі 

Киінуге 

көмектескені үшін 

алғыс айту 

https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a
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салыстыру туралы әңгіме қабілетін 

ынталандыру 

Серуен 

 

Күздің 

басталуының тән 

белгілерін бақылау 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

үйрету. 

Көркем сөз 

А. Құнанбаев «Күз». 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Пойыз", "Тегіс 

жолда" қимылды 

ойындары 

Шағын топпен 

шеңберде, сапта өз 

орнын табуды 

үйрету. 

Ағаштарды, 

көгалдарды, 

шөптерді бақылау 

(суық ауа райының 

басталуымен 

көшеде болғандай) 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

үйрету. 

Көркем сөз  

А. А. Құнанбаев 

"Қоңыр күз". 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Жапырақты ұста", 

"Допты қуып жет" 

қимылды ойыны 

Сарғайған шөпті 

бақылау Туған 

жердің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым 

түсінікті 

қалыптастыру. 

Көркем сөз  

А. Баранов "Күз 

келді" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Апанда аю бар", 

"Қаздар-аққулар" 

қимылды 

ойындары. 

Шағын топпен 

шеңберде, сапта өз 

орнын табуды 

үйрету. 

Аспанды бақылау 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

үйрету. 

Көркем сөз  

В. Берестов "Күн 

бұлттың артында" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Допты ұста", 

"Шеңберден 

шеңберге" 

қимылды 

ойындары 

Балаларға 

қарапайым 

ережелерді 

Балабақшаға 

азық-түлік 

әкелетін 

машинаны 

бақылау 

Көлік 

құралдарының 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Көркем сөз 

А. Г. Баранов 

"Күз келді" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

«Ұшты-ұшты» 

(«Летит – летит») 



Жеке жұмыс. 

Кеңістіктегі 

бағдарлану 

жаттығулары. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

«Күн – түн». 

Еңбек. Жолдарды 

сыпыру. 

"Шеңбер құр! 

Шеңбер кеңірек!" 

жалпы ойыны. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Балаларға 

қарапайым 

ережелерді 

сақтауды, 

қимылдарды 

үйлестіруді үйрету. 

Жеке жұмыс. 

Орындықтан екі 

аяқпен секіру 

мүмкіндігі. 

Еңбек. Ауызүйдің 

артындағы соңғы 

түскен 

жапырақтарды 

жинау. 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз, 

қолымызды 

шапалақтаймыз" 

жалпы ойыны  

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Жеке жұмыс. 

Ойын 

математикалық 

тапсырмалары. 

Еңбек. Бұтақтарды 

жинау. 

"Көпіршік" жалпы 

ойыны 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

дене шынықтыру) 

сақтауды, 

қимылдарды 

үйлестіруді үйрету. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

«Алысқа лақтыр» 

(«Брось дальше») 

Балаларда 

қаптарды 

нысанаға лақтыру 

қабілетін дамыту 

Жеке жұмыс. 

Құстардың 

қоректендіргіштегі 

мінез-құлқы. 

Еңбек. Құстарды 

тамақтандыру. 

"Балалар бір, екі, 

үш қадам 

жасайды...» жалпы 

ойыны 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

Балалардың 

назарын, ептілігін 

дамыту. 

"Торғайлар мен 

мысық", "Тізбек", 

"Дәл көзде" 

қимылды 

ойындары 

Заттарды оң және 

сол қолмен 

көлденең 

нысанаға екі 

қолмен, Кеудеден, 

оң және сол 

қолмен лақтыру 

қабілетін 

қалыптастыру. 

Жеке жұмыс. 

Көгалдарға, гүл 

бақшасына күтім 

жасау. 

Еңбек. Тұқым 

жинау. 

"Тегіс жолда" 



дене шынықтыру) жалпы ойыны 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

дене шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

Шкафты ретпен 

ұстау қабілетін 

ынталандыру 

Киімді сөрелерге 

дұрыс қою қабілетін 

қалыптастыру 

Түймелерді дұрыс 

салу және ағыту 

қабілетін 

қалыптастыру 

Түймелерді дұрыс 

салу және ағыту 

қабілетін 

қалыптастыру 

Киімді сөрелерге 

дұрыс қою 

қабілетін 

қалыптастыру 

Түскі ас Дастархан басында 

мәдени мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

майлықты дұрыс 

пайдалану. 

(Дене шынықтыру) 

Рақмет! 

Алғыс айту 

қабілетін тәрбиелеу 

(Дене шынықтыру) 

Рақмет! 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуға қолдау 

көрсету. 

Ас болсын! 

Рақмет! 

Дастархан басында 

мәдени мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру: 

тамақ жеп отырған 

кезде сөйлемеу. 

Ас болсын! 

Рақмет! 

Сыпайылықты, 

тазалық пен 

дәлдікке деген 

қажеттілікті 

тәрбиелеу. 

Рақмет! 

Түскі ұйқы Қос алқа – күй 

https://zvyki.com/son

g/188839023/os_al_a_

-_D_uletkerej_-

_os_al_a 

Қос алқа – күй 

https://zvyki.com/son

g/188839023/os_al_a_

-_D_uletkerej_-

_os_al_a 

"Ұйықты, бөпем" 

қуыршаққа 

арналған бесік 

жырын тыңдау  

"Ұйықты, бөпем" 

қуыршаққа 

арналған бесік 

жырын тыңдау 

Қос алқа – күй 

https://zvyki.com/so

ng/188839023/os_al

_a_-_D_uletkerej_-

_os_al_a 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту 

Түзету 

гимнастикасы  

Түзету 

гимнастикасы  

Түзету 

гимнастикасы  

Түзету 

гимнастикасы  

Түзету 

гимнастикасы  
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(Дене шынықтыру) (Дене шынықтыру) (Дене шынықтыру) (Дене шынықтыру) (Дене 

шынықтыру) 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті 

"Кір жуу" 

сюжеттік-рөлдік 

ойыны 

Кір жуушының 

жұмысы туралы 

түсінік беру. 

Ертегілер туралы 

айту. "Алма" 

ертегісін оқу (1-

бөлім)  

Жаңа ертегілерді, 

әңгімелерді, 

өлеңдерді тыңдай 

білуді, олардың 

мазмұнындағы іс-

әрекеттердің 

дамуын бақылауды 

тәрбиелеу. 

(Көркем әдебиет) 

(Мүсіндеу: жырту, 

бұрау, тарту, 

"Алақан-алақан. 

Әжем бізге тәтті 

пісірді" аз қимылды 

ойыны. Көркем 

әдебиет: өлеңдер 

мен тақпақтарды 

жаттай білуге 

үйретуді 

жалғастыру. 

(Көркем әдебиет) 

Мүсіндеу: қазақ 

халқының 

әшекейлерімен 

таныстыру 

(білезіктер, 

сақиналар, 

балдақтар, 

сырғалар, тұмарлар 

және т.б.); 

әшекейлерді 

мүсіндеуге 

жаттықтыру. 

"Ою құра" 

дидактикалық 

ойыны (Никитин 

текшелері). 

(Математика 

негіздері: дененің 

бөліктерінде 

шарлау және 

кеңістіктік 

бағыттарды 

анықтау:жоғарыда

н төменге, 

алдыңғы жағынан 

артқа). 

(Математика 

негіздері) 

Музыкалық алаң. 

Музыка: 

балаларды кейбір 

балалар 

музыкалық 

аспаптарымен 

таныстыруды 

"Отбасы" 

сюжеттік-рөлдік 

ойыны - 

отбасылық түскі 

асты 

ұйымдастыру.  

Өлеңдерге, 

ертегілерге 

иллюстрациялард

ы қарау. 

Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін және 

олардың 

әрекеттерінің 

салдарын 

талқылау. 

(Көркем әдебиет) 

"Құстарға сурет 

салу" 

Қылқаламға 

"Қаламыздың 

көшелерінде" 

сюжеттік-рөлдік 

ойыны  

Түрлі түсті және 

пішіндегі 

бөлшектерден 

қарапайым 

құрылыстарды 

салу дағдыларын 

қалыптастыру; 

үлгі бойынша 

салу; заттардың 

мөлшері әртүрлі 

болуы мүмкін 

екендігі туралы 

түсінік беру; көлік 

құралдарының 

түрлерімен 

таныстыру. 

(Жобалау, 

математика 

негіздері, 



домалату әдістерін 

қолдана отырып, 

көкөністер мен 

жемістерді 

мүсіндеуге үйретуді 

жалғастыру). 

Сурет салу: 

дөңгелек 

нысандарды 

бейнелеу қабілетін 

қалыптастыру. 

Моторлы 

ойыншықтармен 

ойындар 

Сурет салу: 

көлденең және тік 

сызықтарды салу, 

олардың қиылысын 

салу қабілетін 

қалыптастыру.  

Оригами театры: 

"Қайық" 

Құрылыс 

дағдыларын 

дамыту. 

(Құрастыру) 

жалғастыру: 

құбыр, 

металлофон, 

қоңырау. 

(Музыка) 

 

 

бояуды қалай жағу 

керектігін үйрету: 

оны барлық 

қылшықпен бояу 

құмырасына 

ақырын 

батырыңыз, артық 

бояуды 

құмыраның 

шетінен қаданың 

жеңіл жанасуымен 

алыңыз, щетканы 

жақсылап 

шайыңыз, 

жуылған щетканы 

жұмсақ 

шүберекпен немесе 

қағаз майлықпен 

сүрту 

қоршаған ортамен 

танысу) 

 

Бесін ас Қолды дұрыс жууға 

ынталандыру, 

қолды дұрыс сүрте 

білу.  

Рақмет! 

Тамақтану кезінде 

мінез-құлық 

мәдениетін 

қалыптастыру: 

аузы толы кезде 

сөйлемеу. 

Рақмет! 

Мәдени-

гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Рақмет! 

Гигиеналық 

процедураларды 

жетілдіру.  

Рақмет! 

Сыпайылықты, 

тазалық пен 

дәлдікке деген 

қажеттілікті 

тәрбиелеу. 

Рақмет! 



Балалармен 

жеке жұмыс 

Физикалық 

дағдылар 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Ептілікті дамыту 

үшін қимылды 

ойындарға белсенді 

қатысуды 

ынталандыру: 

"Таяқтан аттап өт", 

"Өз түсіңді тап" 

 

 

Қарым-қатынас 

дағдылары 

Заттарды немесе 

суреттерді 

қарастырған кезде 

көп мағыналы 

сөздермен 

таныстыру: 

орындықтың аяғы - 

үстелдің аяғы – 

саңырауқұлақтың 

аяғы; сөмкенің 

тұтқасы – 

қолшатырдың 

тұтқасы – 

шыныаяқтың 

тұтқасы және т. б. 

 

Танымдық және 

интеллектуалды 

дағдылар LECO-

дан модельдеу. 

"Логикалық 

тізбектер" 

жаттығулары 

арқылы зейін мен 

есте сақтауды 

дамыту -

Эксперименттік 

ойындарға 

қатысуға шақыру: 

"Теңіз түбіне 

саяхат" 

Шығармашылық 

дағдылар, зерттеу 

іс-әрекеті 

"Өзің ойлап тап", 

"Ою құра", 

"Көкөніс 

бақшасын 

отырғызу", "Күн 

мен жаңбыр" 

ойындарының 

көмегімен 

шығармашылық 

қиялды дамыту 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар 

Ұжымдағы мінез-

құлық 

ережелеріне 

сәйкес өзін-өзі 

ұстау қабілетіне 

тәрбиелеу; 

"Мейірімді 

жануар" 

ойындары мен 

жаттығулары 

арқылы 

эмоционалды 

интеллектті 

дамыту 

Серуенге 

дайындық 

Киіну тәртібі 

туралы сөйлесу 

Киіну тәртібі, киім 

мен аяқ киімнің 

мақсаты туралы 

айту 

Киіну тәртібі 

туралы айту 

Киіну тәртібі 

туралы айту 

Шкафтарда киімді 

бүктеу тәртібі 

туралы сөйлесу 

Серуен Әңгімелесу. 

Таңертеңгі серуенді 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі серуенді 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 



қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

Балалардың 

қалауы бойынша 

әкелермен бірге 

қимылды ойындар  

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Аюлар жиі өмір 

сүрді", 

"Сыйлықтар" 

қимылды 

ойындары  

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

Қимылды 

ойындар: "Ит 

Жучка", "Тегіс 

шеңбер". (Сөйлеуді 

дамыту, дене 

шынықтыру) 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру 

Қимылды 

ойындар: 

"Торғайлар мен 

мысық", "Тізбек". 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Апанда аю бар", 

"Қаздар-аққулар" 

қимылды 

ойындары.  

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Кеңес: баланың 

балабақшаға келуге 

деген ұмтылысын 

қолдау. 

 

Баланың күнді 

қалай өткізгені 

туралы жеке 

әңгімелер 

"Қыңырлық пен 

тентектік" кеңесі. 

Сау болыңыз!  

 

Сұрақ-жауаптар 

кеші. 

Сау болыңыз!  

Ата-аналардың 

өтініші бойынша 

жеке кеңес беру. 

Сау болыңыз!  

Тексерілді:  

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Топ: ортаңғы Балапан тобы 

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 11.11–15.11 

Аптаның цитатасы: «Тура биде туған жоқ!» 

 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 11.11 Сейсенбі 12.11 Сәрсенбі 13.11 Бейсенбі 14.11 Жұма 15.11 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

Өнегелі (15 минут) 

Тәрбиешінің 

балалармен және 

ата-аналармен 

қарым-қатынасы. 

Жайлы атмосфера 

құру. 

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Баланың көңіл күйі 

және оның 

қызығушылықтар

ы туралы 

әңгімелесу. Қажет 

болған жағдайда 

ойнап жүрген 

балалардың 

қатарына қосылу.  

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Қызықты, 

мазмұнды іс-

әрекетпен 

қамтамасыз ету. 

Сәлеметсіз бе! 

 

Өнегелі (15 минут) 

Сыртқы келбетке 

назар аудару. 

Ойын іс-әрекетіне 

қосылуға бастама 

жасау.  

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Балаларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Алдағы іс-

әрекетке 

ынталандыру. 

Сәлеметсіз бе! 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың қалай 

ұйықтағаны, 

Ерекше балалардың 

ата-аналарымен үй 

режимін сақтау 

Ауа райына сай 

баланы киіндіруге 

қатысты кеңес 

Отбасында 

қолынан келетін 

жұмысты тапсыру 

Ата-аналардың 

өтініші бойынша 

кеңес беру 



қандай көңіл 

күймен оянғаны 

туралы 

әңгімелесулер 

туралы әңгімелесу беру туралы әңгімелесу 
 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

"Қолыңды жоғары 

көтер" аз қимылды 

ойыны  

(Музыка) 

Дәрумендер және 

олардың пайдасы 

туралы айту 

Дұрыс 

тамақтанудың 

пайдасы туралы 

білімді бекіту. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

"Дүкенге керек 

дәрумен" 

құрастыру. 

(Құрастыру: 

ұжымдық жұмыс 

істей білуге баулу). 

"Таңқураймен 

бақшаға барайық" 

аз қимылды ойыны  

Би қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту. 

(Музыка)  

Көйлек пен жейдені 

қарастыру. 

Жетіспейтін 

бөліктерді 

орналастырудағы 

жаттығу.  

"Өзен жағасындағы 

ауыл" 

құрылысымен 

режиссерлік ойын  

Ұжымдық жұмыс 

істей білуге баулу. 

"Біз барамыз, 

барамыз, 

барамыз" аз 

қимылды ойыны. 

(Музыка) 

Әр түрлі 

материалдардың 

қолғаптарын, 

"Қолғап" 

ертегісінің 

иллюстрациялары

н қарау.  

"Автобуспен 

жүру" режиссерлік 

ойыны  

Сөздік қорын 

заттардың 

қасиеттерін 

білдіретін 

жалпылама 

сөздермен байыту. 

"Біз шалғынға 

бардық..." аз 

қимылды ойыны  

Би қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту. 

(Музыка) 

Құстардың 

суреттерін қарау, 

"құс" ұғымын 

нақтылау  

Сөздік қорын 

байыту. 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

"Қызына, ұлына 

әкелген сарқыт" 

сюжеттік-рөлдік 

"Біз аяғымызды 

тапырлатып, 

қолымызды 

шапалақтаймыз" 

аз қимылды 

ойыны  

Би қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту. 

(Музыка) 

Су қоймасы мен 

балық туралы 

әңгіме  

Тірі және жансыз 

табиғат 

нысандары мен 

құбылыстарына 

қызығушылық 

қалыптастыру. 

(Қоршаған 



(Құрастыру) (Қоршаған ортамен 

танысу, құрастыру) 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

ойыны. 

 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Қызығушылық 

бойынша үстел 

үсті ойындары 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

кешені Жалпы 

дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

қол мен иық 

белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене 

шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

кешені Жалпы 

дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

қол мен иық 

белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене 

шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

кешені Жалпы 

дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

қол мен иық 

белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене 

шынықтыру) 

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру; ас 

құралдарын дұрыс 

Қолды дұрыс жууға 

ынталандыру, 

қолды дұрыс сүрту, 

тамақты мұқият 

Тамақтану кезінде 

мінез-құлық 

мәдениетін 

қалыптастыру: 

Гигиеналық 

процедураларды 

жетілдіру. Үстел 

басында дұрыс 

Адам 

денсаулығына 

пайдалы тағамдар 

(сүт өнімдері) 



ұстай білу. 

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

қабылдау.  

(Ас болсын! Шай, 

нан) 

майлықты 

ұқыпты қолдана 

білу; нанды 

үгітпеу 

отыруға назар 

аудару.  

(Ас болсын! Май, 

қант) 

туралы алғашқы 

түсінікті 

қалыптастыру. 

(Сүт, май, ірімшік) 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетке 

дайындық 

"Дәрумендер мен 

денсаулыққа 

пайдалы тағамдар" 

– күмән ойыны 

Өсімдіктерді жіктеу 

туралы идеяларды 

кеңейту; өлеңдерді 

есте сақтауда 

әртүрлі 

интонацияларды, 

кідірістерді, 

логикалық 

екпіндерді қолдана 

білуге үйрету; 

диалогқа 

қатысушыға 

түсінікті сұрақтар 

қоя білу және 

қойылған 

сұрақтарға толық, 

дұрыс жауаптар 

"Дәруменді 

тағамдар" - 

қарапайым 

сұрақтар ойыны 

Реттік санау 

дағдыларын 5-ке 

дейін дамыту, 

сандарды ретімен 

атау, "қанша?"; 

жапсыру кезінде 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтауға, жұмысты 

ұқыпты орындауға 

шақыру; жекеше 

және көпше түрдегі 

зат есімдерді атау; 

балалардың тамақ 

өнімдері, 

дәрумендердің 

пайдасы, олардың 

"Дәрумендер" - бос 

микрофон.  

Өсімдіктердің 

жіктелуі туралы 

идеяларды 

кеңейту; 

артикуляциялық 

аппаратты 

жетілдіру; 

балаларды 

"дәрумендер" 

ұғымымен 

таныстыру; оларда 

адам ағзасында 

дәрумендердің 

болуы қажеттілігі 

туралы, 

құрамында 

дәрумендер бар 

пайдалы өнімдер 

туралы түсінік 

"Жүйектер мен 

ағаштардағы 

дәрумендер" – 

викторина.  

Өсімдіктердің 

жіктелуі туралы 

идеяларды 

кеңейту; заттарды 

көлемі бойынша 

байланыстыра 

білу; іс-әрекеттің 

дамуын байқауға, 

мазмұнын түсінуге 

және сюжеттік 

желінің реттілігін 

сақтауға үйрету; 

диалогқа 

қатысушыға 

түсінікті сұрақтар 

қоя білу және 

қойылған 

"Барлығы С 

дәрумені туралы" - 

ойын-саяхат 

өсімдіктердің 

жіктелуі туралы 

түсініктерді 

кеңейту; іс-

әрекеттің дамуын 

байқауға, 

мазмұнын түсінуге 

және сюжеттік 

желінің 

дәйектілігін 

сақтауға, 

шығарманың 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету; 

көкөністер мен 

жемістер туралы 

білімді жүйелеу 

және кеңейту; 



беру; балалардың 

денсаулығына 

қамқорлық жасауға 

деген ұмтылысын 

ояту; құрамында 

витамин бар 

өнімдерді ажырату. 

(Айналасындағыла

рмен танысу, 

көркем әдебиет) 

Қос алқа-күй 

https://zvyki.com/son

g/188839023/os_al_a_

-_D_uletkerej_-

_os_al_a 

"Суды үнемді 

тұтыну" 

тәжірибелік-

эксперименттік 

қызметі Табиғи 

ресурстарды 

тұтынуға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру 

 

адам өмірі үшін 

маңызы туралы 

білімдерін жүйелеу 

және жалпылау; 

сөзжасам 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

белсенді және 

пассивті сөздікті, 

қойылған 

сұрақтарға нақты 

және сауатты жауап 

беру, логика, ойлау, 

зейін қабілетін 

дамыту. 

(Мүсіндеу, сөйлеуді 

дамыту, 

математика 

негіздері) 

"Кітапқа ұқыпты 

қарау" әңгімесі 

Кітапқа ұқыпты 

қарауға, кітаппен 

жұмыс істеу 

мәдениетін 

қалыптастыру; 

белсенді және 

пассивті сөздікті 

дамыту; балаларда 

эмпатия сезімін, 

көмекке келуге 

деген ұмтылысты 

тәрбиелеу. 

(Сөйлеуді дамыту, 

сурет салу, 

қоршаған ортамен 

танысу, 

математика 

негіздері) 

Қос алқа-күй 

https://zvyki.com/so

ng/188839023/os_al_

a_-_D_uletkerej_-

_os_al_a/ 

"Табиғатты бірге 

сақтайық!» 

бейнеролигін 

қарау 

Балаларды өз 

сұрақтарға толық, 

дұрыс жауаптар 

беру; көкөністер 

мен жемістер 

туралы қысқаша 

сипаттамалық 

әңгіме құрастыру; 

көкөністер мен 

жемістерді 

гуашьпен салу. 

(Көркем 

әдебиетпен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

сурет салу) 

Тәжірибелік-

эксперименттік іс-

әрекет 

"Энергияны 

үнемді тұтыну" 

табиғи 

ресурстарды 

тұтынуға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру 

 

балаларды С 

дәруменімен 

таныстыру; 

оның адам үшін 

мағынасын ашу. 

(Дене 

шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

танысу, көркем 

әдебиет) 

"Суды үнемді 

тұтыну" әңгімесі 

Табиғи 

ресурстарды 

тұтынуға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру. 

"Қауіпсіздік 

сабағы" - 

қоғамдық 

орындағы мінез-

құлық ережелері 

Зейінділікке, 

https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a
https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a
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https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a
https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a/
https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a/
https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a/
https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a/


тәрбиелеу өлкесінің 

қоршаған 

табиғатына 

мұқият, 

парасатты, 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу. 

https://yandex.kz/vi

deo/preview/131751

01043118426924 

дәлдікке, құрметке 

тәрбиелеу. 

Қос алқа-күй 

https://zvyki.com/so

ng/188839023/os_al_

a_-_D_uletkerej_-

_os_al_a/ 

Ұйымдастыры

лған іс-әрекет 

     

Серуенге 

дайындық 

Киіну тәртібі мен 

киімнің мақсаты 

туралы сөйлесу 

Құстар мен 

адамдардың 

киімдерін 

салыстыру 

"Қол, көз, құлақ, 

тіл не үшін 

қажет?" әңгімесі 

Киіну реті туралы 

айту 

Анасы берген 

киімдерді не үшін 

кию керектігі 

туралы әңгіме 

Серуен 

 

Учаскедегі 

өсімдіктерді 

бақылау: ағаштар, 

бұталар, шөптер. 

Туған жердің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру. 

Желді, аспанды 

бақылау. Көше 

кеңістігіндегі бағдар 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

үйрету. 

Күзгі күнінің 

сұлулығын 

бақылау 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

үйрету. 

Көше кеңістігін 

және үйлердің 

орналасуын 

бақылау. 

Көркем сөз  

С. Қирабаев 

"Жапырақтар 

түскенде" 

Жердің қандай 

болғанын 

бақылау, неге 

жәндіктер 

көрінбейді 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

https://yandex.kz/video/preview/13175101043118426924
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Көркем сөз  

А. А. Құнанбаев 

"Күз". 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Балапандар мен 

құстар", "Тегіс 

шеңбер" қимылды 

ойындары 

Ойын ережелерін 

бекіту. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы "- Ақ 

сүйек" 

Қимылды 

ойындарға деген 

қызығушылықты 

дамыту. 

"Ағаштар" жеке 

жұмысы. Діңнің түсі 

мен құрылымын 

Көркем сөз  

Г. Ладонщиков 

«Бұлтты күн түннен 

де қысқа». 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Жапырақты ұста", 

"Торғайлар мен 

мысық" қимылды 

ойындары 

Реакция 

жылдамдығын 

дамыту. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы "- Ақ 

сүйек" 

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

тәуелсіздік пен 

бастамашылыққа 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз  

М. Әлімбаев "Күз 

келді" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Допты қуып 

жет", "Көпіршік" 

қимылды 

ойындары 

Зейінді, жылдам 

жүгіруді дамыту. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" – 

"Орамал"  

Балалардың 

назарын, сигналға 

тез жауап беру 

қабілетін дамыту, 

жүгіру 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Тізбек", 

"Торғайлар мен 

автомобильдер" 

қимылды 

ойындары 

Зейіннің дамуы, 

реакция 

жылдамдығы. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы 

""Айлакер түлкі", 

"Тоқылдақ"  

Таныс ойындарды 

ұйымдастыруда 

тәуелсіздік пен 

бастамашылыққа 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс. 

Жәндіктер, құстар. 

үйрету. 

Көркем сөз  

А. Исәділ "Шырша 

тойы" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Біркелкі 

шеңбер", "Жайсыз 

ауа райы мен 

балапандар" 

қимылды 

ойындары 

Сөздерді іс-

әрекеттермен 

үйлестіру қабілетін 

дамыту. 

"Ұлттық ойын-ұлт 

қазынасы" "Ақ 

сүйек", "Орамал" 

Қимылды 

ойындарға деген 



салыстыру. 

Еңбек. Құстарды 

тамақтандыру. 

"Аяғымызды 

тапырлатамыз" 

жалпы ойыны 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Жеке жұмыс. 

Құмның, 

топырақтың күйін 

анықтау. 

Еңбек. Топ үшін 

күзгі гүлдерді 

жинау. 

"Жол жүреміз 

адымдап" жалпы 

ойыны 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Жеке жұмыс. 

Аспанды, күнді 

бақылау. Жердің 

күйін анықтау. 

Еңбек. Учаскедегі 

таяқтарды жинау. 

"Балалар жүреді" 

ортақ ойыны 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

дене шынықтыру) 

Еңбек. Тұқым 

жинау. 

"Аяғымызды 

тапырлатамыз" 

жалпы ойыны. 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

дене шынықтыру) 

қызығушылықты 

дамыту. 

Жеке жұмыс. 

"Біздің күндіз 

серуендейтінімізді 

қайдан білді?" 

Еңбек. 

Орындықтардағы 

қоқыстарды 

сыпыру. 

"Допты қуып 

жету" жалпы 

ойыны 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

дене шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

Ыңғайлы киім және 

оның бөліктерінің 

мақсаты туралы 

сөйлесу 

Ылғал киімді 

кептіруге деген 

ұмтылысты 

ынталандыру 

Шешінудің реті 

туралы әңгіме 

Шкафты ұқыпты 

ұстау 

Киімді шешу 

сапасы мен 

шкафқа жинау 

тәртібі туралы 

сөйлесу 

Түскі ас Қасықты үш 

саусақпен ұстауды, 

аузына дұрыстап 

Адам денсаулығына 

пайдалы және 

зиянды тағамдар 

Ас құралдарын 

дұрыс пайдалану, 

асықпай, үнсіз 

Дастархан басында 

мәдени мінез-

құлық 

Алғыс айту 

қабілетін 

тәрбиелеу.  



апаруды, тамақты 

ернімен алуды 

үйрету 

(Дене шынықтыру) 

Рақмет! 

туралы алғашқы 

идеяларды 

қалыптастыру  

(Дене шынықтыру) 

Рақмет! 

тамақ ішу 

(Дене 

шынықтыру) 

Рақмет! 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

майлықты дұрыс 

пайдалану. 

(Дене 

шынықтыру) 

Рақмет! 

(Дене 

шынықтыру) 

Рақмет! 

Түскі ұйқы Қос алқа-күй 

https://zvyki.com/son

g/188839023/os_al_a_

-_D_uletkerej_-

_os_al_a 

Қос алқа-күй 

https://zvyki.com/son

g/188839023/os_al_a_

-_D_uletkerej_-

_os_al_a 

Қос алқа-күй 

https://zvyki.com/so

ng/188839023/os_al_

a_-_D_uletkerej_-

_os_al_a 

Қос алқа-күй 

https://zvyki.com/so

ng/188839023/os_al_

a_-_D_uletkerej_-

_os_al_a 

Қос алқа-күй 

https://zvyki.com/so

ng/188839023/os_al_

a_-_D_uletkerej_-

_os_al_a 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту 

Түзету 

гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы  

(Дене 

шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы  

(Дене 

шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы  

(Дене 

шынықтыру) 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті 

"Көпіршік" жалпы 

ойыны 

Мәтінге сәйкес 

қозғалыстарды 

орындау. 

Зергерлік 

Ертегі оқу В. Сутеев 

"Саңырауқұлақ 

астында". 

Жаңа ертегілерді 

тыңдай білуді, 

олардың 

мазмұнындағы іс-

"Ою құра" 

шеңбері – Никитин 

текшелері  

(Математика 

негіздері) 

"Не естіледі?" 

"Шыбын ұшты" 

сөйлеу ойыны  

Дауысты және 

кейбір дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтуды үйрету. 

"Ұшақ" дыбысқа 

еліктеу ойыны 

Дауысты және 

кейбір дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтуды үйрету.  

Ертегі оқу. М. 
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бұйымдарды 

мүсіндеуде жаттығу. 

(Мүсіндеу: қазақ 

халқының 

әшекейлерімен 

таныстыру 

(білезіктер, 

сақиналар, 

балдақтар, 

сырғалар, тұмарлар 

және т. б.). 

(Мүсіндеу)  

Ертегі оқу. Сутеев 

"Алма". Жаңа 

ертегілерді тыңдай 

білуге тәрбиелеу, 

олардың 

мазмұнындағы іс-

әрекеттердің 

дамуын бақылау; 

сурет салу 

техникасын 

үйретуді 

жалғастыру. 

(Көркем әдебиет, 

әрекеттердің 

дамуын бақылауды 

тәрбиелеу. 

(Көркем әдебиет) 

"Піскен жүзім" 

аппликациясы  

Дайындалған 

бөлшектерді қағаз 

парағына алдын 

ала қою, оларды 

желімдеу қабілетін 

үйрету. 

(Аппликация) 

Тәуліктің қарама-

қарсы бөліктеріне 

бағдарлану: күндіз-

түн, таңертең-

кешке. 

(Математика 

негіздері) 

(Сурет салу: 

дөңгелек 

нысандарды (шие, 

көңілді ойыны  

Балаларды кейбір 

балалар 

музыкалық 

аспаптарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

(Музыка) 

Қарапайым 

сызбалар мен 

үлгілерге сәйкес 

ғимараттарды өз 

бетінше салуға 

мүмкіндік беру; 

дәлдікке баулу. 

(Құрастыру, 

аппликация) 

Ертегі оқу Сутеев 

"Балықшы 

мысық". Жаңа 

ертегілерді тыңдай 

білуге тәрбиелеу, 

олардың 

мазмұнындағы іс-

әрекеттің дамуын 

бақылау. 

(Көркем әдебиет) 

"Көкөністерді 

салу" суреті  

Сурет салу 

техникасын 

үйрету. 

(Сурет салу) 

"Кішкентай 

қуыршақ" 

мүсіндеу 

Өзіңізге ұнайтын 

өнімді таяқпен 

безендіре отырып, 

модельдеу 

Әлімбаев "Алма". 

Жаңа ертегілерді 

тыңдай білуге 

тәрбиелеу, 

олардың 

мазмұнындағы іс-

әрекеттің дамуын 

бақылау.  

Мүсіндеу: мүсіндеу 

әдістерін қолдана 

отырып, оларды 

стекпен безендіре 

отырып, қиялына 

қарай мүсіндеу. 

"Күн-түн" 

дидактикалық 

ойыны 

Тәуліктің қарама-

қарсы бөліктеріне 

бағдарлану: 

күндіз-түн, 

таңертең-кешке. 

(Математика 

негіздері) 



сурет салу)  қызанақ) салу 

қабілетін 

қалыптастыру. 

(Сурет салу) 

әдістерін қолдана 

отырып мүсіндеу. 

Қуыршақ 

Бесін ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Рақмет! 

Қолды дұрыс жууға 

ынталандыру, 

қолды дұрыс сүрте 

білу.  

Рақмет! 

Тамақтану кезінде 

мінез-құлық 

мәдениетін 

қалыптастыру: 

нанды үгітпеу. 

Рақмет! 

Гигиеналық 

процедураларды 

жетілдіру.  

Рақмет! 

Сыпайылықты, 

тазалық пен 

дәлдікке деген 

қажеттілікті 

тәрбиелеу. 

Рақмет! 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Физикалық 

дағдылар 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Ойындардың 

көмегімен 

психофизикалық 

қасиеттерді дамыту: 

"Әткеншек", 

"Ұясындағы 

құстар"  

 

Қарым-қатынас 

дағдылары 

Ойындар арқылы 

сөздікті белсендіру: 

"Қайсысын айт", 

"Жылдың қай 

мезгілі?", 

"Еркелетіп ата", 

"Кім не істейді?". 

"Көңілді тіл" 

оқиғасын қолдана 

отырып, 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту  

Танымдық және 

зияткерлік 

дағдылар 

Ақыл – ой 

қабілеттерін 

дамытуға 

арналған ойын 

жаттығуларына 

қатысуды 

ынталандыру: 

"Көп-аз", "Тірі 

домино", "Кім 

көбірек жинайды". 

"Қар дегеніміз 

Шығармашылық 

дағдылар, зерттеу 

іс-әрекеті 

Музыкалық-

дидактикалық 

ойындар:" Мұқият 

балалар", 

"Музыкалық 

мозаика". 

Жаңа бейнелерді 

жасауға арналған 

ойындарға 

қатысуға: "Өзің 

ойлап тап", 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар 

Ойындар мен 

жаттығулар 

арқылы 

эмоционалды 

интеллектті 

дамыту: "Менің 

атым", "Сені кім 

шақырды?", 

"Сыпайы сөздер", 

"Желімді жаңбыр" 



не?" 

иллюстрациялық 

экспериментіне 

тарту   

"Көкөніс 

бақшасын 

отырғыз", 

"Дабылды соқ"  

Серуенге 

дайындық 

Киіну тәртібін айту Киім мен аяқ 

киімнің мағынасы 

туралы айту 

Киіну тәртібін 

сөйлеу кезінде айту 

Шкафтарда киімді 

бүктеу тәртібі 

туралы сөйлесу 

Киіну тәртібін 

сөйлеу кезінде айту 

Серуен Әңгімелесу. 

Таңертеңгі серуенді 

қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Ит Жучка", "Тегіс 

шеңбер" қимылды 

ойындары  

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі серуенді 

қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Шеңберге кір", 

"Маған қарай 

жүгір" қимылды 

ойындары  

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Біз 

жапырақпыз", 

"Маған қарай 

жүгір" қимылды 

ойындары  

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Торғайлар мен 

мысық", "Тізбек" 

қимылды 

ойындары  

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру 

"Апанда аю бар", 

"Қаздар-аққулар" 

қимылды 

ойындары.  

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

Серуеннен алған 

әсерімен бөлісу. 

Балаларды ретімен 

шешіндіру. Өзіндік 

Ретімен шешіну. 

Өзіндік ойын іс-

Шешіну 

алгоритмін бекіту  

Серуендеу туралы 

эмоционалды 



Өзіндік ойын іс-

әрекеті 

ойын іс-әрекеті әрекеті жауап.  

Өзіндік ойын іс-

әрекеті 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті 

Жылы жаққа 

ұшатын және 

қыстайтын құстар 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат нысандары 

мен 

құбылыстарына 

қызығушылық 

қалыптастыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

"Фигураны 

таңдаңыз" 

дидактикалық 

ойыны бір затты 

екіншісімен 

салыстыру арқылы 

заттарды берілген 

шама белгісі 

Театр: В. 

Сутееваның 

"Саңырауқұлақ 

астында" ертегісін 

сахналау 

Таныс ертегілерді 

ойнауға және 

сахналауға шақыру, 

қызығушылық 

тудыру. 

(Сөйлеуді дамыту) 

Мүсіндеу: ермексаз 

бөліктерінен жырту, 

бұрау, тарту, 

домалату әдістерін 

қолдана отырып, 

кейбір заттарды, 

тағамдарды 

мүсіндеуге үйретуді 

жалғастырыңыз 

"Ұлу" мүсіндеу 

Ермексаз 

бөліктерінен 

жырту, бұрау, 

тарту, домалату 

әдістерін қолдана 

отырып, кейбір 

заттарды, 

тағамдарды 

мүсіндеуге 

үйретуді 

жалғастырыңыз 

Еңбек қызметінде 

жаттығу 

(астарларды жуу). 

Сурет салу: сурет 

салу техникасын 

үйретуді 

жалғастыру. 

Ертегі оқу А. 

Толстой 

Балалармен балық 

аулау туралы 

сөйлесу. -

Балықтарға 

арналған жемді 

қарастыру. Сумен 

және жеммен 

тәжірибе. 

Дидактикалық 

ойын "Жоғарыда-

төменде. Кім 

жоғары?" 

Дене бөліктеріне 

бағдарлану және 

өзіне жақын 

кеңістіктік 

бағыттарды 

анықтау: жоғарғы-

төменгі, алдыңғы-

артқы, оң-сол). 

(Математика 

"Көйлектегі 

дақтар" сурет салу 

Дөңгелек 

нысандарды 

бейнелеу қабілетін 

қалыптастыру. 

Құрылыс: 

плиталардың, 

кірпіштердің тік 

және көлденең 

орналасу әдістерін 

қолдана отырып, 

құрылымға 

бөлшектер мен 

кірпіштерді төсеу 

қабілетін үйрету. 

Аппликация: 

желімдеу 

техникасын 

үйретуді 

жалғастыру 



бойынша 

(ұзындығы, ені, 

биіктігі, жалпы 

шамасы) 

салыстыруды 

үйрету. 

(Математика 

негіздері) 

Аппликация: 

желімдеу 

техникасын 

үйретуді 

жалғастыру 

"Саңырауқұлақта

р" 

Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін және 

олардың 

әрекеттерінің 

салдарын 

талқылау. 

(Көркем әдебиет) 

негіздері) 

Құрылыс: 

ойыннан кейін 

балаларға 

бөлшектерді 

мұқият жинауды 

үйрету. 

Дайындалған 

бөлшектерді қағаз 

парағына алдын 

ала қою, оларды 

желімдеу қабілетін 

үйрету 

 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарды 

қашықтан оқыту 

"Табиғаттағы 

өзгерістерді 

бақылауды 

үйрену". 

Сау болыңыз!  

Ескерту: баланың 

дене шынықтыру 

тәртібіндегі 

мазмұнның 

маңыздылығы 

туралы. 

Сау болыңыз!  

"Саусақ ойындары 

және қол 

гимнастикасы" 

жас ата-аналар 

мектебі. 

Сау болыңыз!  

Сұрақ-жауаптар 

кеші. 

Сау болыңыз!  

Балалардың 

өнердегі 

жетістіктері 

туралы әңгіме. 

Сау болыңыз!  

Тексерілді:  

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Топ: ортаңғы Балапан тобы 

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 18.11–22.11 

Аптаның цитатасы : "Жауапкершілік – адамгершілік қасиетінің көрінісі" 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

18.11 

Сейсенбі 

19.11 

Сәрсенбі 

20.11 

Бейсенбі 

21.11 

Жұма 

22.11 

Балаларды 

қабылдау 

 

Өнегелі (15 минут) 

Баланың көңіл күйі 

және оның 

қызығушылықтар

ы туралы 

әңгімелесу. Қажет 

болған жағдайда 

ойнап жүрген 

балалардың 

қатарына қосылу. 

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Қызықты, 

мазмұнды іс-

әрекетпен 

қамтамасыз ету.  

Сәлеметсіз бе! 

 

Өнегелі (15 минут) 

Балаларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Алдағы іс-

әрекетке 

ынталандыру. 

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Сыртқы келбетке 

назар аудару. 

Ойын іс-әрекетіне 

қосылуға бастама 

жасау. Сәлеметсіз 

бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Тәрбиешінің 

балалармен және 

ата-аналармен 

қарым-қатынасы. 

Жайлы атмосфера 

құру.  

Сәлеметсіз бе! 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ауа райына сай 

баланы киіндіруге 

қатысты кеңес беру 

Ерекше балалардың 

ата-аналарымен үй 

режимін сақтау 

туралы әңгімелесу 

Ата-аналармен 

баланың қалай 

ұйықтағаны, 

қандай көңіл 

Ата-аналардың 

өтініші бойынша 

кеңес беру 

Отбасында 

қолынан келетін 

жұмысты тапсыру 

туралы әңгімелесу 



күймен оянғаны 

туралы 

әңгімелесулер 

 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

"Әжейдің сұр ешкісі 

болыпты" аз 

қимылды ойыны.  

(Музыка)  

Үй жануарлары мен 

олардың үйлері 

туралы сөйлесу Үй 

жануарлары мен 

олардың төлдері 

туралы білімдерін 

бекіту. "Ат қора", 

"Қора", "Үйшік" 

конструкциясы 

(Қоршаған ортамен 

танысу, 

конструкция) 

Байқап көру: шетен 

(қызыл немесе қара 

жидекті) 

"Біз барамыз, 

құлпынай 

табамыз..." аз 

қимылды ойыны 

(Музыка) 

"Ұзын – қысқа" 

дидактикалық 

ойыны Математика 

негіздері: 

жолақтардың 

ұзындығын өлшеу 

және салыстыру 

жаттығуы.  

Дәмін көру: 

ақжелкен немесе 

салат 

"Біз барамыз, 

барамыз, 

барамыз" аз 

қимылды ойыны. 

(Музыка) 

Сан есімді зат 

есіммен 

сәйкестендіруге 

арналған жаттығу 

Сөйлеу 

этикасының тиісті 

түрлерін дұрыс 

қолдана білуді 

үйрету. 

(Сөйлеуді дамыту) 

Дәмін көру: 

қырыққабат 

"Әжейдің сұр 

ешкісі болыпты" 

аз қимылды 

ойыны.  

(Музыка) Белгілі 

өлеңдер мен 

тақпақтарды 

қайталау. Өлеңдер 

мен тақпақтарды 

жаттай білуді 

үйретуді 

жалғастыру. 

(Көркем әдебиет) 

"Мен қызымды 

тамақтандырамын

" рөлдік ойыны.  

Дәмін көру: нан 

және крекер 

"Алақай, әжем 

бізге пісірді" аз 

қимылды ойыны.  

(Музыка) 

Өсімдіктерді күту 

театры. Туған 

жердің кейбір 

өсімдіктері туралы 

қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру. 

(Қоршаған 

ортамен танысу)  

Математика 

негіздері: күннің 

қарама-қарсы 

бөліктерінде 

бағдарлану. 

Дәмін көру: 

мүкжидек 



Ертеңгілік 

жаттығу 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

жиынтығы 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

жиынтығы 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

жиынтығы 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

қол мен иық 

белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене 

шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

жиынтығы 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

қол мен иық 

белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене 

шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

жиынтығы 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

қол мен иық 

белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене 

шынықтыру) 

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Алғыс айту 

қабілетін тәрбиелеу 

Рақмет! 

(Дене шынықтыру) 

 

Гигиеналық 

процедураларды 

жетілдіру. Үстел 

басында дұрыс 

отыруға назар 

аудару.  

Ас болсын! Май, 

қант 

(Дене шынықтыру) 

Тамақтану кезінде 

мінез-құлық 

мәдениетін 

қалыптастыру: 

майлықты 

ұқыпты қолдана 

білу; нанды 

үгітпеу 

Ас болсын! Шай, 

нан, рақмет! 

Аузын жауып, 

тамақты шайнау 

дағдыларын 

қалыптастыру, -

аузы толы кезде 

сөйлеспеу  

Кесе, қасык, 

тәрелке) Рақмет! 

(Дене 

шынықтыру) 

Қолды дұрыс 

жууға 

ынталандыру, 

қолды дұрыс 

сүрту, тамақты 

мұқият қабылдау.  

Ас болсын! Шай, 

нан 

(Дене 

шынықтыру) 



 (Дене 

шынықтыру) 

 

Ұйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Артикуляциялық 

гимнастика. Тыныс 

алу гимнастикасы. 

Квест ойыны  

"Күздің себетінде не 

бар"  

Табиғаттағы күзгі 

өзгерістер туралы 

қарапайым 

идеяларды 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

Балбырауын-күй 

https://lmusic.kz/mp3

/asylbek-ensepov-yly-

zhibek-zholy-

balbyrauyn/16477 

"Үнемді үй" ойыны 

Табиғи ресурстарды 

үнемді тұтынудың 

Тілдік және саусақ 

ойындары. 

Танымдық-зерттеу 

қызметі  

"Сиқырлы 

тұқымдар"  

Зерттеу ізденісіне 

қызығушылықты, 

қызығушылықты, 

ойлау әрекетін 

дамыту. 

"Сәлеметсіз бе, 

алтын күз!" күзгі 

ойын-сауығы 

Тыныс алу 

гимнастикасы. 

"Күзгі бум" 

шығармашылық 

шеберханасы 

Күзгі түстердің 

сюжеттерін, 

композицияларын 

жасау. 

Балалардың 

сөйлеуін 

қасиеттері мен 

қасиеттерін 

сипаттайтын сын 

есімдермен 

байыту. 

Балбырауын-күй 

https://lmusic.kz/mp

3/asylbek-ensepov-

yly-zhibek-zholy-

balbyrauyn/16477 

Тілдік және саусақ 

ойындары. 

Интеллектуалды 

әңгімелесу 

"Күз қандай?"  

Оқушылардың 

күздің тән 

белгілері мен күзгі 

құбылыстар 

туралы 

түсініктерін бекіту 

және жүйелеу 

Тілдік және саусақ 

ойындары. 

Балбырауын-күй 

https://lmusic.kz/mp

3/asylbek-ensepov-

yly-zhibek-zholy-

balbyrauyn/16477 

"Қауіпсіздік 

сабағы" 

"Үй қауіпсіздігі" 

тәртіпті, өз іс-

әрекеттері үшін 

жауапкершілік 

сезімін 

қалыптастыру 
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маңыздылығын 

бекіту 
 

Ұйымдастыр

ылған іс-

әрекет 

     

Серуенге 

дайындық 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуға қолдау 

көрсету: 

ұқыптылықты 

сақтау, киімдегі 

ұқыпсыздықты 

байқау 

Киім мен аяқ 

киімнің мағынасы 

туралы айту. 

Денсаулық 

құндылығы туралы 

түсінік 

қалыптастыру 

Киіну реті туралы 

нақтылау. 

Сөздікті 

белсендіру. 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуға қолдау 

көрсету: 

ұқыптылықты 

сақтау, киімдегі 

ұқыпсыздықты 

байқау 

Ауа-райы, киім 

және құстар 

туралы сөйлесу 

Қызығушылықты 

тәрбиелеу 

Серуен 

 

Балабақшаға азық-

түлік әкелетін 

машинаны бақылау 

Көлік 

құралдарының 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Көркем сөз 

 Г. Баранов "Күз 

келді" 

Кеш күздің 

басталуын бақылау. 

Аллеяларға саяхат 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

үйрету. 

Көркем сөз  

В. Орлов "Күзгі 

дала" 

Ауа райын 

бақылау Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

үйрету. 

Көркем сөз  

А. Құнанбаев 

"Қоңыр күз" 

Балаларға 

тыңдауды, 

Күннің 

орналасуын 

бақылау 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

үйрету. 

Көркем сөз  

И. Белоусов 

"Менің көңілді 

Құстарды 

бақылау. Құстар 

ұясына саяхат 

Табиғи 

құбылыстарды 

(маусымдық) 

бақылау қабілетін 

үйрету. 

Көркем сөз З. 

Александрова 

"Жаңа асхана" 



Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Қаздар-қаздар", 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз" 

қимылды 

ойындары. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

"Балапандар".  

Қимылды 

ойындарға 

қызығушылықты 

дамыту. 

Жеке жұмыс. 

Дөңгелек заттарды 

тексеру. 

Еңбек. 

Малтатастарды 

жинау. 

"Әжемнің сұр 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Тізбек", "Сабалақ 

ит" қимылды 

ойындары. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

"Бөрік – телпек". 

Жеке жұмыс. Ағаш 

діңдерін қарау. 

Еңбек. Жолдарды 

сыпыру. 

"Аяғымызды 

тапырлатамыз" 

жалпы ойыны. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, математика 

негіздері, дене 

шынықтыру) 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

Ауа райы 

құбылыстары: 

жаңбыр, қар, жел. 

"Торғайлар мен 

мысық", 

"Көпіршік" 

қимылды 

ойындары. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы 

""Орныңды тап" . 

Жеке жұмыс. Ауа 

райының, жердің, 

судың жағдайы. 

Еңбек. Алаңды 

тазалау. 

"Апанда аю бар" 

ортақ ойыны. 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

математика 

балабақшам " Ауа 

райы 

құбылыстары: 

жаңбыр, қар, жел. 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Тегіс жолда", 

"Қаздар-қаздар" 

қимылды 

ойындары 

Жеке жұмыс. Жер 

мен жәндіктердің 

жағдайын 

бақылау. 

Еңбек. Бұтақтарды 

жинау. 

"Бағандар" жалпы 

ойыны. 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

математика 

негіздері, дене 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Ауа райы мен 

құстар", 

"Торғайлар мен 

автомобильдер" 

қимылды 

ойындары. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

"Тартып алу" 

Қимылды 

ойындарға деген 

қызығушылықты 

дамыту.  

Жеке жұмыс. 

Құстардың 

қоректендіргіштегі 

мінез-құлқы. 

Еңбек. Құстарды 

тамақтандыру. 



ешкісі болды" 

ортақ ойыны. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, математика 

негіздері, дене 

шынықтыру) 

негіздері, дене 

шынықтыру) 

шынықтыру) 
"Біркелкі 

шеңберде" ортақ 

ойыны. 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

математика 

негіздері, дене 

шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

Ылғал киімді 

кептіруге деген 

ұмтылысты 

ынталандыру 

Шешінгеннен кейін 

ойындарды 

ұйымдастыруды 

ынталандыру 

Шкафты ұқыпты 

ұстау 

Шешіну сапасы, 

шкафтағы тәртіп 

туралы сөйлесу 

Ыңғайлы киім 

және оның 

бөліктерінің 

мақсаты туралы 

сөйлесу 

Түскі ас Ас құралдарын 

дұрыс пайдалану, 

асықпай, үнсіз 

тамақ ішу  

Рақмет! 

(Дене шынықтыру) 

Дастархан басында 

мәдени мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

майлықты дұрыс 

пайдалану. Рақмет! 

(Дене шынықтыру) 

Қасықты үш 

саусақпен ұстауды, 

аузына дұрыстап 

апаруды, тамақты 

ернімен алуды 

үйрету  

Рақмет! 

(Дене 

шынықтыру) 

Адам 

денсаулығына 

пайдалы және 

зиянды тағамдар 

туралы алғашқы 

идеяларды 

қалыптастыру.  

(Дене 

шынықтыру) 

Алғыс айту 

қабілетін 

тәрбиелеу.  

Рақмет! 

(Дене 

шынықтыру) 

 

Түскі ұйқы Балбырауын-күй Балбырауын-күй Қысқа әңгімелер Домбыра Бесік жырын 
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оқу  

көркем сөзге деген 

қызығушылықты 

ояту 

дыбыстарын 

тыңдау қазақ 

халық аспабының 

– домбыраның 

дыбыстарын 

қабылдай білуге 

үйрету 

тыңдау  

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту 

Түзету 

гимнастикасы (Дене 

шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы (Дене 

шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы 

(Дене 

шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы 

(Дене 

шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы 

(Дене 

шынықтыру) 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті 

Жүк көлігінің 

суреттерін қарау.  

Құрастыру театры: 

"Жүк көлігі " (сурет 

бойынша).  

Құрылыс: 

плиталардың, 

кірпіштердің тік 

және көлденең 

орналасу әдістерін 

қолдана отырып, 

құрылымға 

бөлшектер мен 

кірпіштерді төсеу 

"Асыққан 

сайтанның ісі" 

тілдік ойыны  

Дауыссыз 

дыбыстарды (п-б, к-

қ, т-д, ж-ш, с-з) 

анық айта білуге 

үйрету. 

(Сөйлеуді дамыту) 

Пейзаждарды 

тамашалау және И. 

Левитан және А. 

Саврасов. Тірі және 

"Ою құра" 

шеңбері – Никитин 

текшелері  

Дене бөліктеріне 

бағдарлану және 

өзіне жақын 

кеңістіктік 

бағыттарды 

анықтау: жоғарғы-

төменгі, алдыңғы-

артқы, оң-сол). 

(Математика 

негіздері) 

"Қазақстан" 

альбомын қарау 

Республика 

астанасы, ҚР 

Мемлекеттік 

рәміздері туралы 

балалардың 

білімін 

қалыптастыру. 

(Қоршаған 

ортамен танысу) 

"Автобуспен 

жүру" режиссерлік 

ойыны.  

"Аралар ұшып 

кетті" дыбыстық 

еліктеу ойыны  

Дауыссыз 

дыбыстарды (п-б, 

к-қ, т-д, ж-ш, с-з) 

анық айта білуге 

үйрету. 

(Сөйлеуді дамыту) 

Иллюстрациялард

ы қарау: "Балапан 

мен үйрек".  

"Тауық пен 
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қабілетін үйрету 

(Қоршаған ортамен 

танысу, құрастыру)   

Дайындалған 

бөлшектерді қағаз 

парағына алдын 

ала қою, оларды 

желімдеу қабілетін 

үйрету. 

Сурет салу: сурет 

салу техникасын 

үйретуді 

жалғастыру. 

жансыз табиғат 

объектілері мен 

құбылыстарына 

қызығушылық 

қалыптастыру. 

(Қоршаған ортамен 

танысу) 

Құрылыс: ойыннан 

кейін балаларға 

бөлшектерді мұқият 

жинауды үйрету. 

Сурет салу: сурет 

салу техникасын 

үйретуді 

жалғастыру. 

 

Құрылыс: 

құрылыс 

дағдыларын 

дамыту, негізгі 

құрылыс 

бөлшектерін 

ажырата білуге, 

атауға және 

қолдануға үйрету: 

текшелер, 

кірпіштер, 

цилиндрлер.  

Мүсіндеу: қазақ 

халқының 

әшекейлерімен 

(білезіктер, 

сақиналар, 

балдақтар, 

сырғалар, 

тұмарлар және т. 

б.) таныстыруды 

жалғастыру  

Жобалау: 

ұжымдық жұмыс 

істей білуге баулу. 

Сурет салу: 

дөңгелек 

нысандарды 

бейнелеу қабілетін 

қалыптастыру.  

Мүсіндеу: өзіңізге 

ұнайтын өнімді 

таяқпен безендіре 

отырып, 

модельдеу 

әдістерін қолдана 

отырып мүсіндеу 

үйрек" 

ертегісіндегі театр 

ойыны көркем 

әдебиет: таныс 

ертегілерді 

ойнауға және 

драматизациялауғ

а қызығушылық, 

тілек ояту. 

Дайындалған 

бөлшектерді қағаз 

парағына алдын 

ала қою, оларды 

желімдеу қабілетін 

үйрету 

Бесін ас Сыпайылықты, 

тазалық пен 

дәлдікке деген 

Гигиеналық 

процедураларды 

жетілдіру.  

Тамақтану кезінде 

мінез-құлық 

мәдениетін 

Қолды дұрыс 

жууға 

ынталандыру, 

Мәдени-

гигиеналық 

дағдыларды 



қажеттілікті 

тәрбиелеу. 

Рақмет! 

Рақмет! 
қалыптастыру: 

нанды үгітпеу. 

Рақмет! 

қолды дұрыс сүрте 

білу.  Рақмет! 

қалыптастыру. 

Рақмет! 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Физикалық 

дағдылар 

Дағдыларды 

қалыптастыру: үй 

ішінде және 

серуендеу кезінде 

қажет болған 

жағдайда орамалды 

қолдану; 

айна алдында 

тұрып тарақты 

қолдану. 

"Торғай мен 

автомобиль", 

"Апандағы аю" 

қимылды 

ойындарында 

белсенділік 

танытуға шақыру 

Қарым-қатынас 

дағдылары 

Ойындарда 

етістіктерді 

қалыптастыру 

тәсілдерін бекіту: 

"Кім не істейді?", 

"Кім әрекетті 

көбірек атайды?", 

"Музыкалық 

аспаптарда не істеу 

керек?", "Сіз 

қандай 

мамандықтарды 

білесіз?, Мұғалім не 

істейді? 

Құрылысшы?". 

Аудио ертегілерді 

тыңдауға және 

талқылауға 

шақыру. 

Танымдық және 

зияткерлік 

дағдылар 

LEGO-дан 

модельдеу: 

"Логикалық 

тізбектер", "Не 

артық?" 

жаттығуларының 

көмегімен зейін 

мен жадыны 

дамыту. 

"Теңіз түбіне 

саяхат" 

эксперименттік 

ойындарына 

қатысуға шақыру  

Шығармашылық 

дағдылар, зерттеу 

іс-әрекеті 

"Өзің ойлап тап", 

"Ою құра", 

"Көкөніс 

бақшасын 

отырғызу", "Күн 

мен жаңбыр" 

ойындарының 

көмегімен 

шығармашылық 

қиялды дамыту 

 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар 

"Мен бүгінгі 

күнімді қалай 

өткіздім", 

"Мерекеде маған 

не ұнады", "Бүгін 

не жедім" және т. 

б. әңгімелерге 

қатысуға шақыру. 

 



Серуенге 

дайындық 

Киіну тәртібі 

туралы айту 

Шкафтарда киімді 

бүктеу тәртібі 

туралы сөйлесу 

Баланың шкафта 

тәртіпті сақтауға 

деген ұмтылысын 

ынталандыру 

Киім заттарының 

атауын, оның 

мақсатын 

нақтылау 

Киінудің екінші 

компоненті туралы 

айту 

Серуен 

Серуен 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі серуенді 

қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар: 

"Аюлар ұзақ өмір 

сүрді", 

"Сыйлықтар". 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі серуенді 

қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру 

"Торғайлар мен 

мысық", "Тізбек" 

қимылды 

ойындары  

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

Қимылды 

ойындар: "Ит 

Жучка", "Тегіс 

шеңбер". (Сөйлеуді 

дамыту, дене 

шынықтыру) 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Шеңберге кір", 

"Маған қарай 

жүгір" қимылды 

ойындары 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Жүгіру – қуып 

жету", "Мені қуып 

жет" қимылды 

ойындары 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарды 

қашықтан оқыту 

"Табиғаттағы 

өзгерістерді 

бақылауды үйрену" 

"Менің көңілді 

добым" дене 

шынықтыру 

демалысы 

Сау болыңыз!  

Сұрақ-жауаптар 

кеші. 

Сау болыңыз! 

"Біздің топтың 

өмірінен" 

фотоколлаж. 

Сау болыңыз!  

Ата-аналарды 

қашықтан оқыту 

"Табиғаттағы 

өзгерістерді 

бақылауды 



Сау болыңыз!  
үйрену" 

Тексерлді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕЛЕУ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Топ: ортаңғы Балапан тобы 

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 25.11–29.11 

Аптаның цитатасы:  "Әділетте берік болсаң аяғың таймайды!" 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 

25.11 

Сейсенбі 

26.11 

Сәрсенбі 

27.11 

Бейсенбі 

28.11 

Жұма 

29.11 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

Өнегелі (15 минут) 

Тәрбиешінің 

балалармен және 

ата-аналармен 

қарым-қатынасы. 

Жайлы атмосфера 

құру. Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Баланың көңіл күйі 

және оның 

қызығушылықтар

ы туралы 

әңгімелесу. Қажет 

болған жағдайда 

ойнап жүрген 

балалардың 

қатарына қосылу. 

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Қызықты, 

мазмұнды іс-

әрекетпен 

қамтамасыз ету. 

Сәлеметсіз бе! 

 

Өнегелі (15 минут) 

Сыртқы келбетке 

назар аудару. 

Ойын іс-әрекетіне 

қосылуға бастама 

жасау. Сәлеметсіз 

бе! 

Өнегелі (15 минут) 

Балаларға 

қолайлы жағдай 

жасау. Алдағы іс-

әрекетке 

ынталандыру. 

Сәлеметсіз бе! 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың қалай 

ұйықтағаны, 

қандай көңіл 

Ерекше балалардың 

ата-аналарымен үй 

режимін сақтау 

туралы әңгімелесу 

Ауа райына сай 

баланы киіндіруге 

қатысты кеңес 

беру 

Отбасында 

қолынан келетін 

жұмысты тапсыру 

туралы әңгімелесу 

Ата-аналардың 

өтініші бойынша 

кеңес беру 

 



күймен оянғаны 

туралы 

әңгімелесулер 

 

Балалардың 

дербес іс-

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және 

басқалар) 

"Қоян орманға 

кетті" хороводтық 

ойыны  

Би қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту; 

балалардың 

аюлардың өмірі 

туралы түсініктерін 

байыту. 

(Музыка)  

(Аю, қоян, түлкі, 

қасқыр). 

Күтушінің еңбегінің 

нәтижесіне таңдану 

- дастархан жаю  

Ересектердің 

еңбегін бақылау 

негізінде балаларды 

ойын әрекеттеріне 

шақыру. 

"Алақай, әжем бізге 

пісірді" аз қимылды 

ойыны 

Тақпақтарды 

жаттау қабілетіне 

үйретуді 

жалғастыру. 

Әртүрлі 

материалдарды 

тексеру (мата, 

қағаз, ағаш) 

Заттарды 

қарастыру және 

зерттеу дағдыларын 

қалыптастыру 

(Қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

"Құс" сыйлығын 

жасау  

"Мен пісіремін, 

пісіремін, 

пісіремін..." аз 

қимылды ойыны. 

Математикалық 

жаттығулар (бір-

көп, сан мен зат 

есімді үйлестіру). 

Тәулік уақытына 

бағдарлау  

Пәндер санын 

ажырата білуге 

үйрету: көп-бір 

(бір-көп), біртекті 

заттарды 

топтастыру және 

олардың біреуін 

бөліп көрсету. 

(Математика 

негіздері, сөйлеуді 

дамыту) 

"Таңқурай теруге 

бақшаға барайық" 

хороводтық 

ойыны 

Би қимылдарын 

орындау сапасын 

жақсарту. 

(Музыка) 

Сабын, сүлгі, 

тарақ мақсаты 

туралы әңгіме. 

Қыстайтын құстар 

туралы сөйлесу. 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

"Ертегі үйі" 

театрының 

құрылысы 

Конструктор 

"Әжейдің сұр 

ешкісі болыпты" 

аз қимылды 

ойыны. 

Ән айту 

дағдыларын 

дамытуға ықпал 

ету. 

(Музыка) 

Өсімдіктерді 

қысқа дайындау 

және топтағы 

өсімдіктердің өмірі 

туралы айту. 

Өсімдіктерге күтім 

жасау. 

Туған жердің 

кейбір өсімдіктері 

туралы 

қарапайым 

түсініктерді 



(Қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

(Кесе, қасық, 

тәрелке). 

"Көпірлер" 

Қарапайым 

сызбалар мен 

сызбалардың 

үлгілері бойынша 

ғимараттарды өз 

бетінше салуға 

мүмкіндік беру. 

(Құрылымдау, тілді 

дамыту)  

"Қоянға сәбіз 

берейік" Жеке 

жұмыстарды 

ұжымдық 

композицияларға 

біріктіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Желімдеу 

техникасын үйрету. 

(Аппликация) 

Ғимараттармен 

ойындар  

Қарапайым 

сызбалар мен 

сызбалардың 

үлгілері бойынша 

ғимараттарды өз 

бетінше салуға 

мүмкіндік беру. 

(Құрастыру) 

Дәмін көру: 

пірәндік 

"Қуыршаққа 

қамқорлық 

жасайық"  

Дәлдікті егу, 

желімдеу кезінде 

қауіпсіздікті 

сақтау; көлденең 

және тік 

сызықтарды салу 

қабілетін 

қалыптастыру.  

(Аппликация, 

сурет салу) 

Дәмін көру: 

"Печенье беру" 

театры 

түрлерімен 

таныстыру. 

(Құрастыру) 

"Әдемі жалаулар" 

Желімдеу 

техникасын 

үйрету. 

(Аппликация) 

Дәмін көру: алма. 

(Көкөністер-

жемістер: алма, 

алмұрт, банан, 

өрік, шие, қияр, 

пияз, сәбіз) 

 

қалыптастыру. 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту) 

Ғимараттармен 

ойындар 

Конструктор 

түрлерімен 

таныстыру. 

(Құрастыру) 

Дәмін көру: алма 

және жаңғақ.  

(Көкөністер-

жемістер: алма, 

алмұрт, банан, 

өрік, шие, қияр, 

пияз, сәбіз) 

 



(Мүсіндеу) Дәмін 

көру: жидектер 

Ертеңгілік 

жаттығу 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

қол мен иық 

белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене 

шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

қол мен иық 

белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене 

шынықтыру) 

Ертеңгілік 

жаттығулар 

кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

қол мен иық 

белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене 

шынықтыру) 

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану кезінде 

қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ас болсын!  

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану кезінде 

қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

Ас болсын!  

Мәдени-

гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану кезінде 

қарапайым мінез-

құлық 

дағдыларын 

Мәдени-

гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану кезінде 

қарапайым мінез-

құлық 

дағдыларын 

Мәдени-

гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану кезінде 

қарапайым мінез-

құлық 

дағдыларын 



қалыптастыру. 

Ас болсын!  

қалыптастыру. 

Ас болсын!  

қалыптастыру. 

Ас болсын!  

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетке 

дайындық 

Ойын жаттығуы. 

"Тап та белгіле" 

Трафаретпен 

жұмыс істей білу, 

қарындашты дұрыс 

ұстау. 

"Үнемділік" еліне 

саяхат 

Ересек мектеп 

жасына дейінгі 

балаларда бастапқы 

бастауыш 

экономикалық 

түсініктерді 

қалыптастыру; 

адамның 

қажеттіліктері 

туралы білімді 

жалпылау 

"Күзге қонаққа 

бару" квест ойыны  

Табиғаттағы күзгі 

өзгерістер туралы 

қарапайым 

идеяларды 

қалыптастыруды 

жалғастыру.  

"Мен өз Отанымды 

мақтан тұтамын" 

ертеңгілігі 

Адамгершілікті, 

азаматтықты және 

патриотизмді 

қалыптастыру 

 

Жобалау:  

"Ормандағы үй"  

Қиялды, дизайнға 

қызығушылықты 

дамыту.  

"Үнемдеу 

мүмкіндігі", 

"Ақша әліпбиі" 

бейнероликтерін 

қарау 

https://yandex.kz/vi

deo/preview/136806

1591324185536 

 

"Күз-бояу" 

жалпылама 

әңгімесі  

Табиғаттағы күзгі 

өзгерістер туралы 

білімді бекіту 

(түрлі түсті 

жапырақтар, суық, 

жиі жаңбыр 

жауады, жел 

соғады) 

 

Дыбыстық еліктеу 

ойындары  

Дауысты және 

кейбір дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айту қабілетін 

қалыптастыруды 

жалғастыру.  

"Қауіпсіздік 

сабағы" 

"Лифттегі 

қауіпсіздік" 

https://yandex.kz/vi

deo/preview/669290

2033699522719 

 

Ұйымдастыры

лған іс-әрекет 

     

https://yandex.kz/video/preview/1368061591324185536
https://yandex.kz/video/preview/1368061591324185536
https://yandex.kz/video/preview/1368061591324185536
https://yandex.kz/video/preview/6692902033699522719
https://yandex.kz/video/preview/6692902033699522719
https://yandex.kz/video/preview/6692902033699522719


Серуенге 

дайындық 

Ересек адамнан 

көмек сұрай білуді 

ынталандыру 

Қызметтің екінші 

компоненті-киіну 

туралы айту 

Шкафта тәртіпті 

сақтау қабілетін 

ынталандыру 

Киім және оның 

мақсаты туралы 

сөйлесу 

Киіну ретін еске 

түсіру 

Серуен Балабақшаға азық-

түлік әкелетін жүк 

көлігін бақылау 

Көлік 

құралдарының 

түрлерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Көркем сөз 

Ғ. Қайырбеков "-

Қар ұшқыны" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз", 

"Біз аздап 

жылынамыз" 

қимылды 

Терекке саяхат. 

Көркем сөз  

Ғ. Қайырбеков 

"Ұлпа қар" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Бағандар", "Біз 

аяғымызды 

тапырлатамыз" 

қимылды 

ойындары. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

"Ақ сүйек" 

Жеке жұмыс. 

Шанамен сырғанау. 

Еңбек. Өсімдік 

Тәулік уақытын 

анықтау. Ауа 

райын бақылау. 

Көркем сөз  

В. Берестов "Күн 

бұлттың артында" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Шеңберге кір", 

"Маған қарай 

жүгір" қимылды 

ойындары 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

"Балапандар" 

қимылды ойыны 

Жеке жұмыс. 

Шанамен 

Қысқы ағаштарға, 

шетендегі 

құстарды 

тамашалау. 

Көркем сөз  

Ғ. Қайырбеков "-

Қар ұшқыны" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз", 

"Қояндар" 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

қимылды 

ойындары 

 "Ақ сүйек". 

Жеке жұмыс. 

Қар жамылғысын 

тамашалау 

Көркем сөз  

Ғ. Қайырбеков 

"Ұлпа қар" 

Балаларға 

тыңдауды, 

мазмұнын түсінуді 

үйрету. 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз", 

"Біз аздап 

жылынамыз" 

қимылды 

ойындары. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

"Балапандар" 

қимылды ойыны 



ойындары. 

"Ұлттық ойын – 

ұлт қазынасы" 

"Балапандар" 

қимылды ойыны 

Жеке жұмыс. 

Шанамен сырғанау. 

Еңбек. Өсімдік 

тамырларын 

тәрбиешімен бірге -

жылылау. 

"Бағандар" жалпы 

ойыны. (Қоршаған 

ортамен танысу, 

дене шынықтыру) 

тамырларын 

тәрбиешімен бірге 

жылылау. 

"Біз аздап 

жылынамыз" 

жалпы ойыны.  

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

сырғанау. 

Еңбек. Өсімдік 

тамырларын 

тәрбиешімен бірге 

жылылау. 

"Біз көңілді 

жігіттерміз" 

жалпы ойыны.  

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

дене шынықтыру) 

Қыстайтын құстар 

туралы сөйлесу. 

Еңбек. Өсімдік 

тамырларын 

тәрбиешімен бірге 

жылылау. 

"Бағандар" жалпы 

ойыны. (Қоршаған 

ортамен танысу, 

дене шынықтыру) 

Жеке жұмыс.  

Еңбек. Өсімдік 

тамырларын 

тәрбиешімен бірге 

жылылау. 

"Маған жүгір" 

жалпы ойыны. 

(Қоршаған 

ортамен танысу, 

дене шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

Ылғал киімді 

кептіруге деген 

ұмтылысты 

ынталандыру 

Ылғал киімді 

кептіруге деген 

ұмтылысты 

ынталандыру 

Шкафта тәртіпті 

сақтау қабілетін 

ынталандыру 

Киім және оның 

мақсаты туралы 

сөйлесу 

Шешіну 

кезектілігін еске 

түсіру 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану кезінде 

қарапайым мінез-

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану кезінде 

қарапайым мінез-

Мәдени-

гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану кезінде 

Мәдени-

гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану кезінде 

Мәдени-

гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану кезінде 



құлық дағдыларын 

қалыптастыру  

(Дене шынықтыру) 

құлық дағдыларын 

қалыптастыру  

(Дене шынықтыру) 

қарапайым мінез-

құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру  

(Дене 

шынықтыру) 

қарапайым мінез-

құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру  

(Дене 

шынықтыру) 

қарапайым мінез-

құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру  

(Дене 

шынықтыру) 

Түскі ұйқы "Әлди, әлди" бесік 

жырын тыңдау  

Саржайлау-күй 

https://zvyki.com/son

g/182209311/Sarzhajl

au_Tetimbet_-

_Track_23 

Саржайлау-күй 

https://zvyki.com/so

ng/182209311/Sarzh

ajlau_Tetimbet_-

_Track_23 

Қобыз әуенін 

тыңдау 

"Әлди, әлди" бесік 

жырын тыңдау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту 

Түзету 

гимнастикасы (Дене 

шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы (Дене 

шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы 

(Дене 

шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы 

(Дене 

шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы 

(Дене 

шынықтыру) 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті 

"Қуыршақ ауырып 

қалды" сюжеттік-

рөлдік ойыны Кәсіп 

өкілдеріне және 

олардың еңбек 

нәтижелеріне 

құрметпен қарауды 

ынталандыру; 

сөздерді түрге, 

"Әжемнің сұр 

ешкісі болды" 

ортақ ойыны 

"Тоқаштар мен 

өрме нан" мүсіндеу  

Ермексаз 

бөліктерінен жырту, 

бұрау, тарту, 

"Ою құра" 

шеңбері – Никитин 

текшелері  

Дене бөліктерін 

атау және өзіне 

жақын кеңістіктік 

бағыттарды 

анықтау. 

Дыбыстық еліктеу 

ойындары 

Дауысты және 

кейбір дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айту қабілетін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

"Күн" суреті  

Дөңгелек пішінді 

заттарды салу 

қабілетін 

қалыптастыру. 

(Сурет салу) 

"Кімнің құйрығы 

ұзағырақ", "Жеміс 

https://zvyki.com/song/182209311/Sarzhajlau_Tetimbet_-_Track_23
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санға, жағдайға 

сәйкестендіру 

қабілетін 

қалыптастыру; 

салауатты өмір 

салтын 

қалыптастыру. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, дене 

шынықтыру) 

домалату әдістерін 

қолдана отырып, 

кейбір заттарды, 

тағамдарды 

мүсіндеуге үйретуді 

жалғастыру. 

(Мүсіндеу) 

"Бұл қашан 

болады?" 

дидактикалық 

ойыны 

Тәуліктің қарама-

қарсы бөліктеріне 

бағдарлану: күндіз-

түн, таңертең-

кешке. 

(Математика 

негіздері) 

"Ақшақар мен 

түлкі" ертегісін оқу  

Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін және 

олардың 

(Математика 

негіздері) 

Өлең оқу. М. 

Әлімбаев "Ана" 

Жаңа өлеңдерді 

тыңдай білуге, 

олардың 

мазмұнындағы іс-

әрекеттердің 

дамуын бақылауға 

тәрбиелеу. 

(Көркем әдебиет)  

Еңбек қызметін 

оқыту (желімге 

арналған 

шыныаяқты жуу). 

(Ана, әке, ата, апа, 

әже, аға,іні, әпке) 

Ертегі оқу К. 

Чуковскийдің 

"Қолжуғыш" 

Жаңа ертегілерді 

тыңдай білуге, 

олардың 

мазмұнындағы іс-

әрекеттердің 

дамуын бақылауға 

тәрбиелеу. 

(Көркем әдебиет)  

"Бірдей пішінді 

затты тап" 

дидактикалық 

ойыны Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен 

(үшбұрыш, 

шаршы) 

таныстыру; -

аталған 

фигураларды 

жанасу және көру 

арқылы зерттеуге 

мүмкіндік беру. 

жинау" 

дидактикалық 

ойындары  

Заттарды берілген 

шама белгісі 

бойынша 

(ұзындығы, ені, 

биіктігі, жалпы 

шамасы) бір затты 

екіншісіне 

салыстыру 

арқылы 

салыстыруға 

үйрету. 

(Математика 

негіздері) 

"Шарлар жол 

бойымен 

домалайды"  

Дайындалған 

бөлшектерді қағаз 

парағына алдын-

ала қоюды үйрету. 

(Аппликация) 



әрекеттерінің 

салдарын 

талқылау. 

(Көркем әдебиет) 

(Математика 

негіздері) 

Бесін ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Рақмет! 

Қолды дұрыс жууға 

ынталандыру, 

қолды дұрыс сүрте 

білу. 

Рақмет! 

Тамақтану кезінде 

мінез-құлық 

мәдениетін 

қалыптастыру: 

нанды үгітпеу. 

Рақмет! 

Гигиеналық 

процедураларды 

жетілдіру.  

Рақмет! 

Сыпайылықты, 

тазалық пен 

дәлдікке деген 

қажеттілікті 

тәрбиелеу.  

Рақмет! 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Физикалық 

дағдылар 

Дағдыларды 

қалыптастыру: үй 

ішінде және 

серуендеу кезінде 

қажет болған 

жағдайда орамалды 

қолдану; 

айна алдында 

тұрған кезде 

тарақты 

қолданыңыз; 

"Торғай мен 

Қарым-қатынас 

дағдылары 

"Жаңа қуыршақ", 

"Не өзгерді?" 

ойындарының 

көмегімен 

байланысты 

сөйлеуді дамыту. 

Сөздікті белсендіру: 

"кімге жұмыс істеу 

керек?", "Лото". 

"Көңілді тіл" 

оқиғасын қолдана 

Танымдық және 

зияткерлік 

дағдылар 

LEGO-дан 

модельдеу: 

"Ғажайып дорба", 

"Не өзгерді?", 

"Модельді есте 

сақта"  

жаттығулары 

арқылы 

логикалық 

қатынастарды 

дамыту,  

Шығармашылық 

дағдылар, зерттеу 

іс-әрекеті 

Музыкалық-

дидактикалық 

ойындар:" Мұқият 

балалар", 

"Музыкалық 

мозаика". 

Жаңа бейнелерді 

жасауға арналған 

ойындарға 

қатысуға: "Өзің 

ойлап тап", 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар 

"Балабақша", 

"Қыз бен ана", 

"Дүкен" сюжеттік-

рөлдік 

ойындарына 

қатысуға 

ынталандыру 

 



автомобиль", 

"Апандағы аю", 

"Балықтар мен 

акулаларда" 

қимылды 

ойындарында 

белсенділік 

танытуға шақыру 

отырып, 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту  

"Қалқып кете ме, 

батып кете ме?" 

ізденушілік 

экспериментіне 

тарту  

"Көкөніс 

бақшасын 

отырғыз", 

"Дабылды соқ". 

Серуенге 

дайындық 

Ересек адамнан 

көмек сұрай білуді 

ынталандыру 

Ересек адамнан 

көмек сұрай білуді 

ынталандыру 

Шкафта тәртіпті 

сақтау қабілетін 

ынталандыру 

Киім дененің қай 

бөлігіне киіледі 

Киіну ретін еске 

түсіру 

Серуен Әңгімелесу. 

Таңертеңгі серуенді 

қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз", 

"Біз аздап 

жылынамыз" 

қимылды 

ойындары. 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі серуенді 

қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Бағандар", "Біз 

аяғымызды 

тапырлатамыз" 

қимылды 

ойындары. 

(Сөйлеуді дамыту, 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Шеңберге кір", 

"Маған қарай 

жүгір" қимылды 

ойындары 

(Сөйлеуді дамыту, 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамық", 

"Қояндар" 

қимылды 

ойындары. 

(Сөйлеуді дамыту, 

Әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

серуенді қайталау. 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз", 

"Біз аздап 

жылынамыз" 

қимылды 

ойындары. 



(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

дене шынықтыру) дене шынықтыру) дене шынықтыру) 
(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Жылжымалы папка 

"Туған өлке" (тарих 

және қазіргі заман). 

Сау болыңыз! 

Рақмет!  

"Балаларға 

үнемдеуді қалай 

үйрету керек" 

жаднамасы 

Сау болыңыз!  

Рақмет!  

МДҰ режимді 

сақтау туралы 

әңгімелесу 

Сау болыңыз!  

Рақмет!  

Кеңес: балаларға 

үйде көркем 

әдебиет оқу 

туралы 

"Тентектерге 

арналған 

ойындар" ауызша 

журналы 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕ-БІЛІМ БЕРУ ПРОЦЕСІНІҢ ЦИКЛОГРАММАСЫ 

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 05.01 

Аптаның цитатасы: "Талап бар жерде тәртіп бар" 

Күн тәртібінің үлгісі Жексенбі  05.01 

Балаларды қабылдау Өнегелі 15 минут 

Тәрбиешінің балалармен және ата-аналармен қарым-қатынасы. Мейірімді атмосфераны құру.  

Сәлеметсіз бе! 

Ата-аналармен -

әңгімелесу, кеңес беру 

Отбасында қолынан келетін тапсырмалар беру туралы әңгімелесу 

Балалардың өзіндік іс-

әрекеті (аз қимылды 

ойындар, үстел 

ойындары, бейнелеу 

іс-әрекеті, кітаптарды 

қарау және т.б.) 

"Біз қолымызды шапалақтаймыз" аз қимылды ойыны: ойын сөздерінің анық айтылуы 

"Қыстағы ағаштар" 

Ағаштардың 2-3 түрін тану және атау қабілетін бекіту. 

(Қоршаған ортамен танысу)  

"Қасқырға тәтті бер" дидактикалық ойыны  

Қоршаған ортада бір немесе бірнеше бірдей заттарды табу қабілетін қалыптастыру, "Қанша?" 

(Математика негіздері) 

"Құстарға жем беру"  

Көлденең және тік сызықтар салу, олардың қиылысын салу қабілетін қалыптастыруды 

жалғастыру. 

(Сурет салу) 

Ертеңгілік жаттығу Сылдырмақтармен ертеңгілік жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту жаттығуларын орындау дағдыларын қалыптастыру: қол мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа арналған жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Қолды дұрыс жууға ынталандыру, қолды дұрыс сүрту машығы. Тамақты мұқият ішу. (Дене 

шынықтыру) 

Ас болсын! Шай, нан 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

"Қыс белгілері" дидактикалық ойыны  

Міндеттері: экспрессивтілік құралдарын қолдануға шақыру; табиғаттағы мінез-құлық ережелерін 



сақтау; сурет салуда әртүрлі түстерді қолдануға деген ұмтылысты дамыту, көбірек түстерге назар 

аудару. 

(Көркем әдебиет, қоршаған ортамен танысу, сурет салу) 

Ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 

Серуендеуге 

дайындық 

Қысқы киімдерді, оның бөліктерін қарастыру. Шалбар, көйлек, жемпір тон, қалпақ, етік 

Серуендеу 

 

"Аяз және күн – керемет күн" байқауы (аяз, күн, қырау)   

Көркем сөз 

Қыс 

Аяқ киімді, денелі, ақ сақалды 

Соқыр-мылқау танымас тірі жанды. 

Үсті-басы ақ қырау, түсі суық, 

Басқан жері сықырлап келіп қалды. 

Демалысы — үскірік аяз бен қар, 

Кәрі құдаң — қыс келіп, әлек салды. 

Ұшпадай бөркін киген оқшырайтып, Аязбенен қызарып ажарланды. 

Дидактикалық ойын "Егер..., не болады?": етістіктерді сөз тіркестеріне сәйкестендіру. 

"Қасқыр мен қоян", "Құйрығынан ұста" қимылды ойындары: ептілікті, төзімділікті дамыту. 

"Дабыл": ептілікті, реакция жылдамдығын дамыту. 

Еңбек қызметі: төбешік құрылысына қолдан келгенше көмек көрсету. 

(Қоршаған ортамен танысу, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру) 

Серуеннен оралу Киімді шкафқа дұрыс қоюды ынталандыру 

Түскі ас Алғыс айту қабілетін тәрбиелеу.  

Рақмет! 

Түскі ұйқы "Күй" - қазақ бесік жырын тыңдау 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту 

Түзету гимнастикасы (дене шынықтыру) 

Балалардың өзіндік іс-

әрекеті 

"Қыс" дыбысқа еліктеу ойыны  

Дауысты және кейбір дауыссыз дыбыстарды анық айту қабілетін қалыптастыруды жалғастыру (п-

б, к-қ, т-д, ж-ш, с-з). 



(Сөйлеуді дамыту) 

Иллюстрацияларды қарау: "Маша серуендеуге шықты".  

Ертегідегі драматизация ойыны: "Үш аю" 

Таныс ертегілерді ойнауға және драматизациялауға қызығушылық, тілек ояту. 

(Көркем әдебиет) 

"Қар жауады" аппликациясы 

Бесін ас Мәдени-гигиеналық дағдыларды қалыптастыру. Рақмет! 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Әлеуметтік-эмоционалды дағдылар 

"Мен бүгінгі күнімді қалай өткіздім", "Мен не көрдім, білдім, не есімде", "Мен бүгін не жедім" 

және т. б. әңгімелерге қатысуға шақыру. 

Серуендеуге 

дайындық 

Киінудің екінші компоненті туралы айту 

Серуендеу Әңгіме Таңертеңгі серуенді қайталау.  

"Жүгіру-қуып жету", "Мені қуып жет" қимылды ойындары 

(Сөйлеуді дамыту, дене шынықтыру) 

 

 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Кітапша "Қарым-қатынас бала үшін нені білдіреді?" 

Ата аналардың балалармен сөйлесуге көбірек уақыт бөлуге деген ұмтылысын дамыту 

 

Тексерілді:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 06.01-10.01 

Аптаның цитатасы: "Тәртіп – тәрбие бастауы" 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 06.01 Сәрсенбі 08.01 Бейсенбі 09.01 Жұма 10.01 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

Өнегелі 15 минут 

Тәрбиешінің балалармен 

және ата-аналармен 

қарым-қатынасы. 

Мейірімді атмосфераны 

құру.  

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі 15 минут 

Балаларға қолайлы 

жағдай жасау. Алдағы 

қызметке ынталандыру. 

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі 15 минут 

Сыртқы келбетке назар 

аудару. 

Ойын әрекетіне қосылу 

бастамасы. 

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі 15 минут 

Тәрбиешінің 

балалармен және ата-

аналармен қарым-

қатынасы. Мейірімді 

атмосфераны құру.  

Сәлеметсіз бе! 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес 

беру 

Баланы ауа райына сай 

киіндіру туралы кеңес 

беру 

Ата-аналармен баланың 

қалай ұйықтағаны, қандай 

көңіл-күймен оянғаны 

туралы әңгімелесу 

Ата-аналардың өтініші 

бойынша кеңес беру 

Балалардың өзара 

қарым-қатынасы 

туралы әңгіме 

Балалардың 

өзіндік іс-әрекеті 

(аз қимылды 

ойындар, үстел 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды қарау 

және т.б.) 

"Асығып, күлкіге 

қалдың" сөйлеу ойыны  

Дауысты дыбыстарды 

және кейбір дауыссыз 

дыбыстарды нақты 

айтуды жалғастырыңыз 

б-б, к-қ, т-д, з-с, ж-ш. 

(Сөйлеуді дамыту)  

"Лақтары бар ешкіге 

арналған үйшік"  

Балалардың дизайнға 

деген қызығушылығын 

арттыруды жалғастыру, 

"Саусақтар" саусақ 

ойыны 

Сөйлеу белсенділігін, 

қолдың ұсақ моторикасын 

дамыту. 

"Біз барамыз, барамыз, 

барамыз" дидактикалық 

ойыны  

(Сөйлеуді дамыту) 

Сөйлеу этикасының тиісті 

түрлерін дұрыс қолдана 

білуге тәрбиелеу. 

"Қоянға тәтті бер" 

"Етік" аз қимылды 

ойыны  

Әр түрлі сипаттағы 

әндердің мазмұны мен 

көңіл-күйін қабылдау 

қабілетін қалыптастыру. 

(Музыка) 

Таныс өлеңдер мен 

тақпақтарды қайталау  

Кітаптарға деген 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

(Көркем әдебиет) 

"Біз қолымызды 

шапалақтаймыз" аз 

қимылды ойыны  

Ойынның мазмұны 

мен көңіл-күйі мен 

қарқынын қабылдау 

қабілетін 

қалыптастыру). 

(Дене шынықтыру) 

"Аюлар" картинасын 

қарау 

Балаларды суретті 

мұқият қарап шығуға, 



дизайнердің түрлерімен 

таныстыру. 

(Құрастыру, сөйлеуді 

дамыту) 

 

дидактикалық ойыны  

Қоршаған ортада бір 

немесе бірнеше бірдей 

заттарды табу қабілетін 

қалыптастыру, "Қанша?" 

(Математика негіздері) 

"Ормандағы 

жануарларды 

тамақтандыру" рөлдік 

ойыны.  

Жануарларға деген 

сүйіспеншілік пен 

қамқорлықты тәрбиелеу 

 

көргендері туралы 

айтуға баулу. 

(Қоршаған ортамен 

танысу) 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

"Менің Қазақстаным" – 

Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындау. 

Сылдырмақтармен 

ертеңгілік жаттығулар 

кешені 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол мен 

иық белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Сылдырмақтармен 

ертеңгілік жаттығулар 

кешені 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол мен 

иық белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Сылдырмақтармен 

ертеңгілік жаттығулар 

кешені 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол мен 

иық белдеуіне, денеге, 

аяққа арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Сылдырмақтармен 

ертеңгілік 

жаттығулар кешені 

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру; ас 

құралдарын дұрыс ұстай 

білу.  

Ас болсын! Кесе, тәрелке 

Тамақтану кезінде өзі-өзі 

ұстау мәдениетін 

қалыптастыру: майлықты 

ұқыпты қолдана білу; 

нанды үгітпеу.  

Ас болсын! Шай, нан, 

рақмет! 

Тамақты аузымен 

шайнау, толық аузымен 

сөйлеспеу дағдыларын 

қалыптастыру.  

(Кесе, қасык, тәрелке) 

Рақмет! 

Қолды дұрыс жууға 

ынталандыру, қолды 

дұрыс сүрту машығы. 

Тамақты мұқият жеу. 

Ас болсын! Шай, нан 

Ұйымдастырылға "Жабайы жануарлар "Жабайы табиғат әлеміне "Ормандағы қыста "Біздің Отанымыздың 



н іс-әрекетке 

дайындық 

туралы әңгіме" ( 

шығармашылық ойын)  

Диалогтық сөйлеуді 

жетілдіру; жабайы 

табиғат, олардың сыртқы 

түрі, тіршілік ету ортасы, 

қозғалысы, тамақтануы, 

өмір сүру жағдайларына 

бейімделуі туралы 

түсініктерін кеңейтуді 

жалғастыру. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту, 

сурет салу) 

"Сиқыршы су" 

эксперименттік іс-әрекеті 

Су туралы білімді 

жалпылау, нақтылау 

және кеңейту.  

Судың қасиеттері туралы 

түсінікті жетілдіру 

 

саяхат "(квест) 

Сөздік қорын заттардың 

орналасқан жерін 

анықтайтын сөздермен 

байыту (сол жақта, оң 

жақта, жақын жерде, 

арасында); жабайы 

табиғат, олардың сыртқы 

түрі, тіршілік ету ортасы, 

қозғалысы, тамақтануы, 

өмір сүру жағдайына 

бейімделуі туралы 

түсініктерін кеңейтуді 

жалғастыру; балаларда 

дене шынықтырумен 

айналысуға оң көзқарас 

қалыптастыруды 

жалғастыру; өз 

денсаулығына ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене шынықтыру, 

сөйлеуді дамыту) 

 

жануарлардың өмірі" 

(виртуалды экскурсия) 

Диалогтық сөйлеуді 

жетілдіру; жабайы 

жануарлар, олардың 

сыртқы түрі, тіршілік ету 

ортасы, қозғалуы, 

тамақтануы, өмір сүру 

жағдайларына 

бейімделуі туралы 

түсініктерін кеңейтуді 

жалғастыру; 

жануарлардың дайын 

пішіндерінен ою 

дағдыларын 

қалыптастыру; 

балаларда дене 

шынықтырумен 

айналысуға оң 

көзқарасты 

қалыптастыруды 

жалғастыру; өз 

денсаулығына ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу. 

(Көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру, 

аппликация) 

қорықтары" (әңгіме-

экскурсия) 

Балаларды еліміздің 

қорықтарымен 

таныстыру; туған 

табиғатқа 

жауапкершілікпен 

және ұқыптылықпен 

қарауды 

қалыптастыру; 

балаларда біздің 

туған жерімізде 

адамдар табиғаттың 

қорық бұрыштарында 

жануарлар мен 

өсімдіктердің сирек 

түрлерін қорғайды, 

қорғайды деген 

мақтаныш сезімін 

тәрбиелеу. 

(Қоршаған ортамен 

танысу) 

"Қауіпсіздік сабағы" 

Жол белгілерімен 

танысу 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

    



Серуендеуге 

дайындық 

Киім мен аяқ киімнің 

әртүрлі түрлерін 

қарастыру 

Киіну реті туралы 

нақтылау 

Киім мен аяқ киімнің 

мағынасы туралы айту 

Ауа-райы, киім, 

құстар туралы 

сөйлесіңіз 

Серуендеу 

 

"Көрінбейтін суретші" 

байқауы 

Аяз туралы білімді 

бекіту 

(күн аяз – морозно). 

Көркем сөз 

Қыс көрікті – 

Жауған аппақ қарымен, 

Қыс көрікті – 

Аяз қысқан кәрімен. 

Қыс көрікті – Аққала мен 

сырғанақ, 

Қыс көрікті – Күміс 

қылау сәнімен. 

"Аспан қандай" 

дидактикалық ойыны 

Сипаттамалық әңгіме 

құрастыру. 

"Аяз Ата" қимылды 

ойыны – сигнал 

бойынша жүгіру. 

"Аса таяқ" қимылды 

ойыны 

Дәлдікті дамыту. 

Еңбек: қарды ағаш 

діңдеріне қарай күреу. 

Балалардың 

қызығушылықтары 

"Қар неге сықырлайды" 

бақылау 

Қардың қасиеттерін 

бекіту (қара, суық, аяз). 

Көркем сөз 

Жұмбақ 

Қыста үйдің қасында 

Ағашта, жер үстінде.  

Жазда таудың басында, 

Мұздатқыштың ішінде. 

(Қар) 

"Жүгіру" қимылды 

ойыны, Жылдамдықты, 

ептілікті дамыту. 

"Аса таяқ" қимылды 

ойыны 

Дәлдікті дамыту. 

"Үлкен және кіші 

қадамдар" ойын 

жаттығуы – сигнал 

бойынша әрекет. 

Еңбек: қар тазалау, өзара 

көмек. 

Балалардың 

қызығушылықтары 

бойынша өзіндік қызметі  

Зерттеу қызметі: судың 

қасиеттері: сұйық, 

Күннің орналасуын 

бақылау 

Табиғи құбылыстарды 

(маусымдық) бақылау 

қабілетін үйрету. 

Көркем сөз  

А. Құнанбаев "Қыс" 

Балаларды тыңдауға, 

мазмұнды түсінуге 

үйрету. 

"Жұпты қуып жет", "Күн 

және Аяз" қимылды 

ойындары 

Бір-біріне соқтығыспай, 

шашыраңқы жүгіру. 

"Айгөлек" қимылды 

ойыны 

Күшті, төзімділікті, 

реакция жылдамдығын 

дамыту. 

Жеке жұмыс Қыс айлары 

туралы әңгіме. 

Еңбек: құстарды 

тамақтандыру. 

"Біркелкі шеңбер" 

жалпы ойыны 

Тапсырмаларды 

синхронды түрде 

Құстарды бақылау. 

Құс ұясына саяхат. 

Көркем сөз  

И. Мазин "Шымшық" 

Балаларды тыңдауға, 

мазмұнды түсінуге 

үйрету. 

Ауа райы 

құбылыстары: 

жаңбыр, қар, жел. 

"Ұлпа қарлар мен 

жел", "Жұппен 

серуендеу" қимылды 

ойындары. 

Ойын ережелерін 

нақты сақтау. 

Іздеу-эксперименттік 

қызмет 

"Сиқырлы мұз" 

Балалардың судың 

ерекше қасиеті – 

мұздату, мұзға 

айналу туралы 

білімдері мен 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Жеке жұмыс 

Құстардың 



бойынша өзіндік 

қызметі. 

"Мақсатқа жету" ойын 

жаттығуы 

Дәлдікті, көзді дамыту. 

(Дене шынықтыру, 

сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

мөлдір, иіссіз, ол 

құйылады, заттарды 

сіңіреді. 

(Дене шынықтыру, 

қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді дамыту) 

орындау. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

қоректендіргіштегі 

мінез-құлқы. 

Еңбек: құстарды 

тамақтандыру. 

"Біркелкі шеңбер" 

жалпы ойыны 

Тапсырмаларды 

синхронды түрде 

орындау. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Серуеннен оралу Ылғал қолғаптар туралы 

сөйлесіңіз. Олар қалай 

құрғайды 

Шкафта тәртіпті 

нақтылау 

Шешіну сапасы, 

шкафтағы тәртіп туралы 

сөйлесіңіз 

Ыңғайлы киім, оның 

бөліктерін 

тағайындау туралы 

сөйлесіңіз 

Түскі ас Ас құралдарын дұрыс 

пайдалану Мұқият, үнсіз 

тамақтану 

Қасықты үш саусақпен 

ұстауға, аузына қырымен 

әкелуге, ернімен тамақ 

алуға үйрету. 

Рақмет! 

Адам денсаулығына 

пайдалы және зиянды 

тағамдар туралы 

алғашқы түсініктерді 

қалыптастыру 

Алғыс білдіру 

қабілетін тәрбиелеу.  

Рақмет! 

Түскі ұйқы Айжан қыз 

https://zvyki.com/song/148

080843/Ajzhan_kyz_-

_k_j_Ajzhan_yz/ (күй) 

Айжан қыз 

https://zvyki.com/song/148

080843/Ajzhan_kyz_-

_k_j_Ajzhan_yz/ (күй) 

Айжан қыз 

https://zvyki.com/song/14

8080843/Ajzhan_kyz_-

_k_j_Ajzhan_yz/ (күй) 

Айжан қыз 

https://zvyki.com/song/

148080843/Ajzhan_ky

z_-_k_j_Ajzhan_yz/ 

(күй) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту 

Түзету гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Түзету гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Түзету гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Түзету гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Балалардың 

өзіндік іс-әрекеті 

Дидактикалық ойын "Бұл 

қашан болады?" Тәулік 

уақытына бағдарлана 

"Үлгіні бүктеңіз" – 

Никитин текшелері  

Денеңіздің бөліктерінде 

"Тірі әлем" суреттерін 

қарау  

Жабайы және үй 

"Түлкі жүгірді" 

дыбыстық еліктеу 

ойыны  
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білу: күндіз-түнде. 

(Математика негіздері)  

Оқу  

Л. Толстой "Үш аю" 

Кітаптарға деген 

қызығушылықты ояту.  

(Көркем әдебиет)  

"Ұлпа қарлар" 

Саусақтарыңызбен және 

алақаныңызбен 

стандартты емес сурет 

салуға шақырыңыз. 

(Сурет салу) 

шарлау және өзіңізге 

жақын кеңістіктік 

бағыттарды анықтау. 

(Математика негіздері)  

Жануарларды жобалау 

дағдыларын дамыту, 

негізгі құрылыс 

бөлшектерін ажырата 

білуге, атауға және 

қолдануға үйрету: 

текшелер, кірпіштер, 

цилиндрлер. 

(Құрастыру) 

жануарларын тануға 

және атауға үйрету. 

(Қоршаған ортамен 

танысу) 

"Автобуспен жүру" 

режиссерлік ойыны  

ұжымдық жұмыс істей 

білуге баулу). 

"Жануарларға арналған 

қалпақшалар" 

(аппликация: 

дайындалған 

бөлшектерді қағаз 

парағына алдын-ала қою, 

оларды желімдеу 

қабілетін үйрету. 

(Құрастыру) 

Дауысты және кейбір 

дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айту қабілетін 

қалыптастыруды 

жалғастыру (п-б, к-қ, 

т-д, ж-ш, с-з). 

(Сөйлеуді дамыту) 

"Кім қайда 

қыстайды" 

иллюстрацияларын 

қарау.  

Ертегі бойынша театр 

ойыны: "Үйшік" 

таныс ертегілерді 

ойнауға және 

драматизациялауға 

деген 

қызығушылықты, 

тілекті ояту. 

(Көркем әдебиет) 

"Қасқырға арналған 

қоршау" 

(Аппликация)  

Бесін ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. Рақмет! 

Тамақтану кезінде мінез-

құлық мәдениетін 

қалыптастыру: нанды 

үгітпеу.  

Рақмет! 

Қолды дұрыс жууға 

ынталандыру, қолды 

дұрыс сүрту машығы. 

Рақмет! 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Рақмет! 



Балалармен жеке 

жұмыс 

Физикалық дағдылар 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Ептілікті дамытуға 

арналған Қимылды 

ойындарға белсенді 

қатысуды ынталандыру 

"Таяқшадан аттап өт", 

"Өз түсіңді тап" 

 

Танымдық және 

интеллектуалдық 

дағдылар 

LEGO-дан модельдеу: 

"Логикалық тізбектер", 

"Не артық?". "Теңіз 

түбіне саяхат" 

эксперименттік 

ойындарына қатысуға 

шақыру  

Шығармашылық 

дағдылар, зерттеу іс-

әрекеті 

"Өзіңіз ойлап табыңыз", 

"Үлгіні бүктеңіз", "Ұлпа 

қарларды кес" 

ойындарының көмегімен 

шығармашылық қиялды 

дамыту 

 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар 

"Мен бүгінгі күнімді 

қалай өткіздім", "Мен 

не көрдім, білдім, не 

есімде", "Мен бүгін 

не жедім" және т. б. 

әңгімелерге қатысуға 

шақыру. 

 

Серуендеуге 

дайындық 

Киінудің реті мен 

әдістерін еске түсіріңіз 

Баланың шкафта тәртіпті 

сақтауға деген 

ұмтылысын ынталандыру 

Киім заттарының 

атауын, оның мақсатын 

нақтылау 

Киінудің екінші 

компоненті туралы 

айту 

Серуендеу Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз табиғат 

құбылыстары туралы 

білімді қалыптастыру. 

"Біз аздап жылынамыз" 

қимылды ойыны. 

(Сөйлеуді дамыту, дене 

шынықтыру) 

 

Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз табиғат 

құбылыстары туралы 

білімді қалыптастыру. 

Қимылды ойындар 

"Затты сақта", "Тегіс 

шеңбер". (Сөйлеуді 

дамыту, дене 

шынықтыру) 

 

 

Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар 

"Шеңберге түс", "Маған 

жүгіріңіз" (сөйлеуді 

дамыту, дене 

шынықтыру)  

Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Жүгіру-қуып жету", 

"Мені қуып жет" 

қимылды ойындары 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Балалардың үйге 

қайтуы 

"Сыйлық ретінде кітап" 

акциясы 

Сау болыңыз!  

Сұрақтар мен жауаптар 

кеші. 

Сау болыңыз! 

"Біздің топтың өмірінен" 

фотоколлажы. 

Сау болыңыз!  

"Мектеп жасына 

дейінгі балалардың 

дамуындағы 

ойынның рөлі" 

ауызша журналы 



Ата-аналарды әртүрлі 

ойындармен 

таныстыру 

 

Тексерілді:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 13.01–17.01 

Аптаның цитатасы: "Әділ заң – аспан тірегі" 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 13.01 Сейсенбі 14.01 Сәрсенбі 15.01 Бейсенбі 16.01 Жұма 17.01 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

Өнегелі 15 минут 

Тәрбиешінің 

балалармен және ата-

аналармен қарым-

қатынасы. Мейірімді 

атмосфераны құру.  

Сәлеметсіз бе! 

 

Өнегелі 15 минут 

Баланың көңіл күйі, 

оның 

қызығушылықтары 

туралы әңгіме. Қажет 

болса, ойнайтын 

балаларға қосылу. 

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі 15 минут 

Қызықты, мазмұнды 

қызметпен 

қамтамасыз ету. 

Сәлеметсіз бе! 

 

Өнегелі 15 минут 

Сыртқы келбетке 

назар аудару. Ойын 

іс-әрекетіне қосылуға 

бастама жасау. 

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі 15 минут 

Балаларға қолайлы 

жағдай жасау. 

Алдағы қызметке 

ынталандыру. 

Сәлеметсіз бе! 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың қалай 

ұйықтағаны, қандай 

көңіл күймен 

оянғаны туралы 

әңгімелесу 

Ерке балалардың ата-

аналарымен үй 

режимін сақтау 

туралы әңгімелесу 

Баланы ауа райына 

сай киіндіру туралы 

кеңес беру 

 

Отбасында қолынан 

келетін тапсырмалар 

беру туралы 

әңгімелесу 

 

Ата-аналардың 

өтініші бойынша 

кеңес беру 

 

 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, үстел 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және т.б.) 

"Мен сияқты жаса!" 

аз қимылды ойыны 

Музыкалық 

шығарманы соңына 

дейін тыңдай білуге, 

музыканың 

табиғатын түсінуді 

үйретуді жалғастыру. 

(Музыка) 

"Қуыршақтарға 

"Біз аздап 

жылынамыз" аз 

қимылды ойыны  

Музыкалық 

шығарманы соңына 

дейін тыңдауға, 

музыканың 

табиғатын түсінуге, 

шығармада қанша 

бөлік бар екенін 

Аз қимылды ойын 

"Алақан-алақан. 

Әжем бізге бәліш 

пісірді...» 

Ойындар мен ойын 

жаттығулары 

арқылы сөздік 

қорын кеңейту 

Көпір картинасын 

қарау. Көпірдің 

"Саусақпен 

саусақпен" аз 

қимылды ойын. 

Шағын тақпақтар 

мен өлеңдерді 

жаттауға шақыру. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, жобалау) 

Ойындар мен ойын 

"Қояндар болыпты" 

аз қимылды ойыны  

Сөйлеуде әртүрлі 

заттардың 

атауларын белсенді 

қолдануға, 

объектілер 

орындайтын 

функцияларды 

түсінуге шақыру. 



бөлме салайық"  

Қуыршақтар туралы 

айту, қуыршақтарды 

қарау. 

(Сөйлеуді дамыту, 

құрастыру) 

кірпіштерді, 

пластиналарды 

тігінен және 

көлденеңінен 

орналастыра отырып, 

бөлшектерді бекіту, 

қолдану әдістерін 

қолдана отырып, 

қарапайым сызбалар 

мен сызбалардың 

үлгілері бойынша 

ғимараттарды өз 

бетінше салуға 

мүмкіндік беру. 

Жақындарыңызға 

қамқорлық жасауға 

шақыру (Қоршаған 

ортамен танысу) 

білуге және 

анықтауға үйретуді 

жалғастыру. 

(Музыка) 

Сөйлеу қарқынын 

өзгерту қабілетін 

дамыту: баяу сөйлеу, 

жаңылтпаштар айту. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Балықты мүсіндеу 

Ермексаз бен саздан 

мүсіндеуге деген 

қызығушылықты 

арттыру. 

(Мүсіндеу)  

 

құрылысы. 

Сіздің 

құрылысыңызды 

талдау қабілетімен 

таныстыру; 

ойындар мен ойын 

жаттығулары 

арқылы сөздік 

қорын кеңейту. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту, жобалау)  

жаттығулары арқылы 

сөздік қорын 

кеңейту.  

Қарапайым схемалар 

бойынша 

ғимараттарды өз 

бетінше салуға 

мүмкіндік беру. 

"Қуыршақ кесесі" 

Көлденең және тік 

сызықтар салу, 

олардың қиылысын 

салу қабілетін 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

(Сурет салу) 

 

(Қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 

Дидактикалық ойын 

"Көп-аз-біркелкі"  

Заттарды қосу 

немесе азайту 

арқылы тең және 

тең емес 

объектілердің 

топтарын 

салыстыру қабілетін 

қалыптастыру. 

(Математика 

негіздері) 

Жобалау  

Балалардың 

дизайнға деген 

қызығушылығын 

арттыру 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

"Менің Қазақстаным" 

– Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындау. 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

Ертеңгілік 

жаттығулар кешені  

Жалпы дамыту 

жаттығуларын 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру: қол 



жаттығуларын 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру: қол 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

денеге, аяққа 

арналған жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

денеге, аяққа 

арналған жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

мен иық белдеуіне, 

денеге, аяққа 

арналған 

жаттығулар. 

(Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру; ас 

құралдарын дұрыс 

ұстай білу.  

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

Қолды дұрыс жууға 

ынталандыру, қолды 

дұрыс сүрту 

машығы. Тамақты 

мұқият жеу.  

(Ас болсын! Шай, 

нан) 

Тамақтану кезінде 

мінез-құлық 

мәдениетін 

қалыптастыру: 

майлықты ұқыпты 

қолдана білу; нанды 

үгітпеу 

Гигиеналық 

процедураларды 

жетілдіру. Дұрыс 

отыру қабілетіне 

назар аудару. 

(Ас болсын! Май, 

қант) 

Адам денсаулығына 

пайдалы және 

зиянды тағамдар 

туралы алғашқы 

түсініктерді 

қалыптастыру (сүт 

өнімдері) 

(Сүт, май, ірімшік) 

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекетке 

дайындық 

Сөйлеу және саусақ 

ойындары. 

"Біздің 

балабақшадағы 

электр қуаты" 

экскурсиясы және 

бақылаулары 

Қызығушылық пен 

ұқыптылықты 

қалыптастыру 

Артикуляциялық 

гимнастика. Тыныс 

алу жаттығулары. 

"Энергияны 

үнемдеу" әңгімесі  

Табиғи ресурстарды 

тұтынуға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру 

Сөйлеу және саусақ 

ойындары. 

"Энергияны 

үнемдеу" әңгімесі  

Табиғи ресурстарды 

тұтынуға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру 

Сөйлеу және саусақ 

ойындары. 

Мультфильм көру  

"Энергияны үнемдеу 

туралы аңыз" 

https://www.youtube.c

om/watch?v=38srBkP

wXXE 

 

Артикуляциялық 

гимнастика. Тыныс 

алу жаттығулары. 

Қауіпсіздік сабағы 

"Қоғамдық 

орындардағы және 

қоғамдық көліктегі 

мінез-құлық 

ережелері" 
 

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекет 

     

Серуендеуге 

дайындық 

Қысқы сыртқы киім 

туралы сөйлесіңіз. 

Шалбар, көйлек, 

жемпір, тон, қалпақ, 

Ретімен киіну 

қабілетін 

ынталандыру. 

Шалбар, көйлек, 

Қысқы сыртқы киім 

туралы сөйлесіңіз. 

Шалбар, көйлек, 

жемпір, тон, қалпақ, 

Киімді тексеру 

(құрғақ немесе 

дымқыл.) Шалбар, 

көйлек, жемпір, тон, 

Қысқы киімдерді, 

оның бөліктерін 

қарастыру. Шалбар, 

көйлек, жемпір, тон, 



етік жемпір, тон, қалпақ, 

етік 

етік қалпақ, етік қалпақ, етік 

 

Серуендеу 

 

Балабақшаға азық-

түлік әкелетін 

машинаны бақылау.  

Көлік құралдарының 

түрлерімен 

таныстыру. 

Көркем сөз  

А. Фет "Балшық жоқ, 

бүкіл аула киінген...» 

Балаларды тыңдауға, 

мазмұнды түсінуге 

үйрету. 

"Ұшақтар", "Мысық 

және тышқандар" 

қимылды ойындары: 

қозғалыстың негізгі 

түрлерінің белсенді 

орындалуын дамыту. 

"Арқан ойын" 

қимылды ойыны 

("Арқаннан секіру") 

Балалардың ептілігін, 

секіру және арқаннан 

секіру қабілетін 

дамыту. 

Жеке жұмыс. 

Кеңістіктегі 

бағдарлау 

жаттығулары. 

Балабақшаға азық-

түлік әкелетін 

машинаны бақылау. 

Жүргізушімен 

сөйлесу. 

Кәсіп өкілдеріне 

және олардың еңбек 

нәтижелеріне 

құрметпен қарауды 

ынталандыру. 

Көркем сөз  

И. Никитин 

"Кіреберістегі 

қоршауда" 

Қозғалыстардың 

негізгі түрлерінің 

белсенді орындалуын 

дамыту. 

"Арқан ойын" 

қимылды ойыны 

("Арқаннан секіру") 

Балалардың ептілігін, 

секіру және арқаннан 

секіру қабілетін 

дамыту. 

Жеке жұмыс. Аласа 

төбешіктен сырғанау 

қабілетін тәрбиелеу. 

Еңбек: қардан 

Үйлерді қарау 

Балалардың өздері 

тұратын қала 

туралы білімдерін 

қалыптастыру. 

Көркем сөз 

В. Жуковский "Құс 

ұшып кетті" 

Балаларды 

тыңдауға, мазмұнды 

түсінуге үйрету. 

Қимылды ойындар 

"Шеңберге қар 

лақтыр", "Бағандар" 

"Ұлпа қарлар мен 

жел". 

Аласа төбешіктен 

сырғанау қабілетін 

тәрбиелеу. 

Еңбек: қардан мүсін 

жасау. 

"Біз аздап 

жылынамыз" жалпы 

ойыны 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

"Менің үйім, менің 

қалам" мақсатты 

серуені 

Балалардың өздері 

тұратын қала туралы 

білімдерін 

қалыптастыру 

Көркем сөз  

С. Кравцова "Үй" 

Балаларды тыңдауға, 

мазмұнды түсінуге 

үйрету. 

"Қармен текшені 

құлат", "Қарлы 

шеңберге тигіз" 

қимылды ойындары 

Қозғалыстардың 

негізгі түрлерінің 

белсенді орындалуын 

дамыту. 

"Алысқа лақтыр" 

қимылды ойыны 

("Ары қарай лақтыр") 

Балаларда сөмкелерді 

нысанаға лақтыру 

қабілетін дамыту. 

Жеке жұмыс. Аласа 

төбешіктен 

сырғанауды үйрену. 

Қарға таңдану 

Ұлпа қарлар туралы 

қарапайым түсінікті 

қалыптастыру  

Көркем сөз  

Е. Благинина "Ақ 

боран...» 

Балаларды 

тыңдауға, мазмұнды 

түсінуге үйрету. 

"Шеңберге түс", 

"Бағандар" 

қимылды ойындары 

Қозғалыстардың 

негізгі түрлерінің 

белсенді 

орындалуын 

дамыту. 

"Алысқа лақтыр" 

қимылды ойыны 

("Ары қарай 

лақтыр") 

Балаларда 

сөмкелерді 

нысанаға лақтыру 

қабілетін дамыту. 

Жеке жұмыс. 

Аласа төбешіктен 

сырғанауды үйрену. 



Еңбек: қардан 

мүсіндеу. 

"Тізбек" жалпы 

ойыны 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

мүсіндерді мүсіндеу. 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз" 

жалпы ойыны  

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Еңбек: қардан 

мүсіндерді мүсіндеу. 

"Пойыз" жалпы 

ойыны 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Еңбек: қардан 

мүсіндеу 

"Біз аяғымызды 

тапырлатамыз" 

жалпы ойыны 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

Ауа-райы, серуендеу 

туралы әңгіме 

Киімнің бөліктерін 

қарау 

Қолғапты тексеру 

(құрғақ немесе 

дымқыл) 

Серуендеу туралы 

сөйлесу 

Киімді шкафқа 

дұрыс қоюды 

ынталандыру 

Түскі ас Қасықты үш 

саусақпен ұстап, 

аузына шетін әкеліп, 

ернімен тамақ ішуге 

тәрбиелеу. (Дене 

шынықтыру) Ас 

болсын! Рақмет! 

Адам денсаулығына 

пайдалы және 

зиянды тағамдар 

туралы алғашқы 

идеяларды 

қалыптастыру. (Дене 

шынықтыру) Ас 

болсын! Рақмет! 

Ас құралдарын 

дұрыс пайдалану 

ұқыпты, үнсіз (дене 

шынықтыру)  

Ас болсын! Рақмет! 

Дастархан басында 

мәдени мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру: 

майлықты дұрыс 

пайдалану. (Дене 

шынықтыру)  

Ас болсын! Рақмет! 

Алғыс білдіру 

қабілетін тәрбиелеу  

(Дене шынықтыру) 

Ас болсын! Рақмет! 

Түскі ұйқы "Ұйықта, менің 

қуанышым" бесік 

жырын тыңдау  

Тыңдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Музыка) 

"Әлди-әлди" бесік 

жырын тыңдау 

Тыңдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Музыка) 

Бесік жырын 

тыңдау "Әлди-әлди" 

Тыңдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Музыка) 

"Аюдың бесік жыры" 

бесік жырын тыңдау  

Тыңдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Музыка) 

"Әлди-әлди" бесік 

жырын тыңдау  

Тыңдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту 

Түзету гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Түзету гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Түзету гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті 

"Біз қол 

шапалақтаймыз" 

жалпы ойыны. 

Ертегі оқу В. Сутеева 

"Не мияулайды?"(Ит, 

мысық) 

"Өрнек құра" 

шеңбері – Никитин 

текшелері  

"Шыбын ұшты" 

сөйлеу ойыны 

Дауысты және кейбір 

Дыбыстық еліктеу 

ойыны  

"Ұшақ" 



Дидактикалық ойын 

"Бұл қашан болады?" 

Қарама-қарсы және 

бірдей өлшемдегі 

заттарды 

салыстырыңыз, 

берілген шама белгісі 

бойынша заттарды 

салыстыру 

(ұзындығы, ені, 

биіктігі, жалпы 

шамасы). 

(Математика 

негіздері) 

Сурет салу: сюжеттік 

позициялар туралы 

құрастыра білуге 

үйрету, кескінді қағаз 

парағына толығымен 

орналастыру. 

Оқу  

Е. Чешурин "Тауық" 

Балалармен 

кейіпкерлердің 

әрекеттері мен 

олардың 

әрекеттерінің 

салдарын талқылау. 

(Көркем әдебиет) 

Оқылған 

шығармадан ең 

қызықты, мәнерлі 

үзінділерді 

қайталаңыз. 

(Көркем әдебиет) 

"Фигураларды бөлу" 

математикалық 

жаттығуы 

Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен 

таныстыру: 

үшбұрыш, шаршы, 

шеңбер; аталған 

фигураларды жанасу 

және көру арқылы 

зерттеуге мүмкіндік 

беру. 

(Математика 

негіздері) 

  

 

Денеңіздің 

бөліктерінде 

шарлаңыз және 

өзіңізге жақын 

кеңістіктік 

бағыттарды 

анықтаңыз: 

жоғарыдан-

төменнен, алдыңғы-

артқы жағынан, 

оңнан-солға. 

(Математика 

негіздері) 

"Кішкентай бала" 

ертегісін оқу 

Кітаптарға деген 

қызығушылықты 

ояту. 

(Көркем әдебиет) 

"Қоян мен әтешке 

арналған үй"  

Модельдеу 

әдістерін қолдана 

отырып, оларды 

таяқпен безендіру. 

(Мүсіндеу) 

дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

Математикалық 

жаттығулар (алда не, 

артында не бар?) 

Денеңіздің 

бөліктерінде 

шарлаңыз және 

өзіңізге жақын 

кеңістіктік 

бағыттарды 

анықтаңыз: 

жоғарыдан-төменнен, 

алдыңғы-артқы 

жағынан, оңнан-

солға. 

(Математика 

негіздері) 

"Мысыққа арналған 

көрпе" жабыстыру 

техникасын үйрету  

(Аппликация) 

Дауысты және 

кейбір дауыссыз 

дыбыстарды анық 

айтуға үйрету. 

"Қысқы ағаш" 

суреті 

Қағазды түрлендіру 

дағдыларын 

дамыту: мыжу, 

бұрау. 

(Сурет салу) 

 



Бесін ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Рақмет! 

Қолды дұрыс жууға 

ынталандыру, қолды 

дұрыс сүрту 

машығы.  

Рақмет! 

Тамақтану кезінде 

мінез-құлық 

мәдениетін 

қалыптастыру: 

нанды үгітпеу. 

Рақмет! 

Гигиеналық 

процедураларды 

жетілдіру.  

Рақмет! 

Сыпайылыққа, 

тазалыққа деген 

қабілетті тәрбиелеу. 

Рақмет! 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Физикалық дағдылар 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Ептілікті дамытуға 

арналған Қимылды 

ойындарға белсенді 

қатысуды 

ынталандыру 

"Таяқшадан аттап 

өт", "Өз түсіңді тап" 

 

 

Қарым-қатынас 

дағдылары 

Сөйлеудің 

грамматикалық 

құрылымын 

дамытуға арналған 

ойындарға қатысуға 

шақыру "Не 

жоғалды?" "Біреу-

көп", "Керемет 

дорба", "Анамды 

табуға көмектес". 

"Көңілді тіл" 

әңгімелерін қолдана 

отырып, 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту  

Танымдық және 

интеллектуалдық 

дағдылар 

LEGO-дан 

модельдеу: "Күрделі 

пирамидаларды 

салу" жаттығулары 

арқылы ойлауды 

қалыптастыру. 

Сумен, қағазбен 

тәжірибе жүргізуді 

ынталандыру  

Шығармашылық 

дағдылар, зерттеу іс-

әрекеті 

"Шарлар", "Жолақты 

кілемшелер", "Әдемі 

букет" спектрінің 

түстері туралы 

түсініктерді 

жетілдіру 

Музыкалық 

аспаптармен ойнауды 

ынталандыру 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар 

Ұжымдағы мінез-

құлық ережелеріне 

сәйкес өзін-өзі ұстау 

қабілетіне 

тәрбиелеу. 

"Мейірімді 

жануар"ойындары 

мен жаттығулары 

арқылы 

эмоционалды 

интеллектті дамыту  

Серуендеуге 

дайындық 

Киінудің реті мен 

әдістерін еске 

түсіріңіз 

Киінудің реті мен 

әдістерін еске 

түсіріңіз 

Киінудің реті мен 

әдістерін еске 

түсіріңіз 

Киінудің реті мен 

әдістерін еске 

түсіріңіз 

Киінудің реті мен 

әдістерін еске 

түсіріңіз 

Серуендеу Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы білімді 

Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы білімді 

Таңертеңгі 

серуендеу туралы 

әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат 

Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы білімді 

Таңертеңгі 

серуендеу туралы 

әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат 



қалыптастыру. 

Қимылды ойындар  

"Маған жүгіріңіз", 

"Шеңберге кіріңіз". 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

қалыптастыру. 

"Ұлпа қарлар мен 

жел", "Тең шеңбер" 

қимылды ойындары. 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Жүгіру-қуып 

жету", "Бағандар" 

қимылды 

ойындары.  

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

қалыптастыру. 

"Қармен текшені 

құлат", "Қарлы 

шеңберге тигіз" 

қимылды ойындары 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

"Шеңберге түс", 

"Бағандар" 

қимылды ойындары 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Пікірталас "Балаға 

арналған гаджеттер – 

жақсы ма, жаман 

ба?"  

Сау болыңыз!  

"Суық тиюдің 

профилактикасы" 

медициналық 

консультациясы. 

Сау болыңыз!  

Үй кітапханасында 

кітап таңдау туралы 

әңгіме. 

Сау болыңыз!  

"Сіздің балаңыз 

дұрыс сөйлей ме?" 

әңгімесі 

Сау болыңыз!  

Ата-аналарды 

қашықтықтан оқыту 

"Табиғаттағы 

өзгерістерді 

бақылауды үйрену".  

Сау болыңыз!  

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 20.01–24.01 

Аптаның цитатасы: «Тәртіпсіз ел болмайды» 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 20.01 Сейсенбі 21.01 Сәрсенбі 22.01 Бейсенбі 23.01 Жұма 24.01 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

Өнегелі 15 минут 

Тәрбиешінің 

балалармен және ата-

аналармен қарым-

қатынасы. Мейірімді 

атмосфераны құру.  

Сәлеметсіз бе! 

 

Өнегелі 15 минут 

Баланың көңіл күйі, 

оның 

қызығушылықтары 

туралы әңгіме. Қажет 

болса, ойнайтын 

балаларға қосылу. 

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі 15 минут 

Қызықты, мазмұнды 

қызметпен 

қамтамасыз ету. 

Сәлеметсіз бе! 

 

Өнегелі 15 минут 

Сыртқы келбетке 

назар аудару. 

Ойын әрекетіне 

қосылу бастамасы. 

Сәлеметсіз бе! 

 

Өнегелі 15 минут 

Балаларға қолайлы 

жағдай жасау. 

Алдағы қызметке 

ынталандыру.  

Сәлеметсіз бе! 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың қалай 

ұйықтағаны, қандай 

көңіл күймен 

оянғаны туралы 

әңгімелесу  

Ата-аналардың 

өтініші бойынша 

кеңес беру 

 

Баланың 

денсаулығы туралы 

әңгіме 

Отбасында қолынан 

келетін тапсырмалар 

беру туралы 

әңгімелесу 

 

Күн тәртібін сақтау 

туралы әңгімелер 

 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, үстел 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және т.б.) 

"Қоян орманға кетті" 

аз қимылды ойыны.  

Орман 

жануарларының 

өмірі мен тамақтануы 

туралы әңгіме (Түйе, 

қоян, түлкі, қасқыр, 

аю) 

Тірі және жансыз 

табиғат пен 

"Жел соқты" аз 

қимылды ойыны. 

Өсімдік пияз туралы 

әңгіме (пияз)  

Кейбір өсімдіктер 

туралы қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру, 

өсімдіктердің 

бөліктерін тану. 

Аз қимылды ойыны 

"Қайырлы таң!»  

Мүсіндеу кезінде 

қауіпсіздік 

техникасын сақтау; 

мүсіндеу 

материалдарына 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу; 

персонаждарды 

"Қоян орманға кетті" 

аз қимылды ойыны  

Маталар мен 

қағаздарды, түрлі 

түсті және сапасы 

әртүрлі заттарды 

қарастыру. 

Матамен, қағазбен 

және сумен тәжірибе  

Белсенді түрде 

"Шеңбермен" аз 

қимылды ойыны 

Балалардың 

киімдерін қарау, 

оның бөліктерінің 

мақсаты туралы 

айту. Көйлек 

туралы әңгіме 

құрастыру  

Ересектердің 



құбылыстарға 

қызығушылық 

қалыптастыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

"Ертегі" құрылыс 

ойыны  

Сюжеттік ойында 

салынған дизайнды 

қолдануға шақыру; 

желімдеу техникасын 

жетілдіру: щеткаға 

желім жағыңыз, 

мұқият, кенепте 

дайын суретке 

жағыңыз, желімнің 

қалдықтарын сүрту 

үшін майлықтарды 

қолдану. 

(Құрастыру, 

аппликация) 

Сурет салу кезінде -

қарындаш пен 

щетканы қыспай, 

оны қалай дұрыс 

жасау керектігін 

үйрету. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

"Қыз-ана" сюжеттік-

рөлдік ойынының 

мотивациясы. 

Қысқы ағашты 

мүсіндеуді үйрету  

Желімдеу 

техникасын үйрету. 

(Аппликация) 

 

сипаттау үшін 

интонациялық 

экспрессивтіліктің 

қарапайым әдістерін 

қолдану қабілетін -

қалыптастыру. 

(Көркем әдебиет, 

мүсіндеу) 

"Бауырсақ" 

драматизациясы.  

"Қысқы ағаш" 

Желімдеу 

техникасын 

жетілдіру: щеткаға 

желім жағыңыз, 

мұқият, кенепте 

дайын суретке 

жағыңыз, желімнің 

қалдықтарын сүрту 

үшін майлықтарды 

қолдану. 

(Аппликация) 

 

ынталандырыңыз, 

сөйлеуде әртүрлі 

заттардың атауларын 

қолданыңыз, 

объектілер 

орындайтын 

функцияларды 

түсініңіз, объектілер 

тобын білдіретін 

ұғымдарды меңгеру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Ағаш суретін салуды 

үйрену  

Сурет салу кезінде 

қарындаш пен 

щетканы ұстамай, 

дұрыс үйрету. (Ағаш) 

(Сурет салу) 

 

сөйлеуін тыңдау 

және түсіну, 

ересектермен 

диалог құру, 

қойылған 

сұрақтарды тыңдау 

және түсінікті 

жауаптар беру 

қабілетіне 

тәрбиелеу. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Желімдеу 

техникасын 

жетілдіру. 

(Аппликация) 

Құрылыс ойындары 

Ойыннан кейін 

балаларды 

бөлшектерді мұқият 

бүктеуге, 

ережелерді сақтауға 

үйрету. 

(Құрастыру)  

 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

"Менің Қазақстаным" 

- Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындау. 

Жалаушалары бар 

таңертеңгі 

жаттығулар 

жиынтығы  

Жалаушалары бар 

таңертеңгі 

жаттығулар 

жиынтығы  

Жалаушалары бар 

таңертеңгі 

жаттығулар 

жиынтығы  

Жалаушалары бар 

таңертеңгі 

жаттығулар 

жиынтығы  



Жалаушалары бар 

таңертеңгі 

жаттығулар 

жиынтығы  

Қол мен иық 

белдеуіне арналған 

жаттығуларды 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

Қол мен иық 

белдеуіне арналған 

жаттығуларды 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

Қол мен иық 

белдеуіне арналған 

жаттығуларды 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

Қол мен иық 

белдеуіне арналған 

жаттығуларды 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

Қол мен иық 

белдеуіне арналған 

жаттығуларды 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру)  

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; тамақтану, 

жуу кезінде 

қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру. (Дене 

шынықтыру) (Ас 

болсын! Шай, нан, 

ботқа, май) 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуға қолдау 

көрсету: асханалық 

заттарды мақсатына 

сай пайдалану. 

(Дене шынықтыру)  

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру, 

тамақтану, жуу 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

(Дене шынықтыру)  

(Ас болсын! Шай, 

нан, ботқа, май) 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуға қолдау 

көрсету: асханалық 

заттарды мақсатына 

сай пайдалану.  

(Дене шынықтыру)  

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру, 

тамақтану, жуу 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

(Дене шынықтыру)  

(Ас болсын! Шай, 

нан, ботқа, май) 

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекетке 

дайындық 

Артикуляциялық 

гимнастика.  

Тыныс алу 

жаттығулары. 

Сөйлеу және саусақ 

ойындары. 

"Су – тіршілік көзі" 

ойыны 

Су және оның 

қасиеттері туралы 

Көзге арналған 

гимнастика "Көңілді 

апта". 

"Дұрыс – бұрыс" 

ойыны 

Тамақтану кезінде 

балалардың мінез-

құлық ережелерін 

бекіту 

 

Дыбысқа еліктеу 

ойындары 

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту; 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Қауіпсіз тамақтану 

"Балаларға қалай 

"Көңілді тіл" 

әңгімелерін қолдана 

отырып, 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

"Пайдалы және 

зиянды өнімдер" 

дидактикалық ойыны 

Азық-түлікті 

пайдалылық тәсілі 

Дыбысқа еліктеу 

ойындары 

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту; 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

Қауіпсіздік сабағы 

"Қоғамдық 



түсініктерді кеңейту; 

адам өмірінің және 

жердегі барлық 

тіршіліктің қайнар 

көзі ретінде суға 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу 

дұрыс тамақтану 

керек" 

Денсаулық 

мәдениетінің 

құрамдас бөлігі 

ретінде дұрыс 

тамақтанудың 

маңыздылығы 

туралы идеяны 

қалыптастыру 

бойынша жіктеу 

қабілетін дамыту; 

жалпылау, белгілерді 

салыстыру 

 

орындардағы және 

қоғамдық көліктегі 

мінез-құлық 

ережелері" 

 

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекет 

     

Серуендеуге 

дайындық 

Киімді сөрелерге 

дұрыс қою қабілетін 

қалыптастыру. 

Көмек сұрай білуді 

ынталандыру.  

(Жылы киінеміз) 

Анам берген барлық 

киімдерді неге кию 

керектігі туралы 

әңгіме. 

Киінуге көмектескені 

үшін алғыс айту 

қабілетін 

ынталандыру. 

Көмекке ұмтылу 

қабілетін 

ынталандыру. 

(Жылы киінеміз) 

Серуендеу Қысқы пейзажды 

бақылау.  

Ауа-райы туралы 

өлеңдер 

Табиғи 

құбылыстарды 

бақылау 

(маусымдық). 

Көркем сөз  

С. Есенин "Қыс ән 

айтады" 

Балаларды тыңдауға, 

мазмұнды түсінуге 

үйрету.  

"Ұлпа қар және жел", 

Ауа-райын, ұядағы 

құстарды бақылау. 

Табиғи 

құбылыстарды 

бақылау 

(маусымдық). 

Көркем сөз  

М. Познанская 

«Воробушек качаться 

захотел» 

Балаларды тыңдауға, 

мазмұнды түсінуге 

үйрету.  

"Торғайлар мен 

автомобильдер", 

Ұядағы құстарды 

бақылау. 

Шымшық пен 

торғайды 

салыстыру. 

Тірі және жансыз 

табиғат объектілері 

мен құбылыстарына 

қызығушылық 

қалыптастыру. 

Көркем сөз Р. Сеф 

"Торғайлар" 

Балаларды 

тыңдауға, мазмұнды 

түсінуге үйрету.  

Ауа-райын, тәулік 

уақытын бақылау 

Ауа-райының 

жағдайын анықтау 

қабілетін жетілдіру. 

Көркем сөз  

Я. Купала «Да, пора 

настала...» 

Балаларды тыңдауға, 

мазмұнды түсінуге 

үйрету.  

"Торғайлар мен 

көлік", "Маған қарай 

жүгіріңіз" қимылды 

ойындары. 

Балабақшаға азық-

түлік әкелетін 

машинаны, 

тасымалдаушыны 

бақылау. 

Ересектердің 

еңбегін бақылау 

негізінде балаларды 

ойын әрекеттеріне 

шақыру. 

Көркем сөз А. 

Усачев 

"Машиналар" 

Балаларды 

тыңдауға, мазмұнды 



"Өтпе және қар 

лақтырма" қимылды 

ойындары. 

Жеке жұмыс. Қыс 

туралы өлеңдерді 

қайталау. 

Еңбек: қардан 

мүсіндер жасау. 

"Түйілген орамал" 

жалпы ойыны 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

"Құстар мен жел" 

қимылды ойындары 

Жеке жұмыс. Қыс 

туралы өлеңдерді 

қайталау. 

Еңбек: құстарды 

тамақтандырғышта 

тамақтандыру. 

«Қаскырды қакпанға 

түсiру» жалпы 

ойыны 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

ҰІӘ: сумен, қармен 

тәжірибе. 

"Қояндар" қимылды 

ойындары, 

"Өз орныңды тап". 

Жеке жұмыс. Мұз 

жолында 

сырғанауды үйрету. 

Еңбек: жолдарды 

қардан тазарту. 

Ойын жаттығуы 

"Кімнің ізі?" 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Жеке жұмыс. Мұз 

жолында сырғанауды 

үйрету. 

Еңбек: қардан үй 

салу. 

"Күн және Аяз" 

жалпы ойыны. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

түсінуге үйрету.  

ҰІӘ: мұзбен 

тәжірибе. 

Қимылды ойындар 

"Шана пойызы", 

"Тегіс жолда". 

Жеке жұмыс 

Еңбек: қарды бір 

үйіндіге тырмалау. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

Ылғал киімді 

кептіруге деген 

ұмтылысты 

ынталандыру.  

(Жылы киінеміз) 

Әр түрлі киім туралы 

сөйлесіңіз. 

Шкафтағы тәртіп 

Шешіну ретін 

қайталау 

Киімді қарау: құрғақ 

– дымқыл. Сүлгімен 

тәжірибе 

Шешіну ретін 

қайталау 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; тамақтану, 

жуу кезінде 

қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Шай, 

нан, ботқа, май) 

Дастархан басында 

мәдени мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыруды 

жалғастырыңыз: ас 

қасық пен шай 

қасықты, 

шанышқыны, 

майлықты дұрыс 

қолданыңыз.  

(Дене шынықтыру) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану, жуу 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын!) 

Дастархан басында 

қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды 

ұсақтамаңыз, 

тамақты аузыңызбен 

шайнаңыз, толық 

аузыңызбен 

сөйлеспеңіз. 

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Кесе, 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану, жуу 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Шай, 

нан, ботқа, май) 



(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

тәрелке, шай, нан, 

ботқа, май) 

Түскі ұйқы "Бесік жыры" бесік 

жырын тыңдау  

Аудиожазбада 

тыңдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Кеңес-күй тыңдау 

https://zvyki.com/song

/90528959/Haly_k_j_-

_Ke_es/ 

Кеңес-күй тыңдау 

https://zvyki.com/son

g/90528959/Haly_k_j

_-_Ke_es/ 

Кеңес-күй тыңдау 

https://zvyki.com/song

/90528959/Haly_k_j_-

_Ke_es/ 

"Бесік жыры" бесік 

жырын тыңдау  

Аудиожазбада 

тыңдау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту 

Түзету гимнастикасы 

(Дене шынықтыру) 

Түзету гимнастикасы 

(Дене шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы 

(Дене шынықтыру) 

Түзету гимнастикасы 

(Дене шынықтыру) 

Түзету 

гимнастикасы 

(Дене шынықтыру) 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті 

"Біз қайда болдық, 

біз айтпаймыз" 

жалпы ойыны.  

Ағаштарды 

мүсіндеуге үйрету 

Бірнеше бөліктерді 

біріктіру, қысу және 

біріктіру арқылы 

өсімдіктер мен 

жануарларды 

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

(Мүсіндеу) 

А. Пушкин «И вот 

уже трещат морозы» 

Кітапқа 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

(Көркем әдебиет)  

"Мені шақыр" жалпы 

ойыны 

(саусағыңызбен).  

Оқу  

"Қораз және бұршақ 

тұқымы" Кітаптарға 

деген 

қызығушылықты 

ояту үшін 

жалғастырды. 

(Көркем әдебиет)  

Құрылыс ойындары 

Сюжеттік ойында 

салынған дизайнды 

қолданыңыз. 

(Құрастыру) 

"Қысқы ағаш" 

Бірнеше бөліктерді 

біріктіру, қысу және 

біріктіру арқылы 

"Өрнек құра" 

шеңбері – Никитин 

текшелері  

Денеңіздің 

бөліктерінде 

шарлаңыз және 

өзіңізге жақын 

кеңістіктік 

бағыттарды 

анықтаңыз: 

жоғарыдан-

төменнен, алдыңғы-

артқы жағынан, 

оңнан-солға. 

(Математика 

негіздері) 

Музыкалық 

демалыс 

Қазақ халқының би 

өнерімен 

"Саусақ" жалпы 

ойыны. 

Теңіздер, теңізшілер, 

маяктар туралы 

суреттерді қарау. 

Театр: түнде маяк 

жұмысын көрсету.  

Оқу  

В. Маяковский «Эта 

книжка про моря и 

про маяк»  

Балаларды 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айтуға шақыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу, көркем 

әдебиет) 

Желімдеу 

"Шеңбер-шеңбер" 

жалпы ойыны 

И. Никитин 

«Зашумела, 

разгулялась в поле 

непогода»  

Балаларға сөздер 

мен қарапайым сөз 

тіркестерін 

қайталауға 

мүмкіндік беріңіз. 

(Көркем әдебиет)  

"Қысқы ағаш" 

Кескінді қағаз 

парағына 

толығымен 

орналастыруға, 

қызыл, желе, жасыл, 

көк, қара, ақ және 

олардың реңктерін 



"Суретті таңда" 

дидактикалық ойыны 

Өзіңізді 

ынталандырыңыз, 

күннің қарама-қарсы 

бөліктерінде жүріңіз: 

күндіз-түнде, 

таңертең-кешке. 

(Математика 

негіздері) 

Сурет салу кезінде 

қарындаш пен 

щетканы ұстамай, 

дұрыс үйрету. 

(Сурет салу) 

өсімдіктер мен 

жануарларды 

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

(Мүсіндеу) 

"Қыз-ана" сюжеттік-

рөлдік ойыны (В 

деңгейі) 

 

таныстыру. 

(Музыка) 

Ағаш суретін 

салуды үйрену. 

(Ағаш) 

Сурет салу кезінде 

қарындаш пен 

щетканы ұстамай, 

дұрыс үйрету. 

(Сурет салу). 

Құрылыс ойындары 

Ойыннан кейін 

балаларды 

бөлшектерді мұқият 

бүктеуге, 

ережелерді сақтауға 

үйрету. 

(Құрастыру) 

техникасын 

жетілдіру: щеткаға 

желім жағыңыз, 

мұқият, кенепте 

дайын суретке 

жағыңыз, желімнің 

қалдықтарын сүрту 

үшін майлықтарды 

қолдану. 

(Аппликация) 

 

(қызғылт, көгілдір, 

сұр) қолдана білуге 

үйрету. 

(Сурет салу) 

"Геометриялық 

лото" дидактикалық 

ойыны Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен 

таныстыру: 

үшбұрыш, шаршы, 

шеңбер, мүмкіндік 

беру. 

(Математика 

негіздері) 

Бесін ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; тамақтану, 

жуу (дене 

шынықтыру) кезінде 

қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру (Ас 

болсын! Шай, нан, 

ботқа, май ). 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуға қолдау 

көрсету: асханалық 

заттарды мақсатына 

сай пайдалану. 

(Дене шынықтыру)    

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану, жуу 

(дене шынықтыру) 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру (Ас 

болсын! Шай, нан, 

ботқа, май) 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуға қолдау 

көрсету: асханалық 

заттарды мақсатына 

сай пайдалану 

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану, жуу 

(дене шынықтыру) 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру (Ас 

болсын! Шай, нан, 

ботқа, май) 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Физикалық дағдылар 

Мәдени-гигиеналық 

Қарым-қатынас 

дағдылары 

Танымдық және 

интеллектуалдық 

Шығармашылық 

дағдылар, зерттеу іс-

Әлеуметтік-

эмоционалды 



дағдыларды 

қалыптастыруды 

жалғастыру.  

"Су", "Сабын 

қолғаптары" 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуда қолдау. 

"Қуыршақ 

серуендеуге барады", 

"Қуыршақ ауырып 

қалды"  

Сөздерді септелу, 

жіктелу, тәуелденуге 

сәйкестендіру 

қабілетін бекіту; сөз 

тіркестері мен 

жалғауларды 

қолдану.  

"Біздің 

ойыншықтар", 

"Тентек бауырсақ". 

Сөйлеу қарқынын 

өзгерту қабілетін 

дамыту: баяу сөйлеу, 

жаңылтпаштар айту 

 

дағдылар 

Бір затты 

екіншісімен 

салыстыру арқылы 

заттарды салыстыру 

қабілетін жетілдіру, 

"Кімнің үйі?", 

"Баспалдақ" 

 

әрекеті  

Күрделі емес 

сюжеттік 

композициялар 

жасауға, "Машинаға 

арналған 

дөңгелектер", 

"Композиция жаса" 

парағына суреттерді 

орналастыруға 

шақыру; қазақ 

халқының 

әшекейлерімен 

(білезіктер, 

сақиналар, балдақтар, 

сырғалар, тұмарлар 

және т. б.) таныстыру 

дағдылар 

Отбасылық 

фотосуреттерді 

қарастырған кезде 

отбасы мүшелерін, 

олардың ойындары 

мен ойын 

жаттығулары 

арқылы әрекеттерін 

"Пәтерде кім 

тұрады?", 

"Суреттерден 

отбасын құр" 

 

Серуендеуге 

дайындық 

Көмек сұрай білуді 

ынталандыру. (Жыл 

киінеміз) 

Неліктен анам берген 

барлық киімдерді 

кию керек? 

Киіну тәртібі, киім 

мен аяқ киімнің 

мақсаты туралы 

айту 

Әр түрлі киім туралы 

сөйлесіңіз. 

Шкафтағы тәртіп 

Көмек сұрай білуді 

ынталандыру. 

(Жылы киінеміз) 

Серуендеу Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Табиғи 

құбылыстарды 

бақылау 

(маусымдық). 

Қимылды ойындар  

"Ізімен", "Тегіс 

жолмен". (Сөйлеуді 

дамыту, дене 

Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар  

"Қар ұшқыны мен 

жел", "Өзіңе жұп 

тап".  

Таңертеңгі 

серуендеу туралы 

әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар  

"Үйсіз қоян", 

Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар  

"Бағандар", 

"Қар ұшқыны және 

жел". 

Таңертеңгі 

серуендеу туралы 

әңгіме 

Табиғи 

құбылыстарды 

бақылау 

(маусымдық). 

Қимылды ойындар  

"Біз қолымызды 

шапалақтаймыз", 



шынықтыру) (Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

"Торғайлар мен 

мысық". 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

"Өз орныңды тап". 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Әкесімен келісім-

шарт: садақ 

қорапшасын жасау 

көрсетілімі. 

Сау болыңыз! 

Ата-аналарды 

қашықтықтан оқыту 

"Табиғаттағы 

өзгерістерді 

бақылауды үйрену". 

Сау болыңыз! 

Ата-аналарға 

арналған "Дұрыс 

тамақтану негіздері" 

жаднамасы 

Ата-аналар 

жиналысы 

"Балалар мен ата-

аналарға арналған 

мультфильм" 

Сұрақтар мен 

жауаптар кеші. 

Сау болыңыз! 

 

Тексерілді: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ТӘРБИЕ-БІЛІМБЕРУПРОЦЕСІНІҢЦИКЛОГРАММАСЫ 

Топ: ортаңғы 

Балалардың жасы: 3 жастан бастап 

Жоспар қай кезеңге жасалды: 27.01-31.01 

Аптаның цитатасы: «Тәртіпсіз ел болмайды» 

Күн тәртібінің 

үлгісі 

Дүйсенбі 27.01 Сейсенбі 28.01 Сәрсенбі 29.01 Бейсенбі 30.01 Жұма 31.01 

Балаларды 

қабылдау 

 

 

Өнегелі 15 минут 

Тәрбиешінің 

балалармен және ата-

аналармен қарым-

қатынасы. Мейірімді 

атмосфераны құру.  

Сәлеметсіз бе! 

 

Өнегелі 15 минут 

Баланың көңіл күйі, 

оның 

қызығушылықтары 

туралы әңгіме. Қажет 

болса, ойнайтын 

балаларға қосылу. 

Сәлеметсіз бе! 

Өнегелі 15 минут 

Қызықты, мазмұнды 

қызметпен 

қамтамасыз ету. 

Сәлеметсіз бе! 

 

Өнегелі 15 минут 

Сыртқы келбетке 

назар аудару. Ойын 

іс-әрекетіне қосылуға 

бастама жасау. 

Сәлеметсіз бе! 

 

Өнегелі 15 минут 

Балаларға қолайлы 

жағдай жасау. 

Алдағы қызметке 

ынталандыру. 

Сәлеметсіз бе! 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен 

баланың қалай 

ұйықтағаны, қандай 

көңіл күймен 

оянғаны туралы 

әңгімелесу  

Ата-аналардың 

өтініші бойынша 

кеңес беру 

 

Баланың 

денсаулығы туралы 

әңгіме 

Отбасында қолынан 

келетін тапсырмалар 

беру туралы 

әңгімелесу 

 

Күн тәртібін сақтау 

туралы әңгімелер. 

 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті (аз 

қимылды 

ойындар, үстел 

ойындары, 

бейнелеу іс-

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және т.б.) 

"Қоян орманға кетті" 

аз қимылды ойыны.  

Орман 

жануарларының 

өмірі мен тамақтануы 

туралы әңгіме. (Түйе, 

қоян, түлкі, қасқыр, 

аю) 

Тірі және жансыз 

табиғат объектілері 

"Жел соқты" аз 

қимылды ойыны. 

Өсімдік пияз туралы 

әңгіме (пияз).  

Кейбір өсімдіктер 

туралы қарапайым 

түсініктерді 

қалыптастыру, 

өсімдіктердің 

бөліктерін тану. 

Аз қимылды ойыны 

"Қайырлы таң!» 

Мүсіндеу кезінде 

қауіпсіздік 

техникасын 

талқылау, сақтау; 

мүсіндеу 

материалдарына 

ұқыпты қарауға 

тәрбиелеу; 

"Қоян орманға кетті" 

аз қимылды ойыны  

Маталар мен 

қағаздарды, түрлі 

түсті және сапасы 

әртүрлі заттарды 

қарастыру. 

Матамен, қағазбен 

және сумен тәжірибе  

Белсенді түрде 

"Шеңбермен" аз 

қимылды ойыны.  

Балалардың 

киімдерін қарау, 

оның бөліктерінің 

мақсаты туралы 

айту. Көйлек 

туралы әңгіме 

құрастыру  

Ересектердің 



мен құбылыстарына 

қызығушылық 

қалыптастыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

"Ертегі" құрылыс 

ойыны  

Сюжеттік ойында 

салынған дизайнды 

қолдануға шақыру; 

желімдеу техникасын 

жетілдіру: щеткаға 

желім жағыңыз, 

мұқият, кенепте 

дайын суретке 

жағыңыз, желімнің 

қалдықтарын сүрту 

үшін майлықтарды 

қолдану. 

(Құрастыру, 

аппликация) 

Сурет салу кезінде 

қарындаш пен 

щетканы ұстамай, 

дұрыс үйрету. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

"Қыз-ана" сюжеттік-

рөлдік ойынының 

мотивациясы. 

Қысқы ағашты 

мүсіндеуді үйрету  

Желімдеу 

техникасын үйрету. 

(Аппликация) 

 

персонаждарды 

сипаттау үшін 

интонациялық 

экспрессивтіліктің 

қарапайым әдістерін 

қолдану қабілетін -

қалыптастыру. 

(Көркем әдебиет, 

мүсіндеу) 

"Бауырсақ" 

драмалық ойыны.  

"Қысқы ағаш" 

Желімдеу 

техникасын 

жетілдіру: щеткаға 

желім жағыңыз, 

мұқият, кенепте 

дайын суретке 

жағыңыз, желімнің 

қалдықтарын сүрту 

үшін майлықтарды 

қолдану. 

(Аппликация) 

ынталандырыңыз, 

сөйлеуде әртүрлі 

заттардың атауларын 

қолданыңыз, 

объектілер 

орындайтын 

функцияларды 

түсініңіз, объектілер 

тобын білдіретін 

ұғымдарды меңгеру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Ағаш суретін салуды 

үйрену  

Сурет салу кезінде 

қарындаш пен 

щетканы ұстамай, 

дұрыс үйрету. (Ағаш) 

(Сурет салу) 

 

сөйлеуін тыңдауға 

және түсінуге, 

ересектермен 

диалог құруға, 

қойылған 

сұрақтарды 

тыңдауға және 

түсінікті жауаптар 

беруге тәрбиелеу. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу) 

Қолдану: желімдеу 

техникасын 

жетілдіру. Құрылыс 

ойындары Ойыннан 

кейін балаларды 

бөлшектерді мұқият 

бүктеуге, 

ережелерді сақтауға 

үйрету. 

(Құрастыру)  

 

 

Ертеңгілік 

жаттығу 

"Менің Қазақстаным" 

– Қазақстан 

Республикасының 

Әнұранын орындау. 

Жалаушалары бар 

таңертеңгі 

жаттығулар 

Жалаушалары бар 

таңертеңгі 

жаттығулар 

жиынтығы  

Қол мен иық 

белдеуіне арналған 

жаттығуларды 

Жалаушалары бар 

таңертеңгі 

жаттығулар 

жиынтығы  

Қол мен иық 

белдеуіне арналған 

жаттығуларды 

Жалаушалары бар 

таңертеңгі 

жаттығулар 

жиынтығы  

Қол мен иық 

белдеуіне арналған 

жаттығуларды 

Жалаушалары бар 

таңертеңгі 

жаттығулар 

жиынтығы  

Қол мен иық 

белдеуіне арналған 

жаттығуларды 



жиынтығы  

Қол мен иық 

белдеуіне арналған 

жаттығуларды 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

орындау дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

Таңғы ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; тамақтану, 

жуу кезінде 

қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру. (Дене 

шынықтыру) (Ас 

болсын! Шай, нан, 

ботқа, май) 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуға қолдау 

көрсету: асханалық 

заттарды мақсатына 

сай пайдалану. (Дене 

шынықтыру) 

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану, жуу 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Шай, 

нан, ботқа, май) 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуға қолдау 

көрсету: асханалық 

заттарды мақсатына 

сай пайдалану. (Дене 

шынықтыру) 

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану, жуу 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Шай, 

нан, ботқа, май) 

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекетке 

дайындық 

Артикуляциялық 

гимнастика.  

Тыныс алу 

жаттығулары. 

Сөйлеу және саусақ 

ойындары.  

"Азық-түлікті үнемді 

тұтыну" әңгімесі 

Табиғи ресурстарды 

тұтынуға ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру 

 

Көзге арналған 

гимнастика "Көңілді 

апта". "Үнемді және 

дұрыс тамақтану" 

квест ойыны 

Азық-түлікке ұқыпты 

қарауды 

қалыптастыру 

Дыбысқа еліктеу 

ойындары. 

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту; 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

"Суды үнемдеу" 

эко-парақшасы 

https://yandex.kz/vid

eo/preview/89491586

72514250773 

"Көңілді тіл" 

әңгімелерін қолдана 

отырып, 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

"Үнемдеу 

мүмкіндігі" 

https://yandex.kz/vide

o/preview/7375308936

812182572 

 

Дыбысқа еліктеу 

ойындары. 

Дыбыстардың 

артикуляциясын 

нақтылау және 

бекіту; 

артикуляциялық 

аппаратты дамыту. 

"Қауіпсіздік сабағы" 

- жол қозғалысы 

ережелері 

Зейінді, дәлдікті, 

зейінді тәрбиелеу 

https://yandex.kz/video/preview/8949158672514250773
https://yandex.kz/video/preview/8949158672514250773
https://yandex.kz/video/preview/8949158672514250773
https://yandex.kz/video/preview/7375308936812182572
https://yandex.kz/video/preview/7375308936812182572
https://yandex.kz/video/preview/7375308936812182572


  

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекет 

     

Серуендеуге 

дайындық 

Киімді сөрелерге 

дұрыс қою қабілетін 

қалыптастыру 

Көмек сұрай білуді 

ынталандыру.  

(Жылы киінеміз) 

Анам берген барлық 

киімдерді не үшін 

кию керектігі 

туралы әңгіме 

Киінуге көмектескені 

үшін Алғыс айту 

қабілетін 

ынталандыру 

Көмек сұрай білуді 

ынталандыру. 

(Жылы киінеміз) 

Серуендеу Қысқы пейзажды 

тамашалау. Ауа-райы 

туралы өлеңдер. 

Табиғи 

құбылыстарды 

бақылау 

(маусымдық). 

Көркем сөз  

С. Есенин «Поет 

зима аукает» 

Балаларды тыңдауға, 

мазмұнды түсінуге 

үйрету. 

"Ұлпа қар және жел", 

"Өтпе және қар 

лақтырма" қимылды 

ойындары. 

Жеке жұмыс. Қыс 

туралы өлеңдерді 

қайталау. 

Еңбек: қардан 

мүсіндер жасау. 

"Түйілген орамал" 

жалпы ойыны. 

Ауа-райын бақылау, 

құстарды 

қоректендіргіште 

табиғи 

құбылыстарды 

бақылау 

(маусымдық). 

Көркем сөз  

М. Познанская 

«Воробушек качаться 

захотел» 

Балаларды тыңдауға, 

мазмұнды түсінуге 

үйрету. 

"Торғайлар мен 

автомобильдер", 

"Құстар мен жел" 

қимылды ойындары. 

Жеке жұмыс. Қыс 

туралы өлеңдерді 

қайталау. 

Еңбек: құстарды 

тамақтандырғышта 

тамақтандыру. 

Ұядағы құстарды 

бақылау. Шымшық 

пен торғайды 

салыстыру. Тірі 

және жансыз 

табиғат объектілері 

мен құбылыстарына 

қызығушылық 

қалыптастыру. 

Көркем сөз Р. Сеф 

"Торғайлар" 

Балаларды 

тыңдауға, мазмұнды 

түсінуге үйрету. 

Тәжірибелік-

эксперименттік 

қызмет. Сумен, 

қармен тәжірибе. 

"Қояндар" қимылды 

ойындары, 

"Өз орныңды тап". 

Жеке жұмыс. Мұз 

жолында 

сырғанауды үйрету. 

Ауа-райын, тәулік 

уақытын бақылау 

Ауа-райының 

жағдайын анықтау 

қабілетін жетілдіру. 

Көркем сөз  

Я. Купала «Да, пора 

настала...» 

Балаларды тыңдауға, 

мазмұнды түсінуге 

үйрету. 

"Торғайлар мен 

көлік", "Маған қарай 

жүгіріңіз" қимылды 

ойындары. 

Жеке жұмыс. Мұз 

жолында сырғанауды 

үйрету. 

Еңбек: қардан үй 

салу. 

"Күн және Аяз" 

жалпы ойыны. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

Балабақшаға азық-

түлік әкелетін 

машинаны, 

тасымалдаушыны 

бақылау. 

Ересектердің 

еңбегін бақылау 

негізінде балаларды 

ойын әрекеттеріне 

шақыру. 

Көркем сөз А. 

Усачев 

"Машиналар" 

Балаларды 

тыңдауға, мазмұнды 

түсінуге үйрету. 

Тәжірибелік-

эксперименттік 

қызмет. Мұзбен 

тәжірибе. 

Қимылды ойындар 

"Шана пойызы", 

"Тегіс жолда". 

Жеке жұмыс.  



(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

"Қасқырды қақпанға 

түсір" жалпы ойыны. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Еңбек: жолдарды 

қардан тазарту. 

Ойын жаттығуы 

"Кімнің ізі?" 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

шынықтыру) Еңбек: қарды бір 

үйіндіге тырмалау. 

(Қоршаған ортамен 

танысу, дене 

шынықтыру) 

Серуеннен 

оралу 

Ылғал киімді 

кептіруге деген 

ұмтылысты 

ынталандыру.  

(Жылы киінеміз) 

Әр түрлі киім туралы 

сөйлесіңіз. 

Шкафтағы тәртіп 

Шешіну ретін 

қайталау 

Киімді қарау: құрғақ 

– дымқыл. Сүлгімен 

тәжірибе 

Шешіну ретін 

қайталау 

Түскі ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; тамақтану, 

жуу кезінде 

қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Шай, 

нан, ботқа, май) 

Дастархан басында 

мәдени мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыруды 

жалғастырыңыз: ас 

қасық пен шай 

қасықты, 

шанышқыны, 

майлықты дұрыс 

қолданыңыз.  

(Дене шынықтыру)  

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану, жуу 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын!) 

Дастархан басында 

қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды 

ұсақтамаңыз, 

тамақты аузыңызбен 

шайнаңыз, толық 

аузыңызбен 

сөйлеспеңіз.  

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке, шай, нан, 

ботқа, май) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану, жуу 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Шай, 

нан, ботқа, май) 

Түскі ұйқы "Анашым менің" әнін 

тыңдау Ж. Елібай  

Қос алқа-күй 

https://zvyki.com/song

/188839023/os_al_a_-

_D_uletkerej_-

_os_al_a/ 

Классикалық 

музыка тыңдау  

С. Дрожжин 

«Желтый лист за 

листом…»  

Бесік жырын 

тыңдау  

Біртіндеп Түзету гимнастикасы  Түзету гимнастикасы  Түзету Түзету гимнастикасы  Түзету 

https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a/
https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a/
https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a/
https://zvyki.com/song/188839023/os_al_a_-_D_uletkerej_-_os_al_a/


ұйқыдан ояту (Дене шынықтыру) (Дене шынықтыру) гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

(Дене шынықтыру) гимнастикасы  

(Дене шынықтыру) 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті 

"Біз қайда болдық, 

біз айтпаймыз" 

жалпы ойыны  

Ағаштарды 

мүсіндеуге үйрету 

Бірнеше бөліктерді 

біріктіру, қысу және 

біріктіру арқылы 

өсімдіктер мен 

жануарларды 

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

(Мүсіндеу) 

А. Пушкин «И вот 

уже трещат морозы» 

Кітапқа 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

(Көркем әдебиет) 

"Суретті таңда" 

дидактикалық ойыны 

Өзіңізді 

ынталандырыңыз, 

күннің қарама-қарсы 

бөліктерінде жүріңіз: 

күндіз-түнде, 

таңертең-кешке. 

(Математика 

"Мені шақыр" жалпы 

ойыны 

(саусағыңызбен).  

"Қораз және бұршақ 

тұқымы" Кітаптарға 

деген 

қызығушылықты 

ояту үшін 

жалғастырды. 

(Көркем әдебиет) 

Құрылыс ойындары 

Сюжеттік ойында 

салынған дизайнды 

қолданыңыз. 

(Құрастыру) 

"Қысқы ағаш" 

Бірнеше бөліктерді 

біріктіру, қысу және 

біріктіру арқылы 

өсімдіктер мен 

жануарларды 

мүсіндеу дағдыларын 

қалыптастыруды 

жалғастыру. 

(Мүсіндеу) 

"Қыз-ана" сюжеттік-

рөлдік ойыны (В 

деңгейі) 

 

"Өрнек құрастыр"  

Денеңіздің 

бөліктерінде 

шарлаңыз және 

өзіңізге жақын 

кеңістіктік 

бағыттарды 

анықтаңыз: 

жоғарыдан-

төменнен, алдыңғы-

артқы жағынан, 

оңнан-солға. 

(Математика 

негіздері) 

Музыкалық 

демалыс 

Қазақ халқының би 

өнерімен 

таныстыру. 

(Музыка)  

Ағаш суретін 

салуды үйрену. 

(Ағаш) 

Сурет салу кезінде 

қарындаш пен 

щетканы ұстамай, 

дұрыс үйрету. 

(Сурет салу) 

Құрылыс ойындары 

"Саусақтар" саусақ 

ойыны. 

Теңіздер, теңізшілер, 

маяктар туралы 

суреттерді қарау. 

Театр: түнде маяк 

жұмысын көрсету.  

Оқу  

В. Маяковский «Эта 

книжка про моря и 

про маяк» 

Балаларды 

суреттердің мазмұны 

туралы эмоционалды 

түрде айтуға шақыру. 

(Сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

танысу, көркем 

әдебиет) 

Желімдеу 

техникасын 

жетілдіру: щеткаға 

желім жағыңыз, 

мұқият, кенепте 

дайын суретке 

жағыңыз, желімнің 

қалдықтарын сүрту 

үшін майлықтарды 

қолдану. 

"Шеңбер-шеңбер" 

жалпы ойыны 

И. Никитин 

«Зашумела, 

разгулялась в поле 

непогода»  

Балаларға сөздер 

мен қарапайым сөз 

тіркестерін 

қайталауға 

мүмкіндік беріңіз. 

(Көркем әдебиет)  

"Қысқы ағаш" 

Кескінді қағаз 

парағына 

толығымен 

орналастыруға, 

қызыл, желе, жасыл, 

көк, қара, ақ және 

олардың реңктерін 

(қызғылт, көгілдір, 

сұр) қолдана білуге 

үйрету. 

(Сурет салу) 

"Геометриялық 

лото" дидактикалық 

ойыны Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен 



негіздері) 

Сурет салу кезінде 

қарындаш пен 

щетканы ұстамай, 

дұрыс үйрету. 

(Сурет салу) 

Ойыннан кейін 

балаларды 

бөлшектерді мұқият 

бүктеуге, 

ережелерді сақтауға 

үйрету. 

(Құрастыру) 

(Аппликация) 

 

таныстыру: 

үшбұрыш, шаршы, 

шеңбер, мүмкіндік 

беру. 

(Математика 

негіздері) 

Бесін ас Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; тамақтану, 

жуу кезінде 

қарапайым мінез-

құлық дағдыларын 

қалыптастыру.  

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Шай, 

нан, ботқа, май) 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуда қолдау: 

асханалық заттарды 

мақсатына сай 

пайдалану.  

(Дене шынықтыру)    

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану, жуу 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Шай, 

нан, ботқа, май) 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуда қолдау: 

асханалық заттарды 

мақсатына сай 

пайдалану.  

(Дене шынықтыру)    

(Ас болсын! Кесе, 

тәрелке) 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

жетілдіру; 

тамақтану, жуу 

кезінде қарапайым 

мінез-құлық 

дағдыларын 

қалыптастыру.  

(Дене шынықтыру) 

(Ас болсын! Шай, 

нан, ботқа, май) 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Физикалық дағдылар 

Мәдени-гигиеналық 

дағдыларды 

қалыптастыруды 

жалғастыру 

"Су", "Сабын 

қолғаптары" 

Баланы өзіне-өзі 

қызмет етуге 

ұмтылуға қолдау 

көрсету. "Қуыршақ 

серуендеуге барады", 

"Қуыршақ ауырып 

Қарым-қатынас 

дағдылары 

Сөздерді жынысына, 

санына, жағдайына 

сәйкестендіру 

қабілетін бекіту; зат 

есімдерді 

предлогтармен 

қолдану: "Біздің 

ойыншықтар", 

"Тентек бауырсақ". 

Сөйлеу қарқынын 

өзгерту қабілетін 

Танымдық және 

интеллектуалдық 

дағдылар 

Бір затты 

екіншісімен 

салыстыру арқылы 

заттарды салыстыру 

қабілетін жетілдіру, 

"Кімнің үйі?", 

"Баспалдақ" 

(София, Семен) 

Шығармашылық 

дағдылар, зерттеу іс-

әрекеті  

Қарапайым сюжеттік 

композициялар 

жасауға, суреттерді 

"Машинаға арналған 

дөңгелектер", 

"Композиция жасау" 

парағына 

орналастыруға 

шақыру.  

Қазақ халқының 

Әлеуметтік-

эмоционалды 

дағдылар 

Отбасылық 

фотосуреттерді 

қарастырған кезде 

отбасы мүшелерін, 

олардың ойындары 

мен ойын 

жаттығулары 

арқылы әрекеттерін 

"Пәтерде кім 

тұрады?", 



қалды" дамыту: баяу сөйлеу, 

жаңылтпаштар айту 

 

әшекейлерімен 

таныстыру 

(білезіктер, 

сақиналар, балдақтар, 

сырғалар, тұмарлар 

және т. б.) 

"Суреттерден 

отбасын құр" 

 

Серуендеуге 

дайындық 

Көмек сұрай білуді 

ынталандыру. (Жыл 

киінеміз) 

Анам берген барлық 

киімдерді не үшін 

кию керектігі туралы 

әңгіме 

Киіну тәртібі, киім 

мен аяқ киімнің 

мақсаты туралы 

айту 

Әр түрлі киім туралы 

сөйлесіңіз. 

Шкафтағы тәртіп 

Көмек сұрай білуді 

ынталандыру. 

(Жылы киінеміз) 

Серуендеу Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Табиғи 

құбылыстарды 

бақылау 

(маусымдық). 

Қимылды ойындар  

"Ізімен", "Тегіс 

жолмен". (Сөйлеуді 

дамыту, дене 

шынықтыру) 

Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар  

"Қар ұшқыны мен 

жел", "Өзіңе жұп 

тап". 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Таңертеңгі 

серуендеу туралы 

әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат 

құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар  

"Үйсіз қоян", 

"Торғайлар мен 

мысық". 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Таңертеңгі серуендеу 

туралы әңгіме 

Тірі және жансыз 

табиғат құбылыстары 

туралы білімді 

қалыптастыру. 

Қимылды ойындар  

"Бағандар", 

"Қар ұшқыны және 

жел". 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру) 

Таңертеңгі 

серуендеу туралы 

әңгіме 

Табиғи 

құбылыстарды 

бақылау 

(маусымдық). 

Қимылды ойындар  

"Біз қолымызды 

шапалақтаймыз", 

"Өз орныңды тап". 

(Сөйлеуді дамыту, 

дене шынықтыру). 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Әкесімен келісім: 

топтағы көмек.  

Сау болыңыз! 

"Ауа-райына сай 

киіну" әңгімесі. 

Сау болыңыз! 

Кеңес " Абайлаңыз 

көктайғақ!» 

Сау болыңыз! 

"Электр қуатын 

үнемдейміз!" 

жаднамасы 

Сұрақтар мен 

жауаптар кеші. 

Сау болыңыз! 
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